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1 UCEBNE OSNOVY VYUCOVACIEHO PREDMETU

Odborny vycvik
Celkova charakteristika predmetu:

Cielom odborného vycviku je naucit’ Ziakov potrebné zru€nosti a navyky nevyhnutné na praktické zvladnutie pripravy jedal, Sitia a
ruénych prac a pestovatel'skych &innosti. Odborny vycvik je zamerany na ziskanie odbornych zruénosti pri vychove povolania. Ziaci si ujastiuju
vazby medzi technologickym postupom a pouzitym vyrobnym zariadenim, ziskavaji prehl’ad o jednotlivych vyrobnych procesoch, postupuji od
jednotlivych pracovnych ukonov k zlozitejSim. Oboznamuju sa so vSetkymi nastrojmi, naradim, pracovnymi strojmi a progresivnou technikou,
S jej obsluhou a tdrzbou.

Odborny vycvik prebieha stibezne s teoretickym vyuCovanim. Vyznamne sa musi podiel’at’ na plneni vSeobecného ciela vychovy, to
znamend vychovy vSestranne harmonicky rozvinutej osobnosti. Formuji sa v iom moralno-vol'ové vlastnosti, praktické pracovné zruc¢nosti a
navyky. Je potrebné organizovat’ poznavaci proces ziakov tak, aby si manualne zrucnosti a navyky osvojovali na zdklade pochopenia podstaty
pracovnej ¢innosti.

2 PREHIAD VYCHOVNYCH A VZDELAVACICH STRATEGII

2.1. Kl'uc¢ové kompetencie
Kompetencie absolventa

Vzdelavanie v SVP v stlade s cielmi stredného odborného vzdelavania na irovni ISCED 2C smeruje k tomu, aby si Ziaci vytvorili na tejto
urovni zodpovedajlice schopnosti a
Studijné predpoklady. KI'icové kompetencie sa musia zakomponovat’ do vsetkych vzdeldvacich oblasti. Vsulade so Spolo¢nym europskym
ramcom kIi¢ovych kompetencii, ako zakladnym orientaénym nastrojom pre vymedzenie kl'a¢ovych kompetencii SVP vymedzil nasledovné
kl'aicové kompetencie:



a) Komunikativne asocialno-interakéné sposobilosti

St to spdsobilosti, ktoré st zakladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti, postojov a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti
nevyhnutné pre pracovny a spolocensky zivot, ktoré v konkrétnych situaciach umoznia ziakom primerane ustne a pisomne sa vyjadrovat’,
spracovavat’ a vyuzivat pisomné materialy, zndzornovat, vysvetlovat’ a riesit’ problémové tlohy a situdcie komplexného charakteru, citat,
rozumiet’ a vyuzivat’ text. Tieto kompetencie su vel'mi uzko spité s osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania, vyhl'adavania, uchovavania,
vyuzivania a vytvarania informacii. Ziaci ziskanim tychto sposobilosti sa nau¢ia akym spdosobom sa vymiefaju informacie, ako generovat
produktivne samoriadené uenie, zapamitaji si, Ze ucenie je v kone¢nom dosledku socidlny proces prispdsobovania u¢ebného prostredia pre
integraciu aj zo znevyhodnenych socialnych skupin.

Absolvent ma:

e zvolit’ si jednoduchy spdsob (priamy alebo sprostredkovany —napr. telefonom), prostriedky a intonaciu ustneho prejavu so zretelom na
osobu, s ktorou hovori,

e pozorne pocuvat’ rozhovor a zapajat’ sa do jednoduchych diskusii,

¢ jednoduchym sposobom zdovodiovat svoje nazory, interpretovat’ precitany alebo vypocuty text,

e s pomocou ucitela tvorit’ jednoduché pisomné prejavy, Stylizovat’ jednoduché listy (formdlne, neformalne), kratke informacné utvary
(inzerat, oznam), vypliovat’ bezné formulare (zivotopis, ziadost),

e viest’ jednoduché ¢iselné zaznamy vyuziteI'né v osobnom Zivote a vV povolani,

e ovladat’ jednoduchu pocitacovii komunikaciu na Grovni spotrebitel’a,

e vyhladavat’ s pomocou ucitel'a alebo rodi¢a jednoduché informacie prostrednictvom pocitaca, knih, novin, ¢asopisov,

e navrhovat' s pomocou uéitel'a bezné jednoduché navody k ¢innostiam,

e pochopit’ a s podporou ucitel'a vyhodnocovat svoju tcast’ na procese vzdelavania a jeho vysledku, ktory zabezpecuje pravo volného
pohybu obcana Zit", Studovat’ a pracovat’ v podmienkach otvoreného trhu prace.

b) Intrapersonalne a interpersonalne spdosobilosti
St to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ticelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti zaloZenej na vedomostiach s jasnym zmyslom pre

vlastnll identitu a smer zivota, sebazdokonalovanie a zvySovanie vykonnosti, raciondlneho a samostatného vzdelavania a ucenia sa pocas celého
zivota, aktualizovania a udrZovania potrebnej zakladnej urovne zru¢nosti. Od Ziaka sa vyzaduje regulovat’ spravanie, prehodnocovat’ zakladné



zrucnosti, sebatvorit’, zapajat’ sa do medzil'udskych vztahov, pracovat’ v time, preberat’ zodpovednost’ sdm za seba a za pracu inych, schopnost’
starat’ sa o0 svoje zdravie a zivotné prostredie, reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty, uznavat’ 'udské prava a slobody.

Absolvent ma:

c)

podielat’ sa na stanoveni zodpovedajicich jednoduchych kratkodobych ciel'ov, ktoré smeruji  k zlepSeniu vlastnej vykonnosti,

overovat’ a interpretovat’ ziskané jednoduché udaje,

rozvijat’ s pomocou ucitela vlastnu aktivitu, samostatnost’, sebapoznanie, sebadoveru a reproduktivne myslenie,

predkladat’ s podporou ucitel’a jednoduché navrhy na vykon prace, za ktort je zodpovedny,

urcovat’ CiastoCne samostatne a s pomocou ucitel’a nedostatky vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,

zamerat’ vlastnu ¢innost’ s podporou ucitel’a na dodrziavanie osobnej zodpovednosti a dosiahnutie spolo¢ného skupinového ciel’a,
vytvarat dobré vztahy v kolektive,

dodrziavat’ zadané pracovné metddy a postupy, organizovat’ s pomocou ucitel’a vlastnti ¢innost’ tak, aby splnil svoju zodpovednost’,
kontrolovat’ Casovy rozvrh prace a porovnavat ho so zadanym rozsahom, spolo¢ne s u¢itelom hodnotit’ kvalitu svojej prace, medziludské
vzt'ahy a vlastny profesionalny vyvoj,

pracovat a zapajat’ sa do prace kolektivu, riadit’ najjednoduchsie prace v menSom kolektive, niest’ zodpovednost’ aj za pracu druhych,
stanovovat’ si ciele podl'a svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej orientacie a zivotnych podmienok,

mat’ zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa osvoj fyzicky a dusevny rozvoj, byt’ si vedomi désledkov nezdravého zivotného $tylu
a zavislosti,

prispievat’ k vytvaraniu dobrych medziludskych vztahov, predchddzat’ osobnym konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v
pristupe k druhym.

Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Tieto schopnosti sa vyuzivaji na identifikovanie problémov, na ich analyzu a stanovenie efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a

vyhodnocovanie javov. St to schopnosti, ktoré sa objavuji v naroc¢nejSich podmienkach, aj pri rieSeni problémov l'udi, ktori sa nevedia zaradit’
do spoloenského Zivota. Ziaci musia byt schopni vyhodnocovat’ zikladné dopady, napr. dopad na Zivotné prostredie, dopad nerozvaznych
rozhodnuti alebo prikazov, pracovny a osobny dopad v SirSom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a duSevné zdravie a pod. Su to
teda schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti umoznuji stanovit' jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych tuloh, javov a
situécii a ziskané poznatky vyuzivat’ v osobnom zivote a povolani.



Absolvent ma:

ziskavat’ a vnimat’ jednoduché informacie o zdkladnych problémoch pracovného a mimopracovného zivota,

s podporou ucitel'a porozumiet’ jednoduché dosledkové vztahy a priciny vyvolavajice problémové situacie,

vyuzivat’ pod vedenim ucitel'a jednoduché navody a postupy, ktoré obsahuju zékladné informacie pouzitené alebo nepouzitelné pri
objasniovani podstaty problému,

zhromazd'ovat’ s pomocou ucitel'a elementarne informacie potrebné na objasnenie problému a na stanovenie najjednoduchsieho rieSenia.

d) Podnikatel’ské sposobilosti

Prispievaju k tvorbe novych pracovnych miest, pomdhaji 'udom nachadzat’ pracu, orientovat sa na vlastné podnikanie, zlepSovat svoje
pracovné a podnikatel'ské vykony. UCit’ sa ako sa ucit’, prispdsobovat’ sa zmendm a vyuzivat informacné toky, to su generické zrucnosti, ktoré by
mal ziskat’ kazdy Ziak. Je potrebné vyvijat’ motivacné opatrenia. Investovanie do 'udskych zdrojov tiez znamena umoznit’ jednotlivcom, aby si
riadili vlastné ,,zivotné portfolia® a zviditelnit' im Sir§i rozsah vzdelavacich cielov. Tvorivé a inovativne pristupy do l'udskych zdrojov su
integralnou sucastou rozvoja spolo¢nosti zalozenej na vedomostiach. Tieto kompetencie vznikaju v kontexte socio - ekonomickej krizy a
transformacie organizacie prace, ktorych dosledkom je novy model riadenia. V tomto SVP st vymedzené nasledovné kIi¢ové kompetencie:

Absolvent ma:

rozpoznavat’ pod vedenim ucitel'a zdroje potrieb a pristupov podnikania v danej oblasti povolania,

Ciastocne samostatne a pod kontrolou ucitel’a identifikovat’ a interpretovat’ sucasné a budice problémy v podnikani, prieskumu trhu
prace, reklame a spolo¢ne riesit’ tieto problémy,

ucelne a ekonomicky zaobchadzat s finanénymi a materidlnymi prostriedkami,

chépat’ pracu ako sebarealizaciu, sebauspokojenie a prinos pre seba,

spravat’ sa energicky, byt’ citovo stabilny a optimisticky, ¢estny, otvoreny, spravodlivy, spolahlivy a doveryhodny,

pod vedenim ucitel’a chapat principy socidlnej spravodlivosti a rovnosti, oceniovat’ druhych,

pod vedenim ucitel’a rozpoznavat’ zadsady konstruktivnej kritiky, vediet primerane kritizovat’, ale aj znaSat’ kritiku od druhych,
rozpoznavat vlastné chyby a rychle ich uznat,,

s pomocou ucitel'a vediet’ sa ucit’, permanentne sa vzdelavat’ a zdokonalovat’,

vediet’ pozorne pocuvat’ inych, pytat sa, formulovat, vyjadrovat’ sa,



pod vedenim ucitel'a rozvijat’ v sebe schopnost’ sebakontroly emdcii a schopnost’ pracovat’ aj v stresovych situdcidch, vytvarat’ si navyk
ovladat’ sa a dosiahnut’ v§eobecnu kultirnu uroven.

¢) Sposobilost’ vyuzivat’ informac¢né technologie
Tieto sposobilosti pomédhaji Ziakom rozvijat’ zdkladné zru€nosti pri praci s osobnym pocitacom, internetom, vyuzivat’ rdzne informacné
zdroje a informacie v pracovnom a mimo pracovnom ¢ase. St to teda schopnosti, ktoré umoziuji ziakom ich osobnostny rast, vlastné ucenie a

vykonnost’ v préci.

Absolvent ma:

zoznamit’ sa za podpory ucitel’a s pocitatom, jeho zdkladnymi castami a jednoduchym sposobom obsluhy,

pochopit’ zékladné a jednoduché informacie o fungovani pocitaca,

naucit’ sa s pomocou ucitel'a uviest’ do ¢innosti pocitac a spustit’ jednoduchy aplikaény program,

oboznamovat’ sa s informaciami o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci s poc¢itacom,

naucit’ sa s pomocou ucitel’a vyhl'adavat’ jednoduché vhodné informacné zdroje a ziskavat’ potrebné informacie v danom odbore studia,
zaznamenavat’ si a uchovavat’ informacie pod vedenim ucitel’a tak, aby ich mohol vyuzit’ pri praci,

s podporou ucitel’a evidovat, triedit’ a zorad’ovat’ jednoduché¢ pracovné informacie podl'a beznych poziadaviek v jeho profesii.

f) Sposobilost’ byt demokratickym ob¢anom

St to schopnosti, ktoré umoziuju ziakom zit’ plno hodnotnym socidlnym Zivotom a tak prispievat’ k zvySovaniu spolocenskej urovne. Cestou
ziskanych schopnosti Ziaci zdokonal'ujii svoj osobnostny rast, vlastné uc¢enie, vyuzivaji seba pozndvanie, seba kontrolu a sebaregulaciu pre pracu
v kolektive, prijimaju zodpovednost’ za vlastni pracu a pracu ostatnych. Svojim podielom prispievaji k Zivotu a praci k spolo¢nosti zaloZzenych
na vedomostiach, prispievaji k rozvijaniu demokratickému systému spoloc¢nosti, k trvalo udrzate'nému hospodarskemu asocidlnemu rozvoju

Statu so zodpovednostou vocéi zivotnému prostrediu, zachovaniu zivota na zemi, rozvijaniu vzajomného porozumeniu si medzi osobami a

skupinami, rozvijaji svoje schopnosti ako je empatia, sucit, tolerancia, reSpektovanie prav a slobdd.

Absolvent ma:

CiastoCne samostatne a s pomocou ucitel'a uvedomit’ si a reSpektovat’, Ze telesna, citova,
rozumova i vol'ova zlozka osobnosti st rovnocenné a vzajomne sa dopliiaju,



pochopit’ s pomocou ucditel’a globalnu povahu sveta a tlohu jednotlivea v iom, rozvoj masovokomunikacnych prostriedkov, dopravnych
prostriedkov, masove;j turistiky, komunikaénych systémov,

pod vedenim ucitel'a chapat’ problémy zachovania mieru, bezpecnosti jednotlivcov, narodov a $tatov, zachovavania a ochrany zivotného
prostredia, vyCerpania nerastnych surovin, lieCenia civilizatnych nemoci, populacnej explozie v rozvojovych krajinach, drogovej
zéavislosti najmd mladistvych, sexualnej vychovy a pozitivne pristupovat’ k rieSeniu tychto problémov,

pod dohl'adom ucditel'a uvedomit’ si a orientovat’ sa v problematike nerovnomerné¢ho hospodarskeho rozvoja, etnickych, rasovych a
nabozenskych konfliktov, terorizmu a navrhovat’ najjednoduchsie cesty na jej odstranenie,

pod vedenim ucitel’a chapat’ pojmy spravodlivost’, 'udské prava a zodpovednost’ a aplikovat’ ich v globdlnom kontexte,

dodrziavat’ zakony, reSpektovat’ prava a osobnost’ druhych l'udi, ich kultarne Specifika,

vystupovat’ proti neznaSanlivosti, xenofobii a diskriminécii,

konat v sulade s moralnymi principmi a zdsadami spolocenského spravania,

prispievat’ k uplatiovaniu hodnot demokracie,

uvedomovat’ si vlastntl kultirnu, ndrodnt a osobnostnu identitu, pristupovat’ s toleranciu k identite druhych,

zaujimat’ sa aktivne o politické a spolocenské dianie u nés a vo svete,

uznavat’ tradicie a hodnoty svojho naroda, chapat’ jeho minulost’ i suasnost’ v europskom a svetovom kontexte.

2.2 Vseobecné kompetencie
Absolvent ma:

rieSit’ jednoduché situdcie, pouzivat vhodné vyrazové prostriedky (zvukové, verbalne, neverbalne), reagovat’ na vopred nenacvient
jednoduchu situaciu, vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat’ svoj umysel, prezentovat’ sdm seba, podavat’ a ziskavat’ ustne alebo
pisomne jednoducht pozadovant informaciu v§eobecného charakteru, hovorit’ kratko a suvislo na danu tému,

pouzivat’ jednoduché postupy a jazykové prostriedky (zvukové, lexikdlne, gramatické) v hovorom §tyle, ovladat’ zaklady jednoduchého a
nenaro¢ného administrativneho a odborného §tylu,

pracovat’ s Pravidlami slovenského pravopisu a inymi priruckami za pomoci ucitel’a,

chapat’ vyznam jazykovej kultary a zdkladnych funkcii spisovného jazyka, rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi Gtvarmi
narodného jazyka,

oboznamit’ sa s nevyhnutnost'ou zapojit’ sa do spolocenskej praxe a mat’ prospech zo ziskavania vedomosti a zru¢nosti po cely Zivot,



ovladat’ zakladné schopnosti potrebné na sebapoznavanie a sebaovladanie,

mat’ zakladné schopnosti potrebné pre styk s l'ud’'mi, ovladat’ a uplatinovat’ zaklady spolo¢enského spravania,

hodnotit’ celospolocenské javy ako je chudoba, gamblérstvo, drogy, terorizmus, globalizacia sveta, novodobé nemoci a poskytovat
najjednoduchejsie cesty na riesenie protispolocenskych javov,

osvojit’ si potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania a riadit’ sa v§eobecne uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,
oboznamit’ sa so sucasnym postavenim Slovenskej republiky v eurdpskych a svetovych Struktirach so si¢asnym dianim vo svete a S
globalnymi problémami l'udstva,

rozvijat’ moralne a volové vlastnosti, akymi su kritickost’, hizevnatost,, samostatnost’ a primerané sebavedomie,

vytvorit’ si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotam, prirode a zZivotnému prostrediu a podiel’at’ sa na ich ochrane,

rozumiet’ zakladnym matematickym pojmom, poznat’ zakladné vzt'ahy medzi nimi a obsah najjednoduchsich matematickych operacii,
vyhladavat, triedit’ a pouzivat’ jednoduché matematické informacie potrebné pre beznu profesijnu situciu,

poznat’ a pouzivat’ zakladné jednoduché postupy pri rieSeni uloh buducej praxe,

mat’ zdkladné poznatky o ¢islach,

mat’ zrucnosti zostrojovani jednoduchych geometrickych nakresov, vo vypoctoch zédkladnych plosnych obsahov a objemov,

vytvorit’ si jednoducht predstavu o 'udskom organizme ako celku z hl'adiska stavby a funkcie,

poznat’ zasady spravnej zivotospravy, zmysle aktivneho zdravia a zdravého zivotného stylu,

splnit’ poziadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat’ cvi¢enia zodpovedajucej jeho psychomotorickym predpokladom,
uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybového zdokonalovania, vnimat’ kradsu pohybu, prostredia 'udskych vztahov,

prejavovat’ zmysel pre fair —play, kolektivnu spolupracu a vzajomnu pomoc, najmé jednotlivcom handicapovanym, ¢i menej pohybovo
nadanym, ovladat’ a dodrziavat’ zdsady do pomoci, zabranit’ urazu a poskytnut’ prva pomoc pri Uraze.

2.30dborné kompetencie
a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma:

pracovné a technologické postupy pri priprave jedal a jednoduchej konfekcie,
materialy, pracovné naradie a zariadenia pouZzivané pri Siti a priprave jedal,



e zékladné zasady pri pestovani rastlin a pri chorobach drobnych zvierat,
e zaklady hygieny a estetiky rodinného a zivotného prostredia,

e zasady preventivnej ochrany a starostlivosti ozdravie,

e postupy pri poskytovani rychlej zdravotnej pomoci,

e Ulohy a funkciu rodiny, vyznam partnerskych a manzelskych vztahov,
e vedenie a udrziavanie domacnosti, zdsady hospodérenia,

e zasady ochrana a tvorby Zivotného prostredia.

b) Pozadované zruénosti
Absolvent vie:
e nakupit’ a spravne uskladnit’ potraviny,
e vykonat predbeznu a hlavnu Gpravu pri spracovani potravin a priprave jedal,
e ovladat’ rucné prace zakladnymi technikami vysivania, hackovania apletenia,
e formou ru¢ného a strojového §itia zhotovit’ a opravit’ jednoduché vyrobky textilnej konfekcie,
e vykonat upravu odevného materialu pred Sitim apo zhotoveni vyrobku,
e pripravit pddu, vykonat’ sejbu a vysadbu rastlin a oSetrovat’ rastliny pocas vegetacie, vykonat’ zber, uskladnit’ urodu,
e poznat’ zésady a spdsoby oSetrovania, chovu a zuzitkovania drobnych zvierat,
e starat’ sa o zdravé aj chor¢ dieta, udrziavat’ Cistotu a poriadok, viest’ domaci rozpocet.

c) Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznacuje:

e samostatnost’ou a vynaliezavostou,

e zodpovednostou, doslednostou a presnostou,

e manualnou zru¢nostou,

e koordinaciou pohybov, intenzitou vykonavania pracovnych tikonov,

e vytrvalostou, odolnost’ou vo¢i pracovnej zat'azi,

e iniciativnostou a adaptabilnost'ou.



3 STRATEGIE VYUCOVANIA /roénik prvy/

Pri vyu€ovani sa budu pouzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégie vyucovania

Metody Formy
A) SITIE A RUCNE PRACE
1 UVOD vyklad, rozhovor, vysvetlovanie skupinova, individualna
2 VYSIVANIE inStruktaZ s prezenticiou nacvik, pexeso individudlna
3 NASIVANIE vyklad, inStruktdZ, nacvik, prezentacia individualna
4 HACKOVANIE in3trukta?, video klip, prakticka ukézka individualna
5PLETENIE problémova uloha, exkurzia, nacvik, vyklad | individualna
6 ZAKLADY STROJOVEHO SITIA A ZEHLENIA nacvik, vyklad, prezentédcia, dopliiovacka exkurzia
7 ZHOTOVENIE PASOVEJ ZASTERY upeviiovanie, preverovanie individudlna
B) ZAKLADY VYZIVY A VARENIA
1 UVOD riadeny rozhovor, beseda, vysvetlovanie skupinova, individualna

2 PREDBEZNA UPRAVA ZAKLADNYCH POTRAVIN prednaska, nacvik, prezentacia skupinova, individualna
3 HLAVNE UPRAVY PRI SPRACOVANI POTRAVIN vyklad, problémova tiloha, precviovanie skupinova, individualna
4 UPRAVA POLIEVOK vyklad, in$truktaz, nacvik skupinova, individualna
5 UPRAVA OMACOK nacvik, vyklad, prezentacia skupinova, individualna
6 PRILOHY A DOPLNKY K HLAVNYM JEDLAM in§truktaz, video klip, prakticka ukazka skupinova, individualna
7 ZAKLADY STOLOVANIA problémova tloha, nacvik, vyklad skupinova, individualna
C) PESTOVATELSTVO A CHOVATELSTVO

1 UVOD vyklad, rozhovor, vysvetl'ovanie skupinova, individualna
2 PESTOVATELSKE NARADIE A POMOCKY in§truktaz s prezenticiou nacvik, pexeso skupinova, individualna
3 HNOJENIE A CHEMICKA OCHRANA vyklad, inStruktaz, nacvik, prezentacia skupinova, individualna
4 PREDPESTOVANIE ZELENINOVYCH PRIESAD instruktaz, video klip, prakticka ukazka skupinova, individualna
5 PREDPESTOVANIE OKRASNYCH KVETOV problémova uloha, exkurzia, nacvik, vyklad | skupinova, individudlna
6 PREDPESTOVANIE LIECIVYCH BYLINIEK nacvik, vyklad, prezentacia, dopliovacka skupinova, individudlna
7 ROZMNOZOVANIE RASTLIN upevilovanie, preverovanie skupinova, individudlna
8 ARANZOVANIE KVETOV exkurzia, prednaska exkurzia

9 OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA




4 UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucovania a uéenie sa ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku

Odborna literatira

Didakticka technika

Materialne vyuc¢bové prostriedky

DalSie zdroje
(internet, kniznica

)

A) SITIE A RUCNE PRACE

Kompendium OBP Zakon ¢. 330/ 1996

1 UVOD Zakonnik prace, Skolsky poriadok
Encyklopédia vySivania rucna ihla, nite, pracovné pomocky, Web stranka
2 VYSIVANIE Casopisy — Dorka, Krizikova vysivka osobny pocitac odevny material Prezentacia v PP
osobny pocitac rucna ihla, nite, pracovné pomocky, Web stranka
3 NASIVANIE Encyklopédia ruénych prac odevny material Prezentacia v PP

4 HACKOVANIE

Encyklopédia hackovania
Casopisy

osobny pocitac

hackovka, priadza, pracovné pomocky

Web stranka
Prezentacia v PP

5 PLETENIE

Encyklopédia ruénych prac, Zaklady
rucného pletenia

osobny pocitac

ihlice, vlna, pracovné pomocky

Web stranka
Prezentacia v PP

6 ZAKLADY STROJOVEHO SITIA A ZEHLENIA

Odevna technologia, ¢asopis Burda

osobny pocitac

Sijaci stroj, odevny materal, pracovné
pomdcky

Web stranka
Prezentacia v PP

7 ZHOTOVENIE PASOVEJ ZASTERY

Odevna technologia, Konstrukcia
odevov

Sijaci stroj, odevny materal, pracovné
pomdcky

B) ZAKLADY VYZIVY A VARENIA

1 UVOD

Kompendium OBP Zakon ¢. 330/ 1996
Zakonnik prace, Skolsky poriadok

2 PREDBEZNA UPRAVA ZAKLADNYCH
POTRAVIN

Stolovanie, Kuchérska kniha

suroviny, pracovné pomdcky. sporak

3 HLAVNE UPRAVY PRI SPRACOVANI
POTRAVIN

Technoldgia pripravy pokrmov

osobny pocitad

suroviny, pracovné pomdcky. sporak

4 UPRAVA POLIEVOK

Kucharska kniha, Technologia

osobny pocitad

suroviny, pracovné pomdcky. sporak

Web stranka
Prezentacia v PP

5 UPRAVA OMACOK

Stolovanie
Skladanie obraskov

osobny pocitad

suroviny, pracovné pomdcky. sporak

Web stranka

6 PRILOHY A DOPLNKY K HLAVNYM
JEDLAM

Domov a domacnost’
Vedenie domacnosti

osobny pocitad

suroviny, pracovné pomocky. sporak

Web stranka
Prezentacia v PP

7 ZAKLADY STOLOVANIA

Kucharska kniha, Technologia

osobny pocitad

papierové obrusky, pomdcky
K priprave tabule

Web stranky,
prezentacia v PP

C) PESTOVATELSTVO A CHOVATELSTVO

1 UvOoD

Kompendium OBP Zakon ¢. 330/ 1996
Zéakonnik prace, Skolsky poriadok




2 PESTOVATELSKE NARADIE A
POMOCKY

Encyklopédia zahradkara

osobny pocita¢

pracovné naradie, pomocky

Web stranky,
prezentacia v PP

3 HNOJENIE A CHEMICKA
OCHRANA

Encyklopédia zdhradkara

osobny pocita¢

chemické hnojiva, pracovné naradie,
pomocky, rastliny

4 PREDPESTOVANIE
ZELENINOVYCH PRIESAD

Zeleninarstvo, Encyklopédia zahradkéra

osobny pocita¢

priesady, pracovné naradie, pomdcky

Web stranky

5 PREDPESTOVANIE OKRASNYCH
KVETOV

Encyklopédia zdhradkara,Okrasné kvety

osobny pocita¢

okrasné kvety, pracovné naradie,
pomocky

Web stranky

6 PREDPESTOVANIE LIECIVYCH
BYLINIEK

Encyklopédia zahradkara,Liecivé
bylinky

osobny pocitac

bylinky, pracovné naradie, pomocky

Web stranky

7 ROZMNOZOVANIE RASTLIN

Encyklopédia zdhradkara

osobny pocitac

rastliny, pracovné naradie, pomocky

Web stranky

8 ARANZOVANIE KVETOV

Aranzovania kvetov

osobny pocitac

kvety, pracovné naradie, pomdcky

Web stranky,
prezentacia v PP

9 OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA




Rozpis predmetu uciva: ODBORNY VYCVIK Pocet hodin tyzdenne: 24 hodin
ROCNIK: PRVY Spolu : 792 hodin
Odbor: Prakticks Zena ROCNIK: PRVY
. . . Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metédy Prostriedky
Niazov tematického celku / Témy Hodiny | Medzipredmetové | o0, . vystupov hodnotenia hodnotenia
dni vztahy N
Ziak:
A SITIE A RUCNE PRACE 264 /44
I UVOD 12/2
Organizacia praktickych cvieni a OBP pri §iti a ruénych Dbat’ na dodrziavanie pracovného Dbal na dodrziavanie pracovného Pisomné sktsanie | Pisomna skuska
11 pracach. Naj¢astejsie pri¢iny Grazov. Prva pomoc pri uraze Skolsky poriadok poriadku a OBP pri praci. Zvladnut’ poriadku a OBP pri praci. Zvladnut’
a nehodach. Zakazané prace. Manipulacia s materialom. prva pomoc pri drobnych Grazoch. prvi pomoc pri drobnych trazoch.
Charakterizovat’ pojmy hygiena Charakterizoval pojmy hygiena Ustne skuiSanie Ustna skuska
Upratanie pracoviska pouzivanim Eistiacich a lestiacich . I a BOZP. Vediet, ze spravnou a BOZP. Vediet, ze spravnou
1.2 N . gt Zakonnik prace - . ‘s - . g
pomdcok a prostriedkov v u¢ebni §itia. koncentraciou pripravkov Setrime koncentraciou pripravkov Setrime
zivotné prostredie. zivotné prostredie.
Il VYSIVANIE 36/6
Pravidid ru¢ného Sitia a pomécky na ruéné Sitie. Zakladné . o Y){svetht slr)ra.v’ny posnfp pri ruénom Yyysvethl sl?ray{ly postu,p pri ruénom USF?e i_'rontalne Ustna skuiska
21 ucné steh Sitie a ruéné prace Siti. Oboznamit’ sa so zakladnymi Siti. Oboznamit’ sa so zakladnymi skuSanie
Y pomdckami. pomdckami.
29 Vysivanic dierok a prisivanic gombikov. Sitic a ruéné prace U\'/},est sposoby vysivania dierok a U\'/}'edol'sposob)f vysivania dierok a Ustne_ sk}lsar}lve _ Prakticka skuska
prisivania gombikov. prisivania gombikov. Praktické skusanie
23 Ozdobné vysivacie stehy. Sposob ukoncenia vygivky. Pop'lsat, Jednotl}ve vySivacie stehy Pop'lsalr Jednotl%ve vySivacie stehy USVtzle ﬁontalne Ustna skuska
spojené s praktickou ukazkou. spojené s praktickou ukazkou. skusanie
Sitie a ruéné prace Spravne postupovat pri vysivani a Spravne postupoval pri vySivani a Ustne skusanie Prakticka skuska
24 Vysivanie na neporusenom zaklade. klast’ doraz na estetiku a bezpecnost pri | klast’ doraz na estetiku a bezpecnost’ Praktické skusanie
praci. pri praci.
25 Predkreslend vysivka. Sitie a ruéné prace Popisat’ postlrx?. pri prekresl'ovani Popisal posu%;v).pri prekresl'ovani USVtIVle ﬁontélne Ustna. sk}'léke} )
modelu na vysivku. modelu na vysivku. skusanie Prakticka skuska
26 Vysivanie podTa poditanych niti Sitie a ruéné prace vaa,t’ na, presnost’ a kvalitu pri Dbal na presnost’ a kvalitu pri vysivani. | Pisomné skuSanie | Test
vySivani.
1. NASIVANIE 36/6
31 Aplikicie na roznych materidloch. Sitie a ruéné price Vytv?r_lt, aplikaciu 1}a rozne Amaterlaly VyTV(\)II.'llr aplikéciu n]a rozne anterlaly US,tIVle f.rontalne Ustna skuska
S pouzitim pracovnych pomdcok. S pouzitim pracovnych pomdcok. skusanie
Sitie a ruéné prace Zvladnut nasivanie koralikov na rézne | Zvladnul nasivanie koralikov na r6zne | Ustne frontalne Ustna skuska
3.2 Nasivanie koralikov. materialy. materialy. sktisanie
Sitie a ruéné prace Dbat’ na preciznost’ pri nadivani flitrov. | Dbal na preciznost pri nagivani flitrov. | Ustne frontalne Ustna skuska
3.3 Nasivanie flitrov. skusanie
34 Nagivanie stuzick. Sitie a ruéné prace Objasnit’ postup pri nasivani stuziek. Objasnil postup pri nasivani stuziek. Ustne skusanie Ustna skuska




Sitie a ruéné prace

Spravne postupovat’ pri nasivani Snur

Spravne postupoval pri nasivani $nur

Praktické skusanie

Prakticka skuska

35 Nasivanie $nur. “ v ‘o
na uréeny model. na uréeny model.
36 Nagivanie 15 h nagiviek Sitie a ruéné prace Zdovodnit’ vyznam nasivania réznych | Zdovodnil vyznam nasivania roznych | Pisomné skusanie | Didakticky test
' asivanie roznych nastviex. nasiviek na hotové vyrobky. nasiviek na hotové vyrobky. Praktické skisanie | Praktické skisanie
V. HACKOVANIE 36/6
a1 Potrebné pomécky pri zaginani hackovania. Retiazkovy Sitie a ru¢né prace Vysvetlit' zakladné zasady pri Vysvetlil zakladné zasady pri Pispmne skuSanie | Pisomna skuska
' VZOr. hackovani. hackovani.
Sitie a ruéné prace Vysvetlit' postup pri hackovani stipikov | Vysvetlil postup pri hagkovani stipikov | Ustne frontalne Ustna skuska
42 Zakladné stipiky - kratky, polodihy, dlhy. spojené s praktickou ukazkou. spojené s praktickou ukazkou. sktisanie
Sitie a ruéné prace Objasnit’ postup pri priddvani uberani | Objasnil postup pri pridivani uberani | Ustne frontalne Ustna skuska
43 Priberanie a uberanie. Farebné hackovanie. spojené s praktickou ukazkou. spojené s praktickou ukazkou. sktisanie
Sitie a ruéné prace Previest’ hackovanie do tvarov Previedol hackovanie do tvarov. Ustne frontalne Dopliiovacka
44 Hackovanie do tvarov - okrahly, hranaty, tvar listka. sktianie
. i Sitie a ruéné prace Ukazat, ze v jednoduchosti je krasa. Ukazal, ze v jednoduchosti je krasa. Pisomné skuSanie | Pisomna skuska
45 Sietované vzory.
| . . o Sitie a ruéné prace Vysvetlit' postup pri ukoncovani Vysvetlil postup pri ukoncovani Praktické skiisanie | Ustna skiiska
4.6 Obruby - ziibky a pikotky. Ukoncenie a spdjanie modelu. modelu spojené s praktickou ukazkou. | modelu spojené s praktickou ukazkou.
V. PLETENIE 78/13
R . . - . Sitie a ruéné prace Charakterizovat’ pletenie, vymenovat’ Charakterizoval pletenie, vymenovat’ Pisomné sktiSanie | Pisomna skuska
51 Pomocky potrebné na pletenie. Zacinanie pletenia. R R
pomocky. pomocky.
Sitie a ru¢né prace Vysvetlit’ naberanie o¢iek na ihlice. Vysvetlil naberanie o¢iek na ihlice. Praktické skuSanie | Prakticka skuska
52 Naberanie ociek - jemny a pevny kraj.
Sitie a ruéné prace Predviest’ tvorbu hladkého Predviedol tvorbu hladkého Ustne frontdlne Ustna skuska
5.3 Hladké a obratené ocko. a obrateného ocka. a obrateného ocka. sktiSanie
Sitie a ruéné prace Objasnit’ postup pri pridavani uberani | Objasnil postup pri pridavani uberani | Ustne frontélne Ustna sktska
54 Pridavanie a uberanie oCiek. ociek spojené s praktickou ukazkou. ociek spojené s praktickou ukazkou. sktiSanie
Sitie a ruéné prace Vysvetlit’ postup pri uzatvarani Vysvetlil postup pri uzatvarani Ustne frontalne Ustna sktska
55 Okraje a uzatvaranie. pleteniny spojené s praktickou pleteniny spojené s praktickou sktiSanie
ukazkou. ukazkou.
X X . Sitie a ruéné prace Vediet samostatne postupovat’ pri Vedel samostatne postupovat’ pri Pisomné sktisanie | Pisomna skuska
56 Jednoduché vzory - hladké a obritené. pleteni jednoduchych vzorov. pleteni jednoduchych vzorov.
Sitie a ruéné prace Pletenim vytvorit’ osmi¢kové vzory, Pletenim vytvoril osmi¢kové vzory, Praktické skusanie | Prakticka skuska
5.7 Osmickové vzory. ktoré patria medzi nad¢asova ktoré patria medzi nad¢asova
eleganciu. eleganciu.
o Sitie a ruéné prace Vediet’ zdovodnit' vyssiu spotrebu Vedel zdovodnit’ vys$siu spotrebu viny | Praktické sktiSanie | Praktickd sktska
5.8 Hrcékové vzory. . o . . N -
viny pri tomto spdsobe pletenia. pri tomto spdsobe pletenia.
.. Siti ¢né pra i € i i éi é i Ustne skusani Ustna skusk
59 Cipkované vzory - nahodené a spletané. itie a ru¢né prace Charakterizovat’ ¢ipkové vzory, a ich Charakterizoval ¢ipkové vzory, a ich stne skuSanie stna skiska

vhodné uplatnenie.

vhodné uplatnenie.




Sitie a ru¢né prace

Priblizit’ ziakovi farebni kombinaciu

Priblizil si i farebni kombinéciu vin,

Ustne frontdlne

Ustna sktska

5.10 Farebné pletenie - norske vzory. vin, a praktické vyuzitie pre tvorbe a praktické vyuzitie pre tvorbe sktisanie
norskych vzorov. norskych vzorov.
Sitie a ruéné prace Vysvetlit’ spravny postup pri pleteni do | Vysvetlil spravny postup pri pleteni do | Ustne frontalne Ustna skuska
5.11 | Pletenie do kruhu. kruhu. kruhu. skasanie
Sitie a ru¢né prace Charakterizovat tvorbu dierky na Charakterizoval tvorbu dierky na Pisomné skisanie | Pisomna skuska
5.12 Gombikové dierky. Strapce. pleteny model, lebo nie kazda dierka je | pleteny model, lebo nie kazda dierka je
vhodna pre kazdy model. vhodna pre kazdy model.
Sitie a ru¢né prace Zdoraznit’ ziakom, Ze pri ukonceni Zdoraznil, ze pri ukonceni pleteniny Praktické skaSanie | Prakticka skuska
5.13 Ukoncenie a spajanie modelov. ple,t‘eni'ny musia ].dé?t’ Vel’l(,y défaz na musia k.lés,t’ vel’li}'/ défaz na s pdj anie.'
spajanie. Nekvalitnym zosivanim Nekvalitnym zo$ivanim mozeme cely
moézeme cely vyrobok znehodnotit’. vyrobok znehodnotit’.
VI. ZAKLADY STROJOVEHO SITIA A ZEHLENIA 30/5
Dodrziavat’ zasady pri strojovom §iti. Dodrziaval zasady pri strojovom $iti. Pisomné skuSanie | Pisomna skuska
6.1 Zasady, obsluha, udrzba a OBP pri strojovom §iti na Siti o Vediet’ obsluhovat’ §ijaci stroj s Vediet’ obsluhovat’ §ijaci stroj s
. - : v oo . itie a ruéné prace - . : N s . : L
jednoihlovom §ijacom stroji s viazanym stehom. prihliadnutim na hygienu a bezpe¢nost’ | prihliadnutim na hygienu a bezpeénost
pri praci. pri praci.
Odevni - Vediet’ ovladat’ Sijaci stroj najprv bez Vedel ovladat $ijaci stroj najprv bez Ustne frontalne Ustna skuska
evna technologia , A , i .
6.2 Precvicovanie strojového Sitia na papier. Sitie a rucné prace nav!eku, potom s navlekom ale na nav!eku, potom s navlekom ale na skiSanie
) pap p! 5 ASo ltiiaf o A 5 A% o letiiaf o A
papier, az tak moze skusat’ s navlekom | papier, az tak moze skusat’ s navlekom
a na latku. a na latku.
Sitie a ruéné prace Dbat’ na estetiku a presnost’ pri $iti do | Dbal na estetiku a presnost’ pri Siti do Ustne frontalne Ustna skuska
rohov, oblukov a uzasivani s rohov, oblikov a uzasivani s skusanie
6.3 Siti N e Odevné technoldgia | prihliadnutim na bezpecnost’ a kvalitu | prihliadnutim na bezpec¢nost’ a kvalitu
. itie do tvaru a ukoncovanie Sitia. . . N . . o LA Lo
zhotovovanych vzorkovni kov. Cim zhotovovanych vzorkovni kov. Cim Praktické skusanie
zodpovednejsie bude pristupovat’ k zodpovednejsie bude pristupovat’ k
praci, tym budi vyrobky kvalitnejsie. praci, tym budi vyrobky kvalitnejsie.
Sitie a ruéné prace Spravne postupovat’ pri $iti strojovych | Spravne postupoval pri $iti strojovych | Pisomné skusanie | Pisomna skaska
§vov, ktoré sa pouzivaju pri §vov, ktoré sa pouzivaju pri
6.4 Strojové §vy - chrbatovy, lemovaci, zacist'ovaci. zhotovovani odevnych vyrobkov. zhotovovani odevnych vyrobkov.
Kvalitnou pracou vznikne kvalitny Kvalitnou pracou vznikne kvalitny
vyrobok. vyrobok.
Sitie a ruéné prace Dbat’ na bezpeénost a kvalitu pri Dbal na bezpe¢nost’ a kvalitu pri Pisomné sktisanie | Pisomna skuska
Odevna technologia | zehleni. Kone¢nym zehleni sa da vel'a | zehleni. Kone¢nym zehleni sa da vel'a
6.5 Zéklady zehlenia - postup pri zehleni, pomdcky a OBP. opravit, ale aj vel'a pokazit. opravit, ale aj vel'a pokazit.
Nekvalitnym zehlenim sa znizuje Nekvalitnym zehlenim sa znizuje
kvalita zhotoveného odevu. kvalita zhotoveného odevu.
VIl. | ZHOTOVENIE PASOVEJ ZASTERY 36/6
Odevna technolgia Vediet’ spravne postupovat’ pri Vedel spravne postupovat’ pri Ustne f_rontélne Ustna skuska
7.1 Vystrihnutie zakladnych dielov podla strihovych Sablon. vystrihnuti jednotlivych dielov podla vystrihnuti jednotlivych dielov podl'a sktisanie
strihovych Sablon. strihovych Sablon.
Zhotovenie nakladaného vrecka, nasitic na predny diel Q_{i_evné tevtcl}nolfigia Spravne po?urpovat’ pri zho{tO\./em' Spravne p()%?urpovat’ pri thtoyeni US,tl:le f_rontélne Ustna skuska
7.2 Sitie a ruéné prace vrecka a nasiti ho na predny diel vrecka a nasiti ho na predny diel sktiSanie

zastery.

zastery.

zastery.




Sitie a ru¢né prace

Poukazat’ na kvalitu, estetiku a

Poukazal na kvalitu, estetiku a

Ustne frontdlne

Ustna sktska

7.3 Zacistenie boénych okrajov a dolného kraja zastery. bezpecnost’ pri §iti na Sijacom stroji a bezpecnost’ pri iti na Sijacom stroji a sktisanie
zehleni. zehleni.
Vypracovat’ zihyby v pasovom okraji a vypracovanie Sitie a ruéné prace Dbat’ na prresnrostr a kvalitu pri Dbal na p,resn?str a kvalitu pri Plson}ne'skurs;}mf: Pisomna skuska
74 L : vypracovavani zahybov a pasca s vypracovavani zadhybov a pasca s Praktické skusanie
pasca s viazackami. . e s b
viazackami. viazackami. Prakticka skuska
75 Nasitie pasca a dokongenie zastery. Sitie a ruéné prace Sprévnve pos?uprovat’ pri nasiti pasca Sprévnve posfu]zoval pri nasiti pasca Praktické skusanie | Prakticka skuska
dokonc¢ovani zastery. dokonc¢ovani zastery.
76 Kompletné sehlenie virobk Sitie a ru¢né prace Charakterizovat’ zehlenie, popisat’ Charakterizoval Zehlenie, popisat’ Pisomné skusanie | Pisomna skuska
’ ompletne zehlene vyrobku. parametre a dolezitost’ ich dodrzania. parametre a dolezitost’ ich dodrzania.
B. ZAKLADY VYZIVY A VARENIA 264/ 44
l. UvoD 12/2
Organizécia praktickych cviceni a OBP pri vareni. Starostlivost Vysvc?tht spravnu pjz}mpulacm o ) Vysv;tlll spravnuﬁ]e}mpulacm ) ) Us}tle frontalne Ustna skuska
PO . - - surovinami a nauit’ ich, aby straty boli | surovinami a naugit’ ich, aby straty boli | skusanie
11 Najcastejsie pri¢iny urazov. Prva pomoc pri uraze a 0 zdravie . - I PR . s
. . L - ¢o najmensie. Vediet’ poskytnat’ prvi ¢o najmensie. Vediet’ poskytnat’ prvi
nehodach. Zakazané prace. Manipulacia s materialom. . A . o
pomoc pri drobnych irazoch. pomoc pri drobnych razoch.
L Dbat’ na pouZzivanie spravnej Dbal na pouZzivanie spravnej Ustne frontalne Ustna skuska
. . e . Starostlivost o e . S . A
12 Upratanie pracoviska pouzivanim ¢istiacich a lestiacich o zdravie koncentracie Cistiacich prostriedkov, koncentracie Cistiacich prostriedkov, sktianie
' pomdcok a prostriedkov v uéebni varenia. aby sme €o najviac chranili zivotné aby sme €o najviac chranili Zivotné
prostredie. prostredie.
Il PREDBEZNA UPRAVA ZAKLADNYCH POTRAVIN | 18/3
Uviest’ predbeznt upravu potravin kde | Uviedol predbeznu tpravu potravin kde | Praktické skuSanie | Prakticka skuska
Predbezna uprava potravin. Hygiena pri priprave pokrmov. Domov a domacnost’ | je cely rad ukonov, ktorymi sa je cely rad ukonov, ktorymi sa
2.1 Osobné hygiena a hygiena prace. Zariadenie a vybavenie Vedenie domécnosti | odstrafiuju nejedlé Gasti a necistoty z odstrafiuji nejedlé casti a necistoty z
kuchyne potravin. Dbat’ na osobnu hygienu a potravin. Dbat’ na osobnu hygienu a
hygienu pracoviska. hygienu pracoviska.
. - Zabezpecit’ ndkup Cerstvych surovin. Zabezpecil nakup Cerstvych surovin. Praktické skuSanie | Prakticka skuska
N . - s M . Zaklady varenia a o . . L, o, . X L,
29 Organizacia prace v kuchyni. Nakup a uskladiiovanie vyFivy Nekvalitnymi potravinami vznikna Nekvalitnymi potravinami vznikna
' potravin. nekvalitné pokrmy a riskujeme aj rozne | nekvalitné pokrmy a riskujeme aj ro6zne
choroby. choroby.
. . e . o Technolégia pripravy | Zdovodnit' preco sa hostia prijemne Zdovodnil preco sa hostia prijemne Pisomné skusanie | Pisomna skuska
Servirovanie na rozli¢né prilezitosti. Potraviny vo vyzive a PR - < . PR : < .
2.3 ich spracovanie pokrmov citia iba pri peknom, ¢istom prostredi citia iba pri peknom, ¢istom prostredi
P ' so zaujimavo naservirovanym jedlom. | so zaujimavo naservirovanym jedlom.
1. HLAVNE UPRAVY PRI SPRACOVANI POTRAVIN 60/10
Vediet zdovodnit preco je priprava Vedel zdoévodnit’ preco je priprava Praktické skaSanie | Prakticka skuska
_ Zéklad - . o N . S R
Priprava pokrmov varenim. Priprava jedla podTa vlastného aklady varenia a porkrmov.varrenlm najvbeznej $im §p050b porkrmov.varremm na]vbeznej §im §posob
3.1 Cberu VyZIvy pripravy jedal. A preco sa varena pripravy jedal. A preco sa varena
vy ’ potraviny vyuzivaju pri roznych potraviny vyuzivaju pri roznych
diétach. diétach.
. L Spravne postupovat’ pri duseni Spravne postupoval pri duseni Ustne frontalne Ustna skugka
Potraviny a vyziva . PP . At o it LA o
. . ;. potravin, ktoré su z dietetického potravin, ktoré st z dietetického skusanie
3.2 Priprava pokrmov dusenim. Technoldgia

hladiska vel'mi kvalitné a vyuzivaju sa
pri roznych diétach.

hladiska vel'mi kvalitné a vyuzivaju sa
pri roznych diétach.




Zéklady varenia a

Vediet,, ze pri peceni pokrm straca az
35% hmotnosti, je to dolezité pri

Vedel, Ze pri peceni pokrm straca az
35% hmotnosti, je to dolezité pri

Pisomné sktsanie

Test

33 Priprava pokrmov pecenim. wavy spravnom dodrziavani hmotnosti spravnom dodrziavani hmotnosti
porcii. porcii.
Zaklady varenia a Dodrziavat’ tech. postup pri vyprazani | Dodrziaval tech. postup pri vyprazani Praktické skisanie | Prakticka sktiska
34 Priprava pokrmov vyprazanim. VyzZivy potravin. Dbat’ na bezpecnost a potravin. Dbat’ na bezpecnost a
hygienu pri vyprazani pokrmov. hygienu pri vyprazani pokrmov.
Zaklady varenia a Vysvetlit', Ze grilovat’ sa da aj bez tuku. | Vysvetlil, Ze grilovat’ sa da aj bez tuku. | Pisomné skusanie | Pisomna skuska
35 Priprava pokrmov grilovanim VyZivy Ich biologicka hodnota sa uchovava, Ich biologicka hodnota sa uchovava,
’ lebo priprava je kratka a obmedzené lebo priprava je kratka a obmedzené
mnozstvo tuku.. mnozstvo tuku..
Zaklady varenia Zdoraznit’, preco je tento sposob Zdoraznil, preco je tento sposob Praktické skaSanie | Prakticka skuska
-~ a vyziv ripravy mésa vel'mi vhodnym z ripravy mdsa vel'mi vhodnym z
3.6 Pecenie v alobale. nghno%/égia gie]taeticl}iého hladiska, kde sz gielt)eticiého hradiska, kde SZI
neprepal’uje pouzity tuk. neprepal’uje pouzity tuk.
Zéklady varenia a Predviest’ postup pri priprave natierok. | Predviedol postup pri priprave Praktické skisanie | Prakticka skuska
3.7 Priprava roznych natierok. VyzZivy natierok.
Zéklady varenia a Zdoraznit’ preco su napoje stcastou Zdoraznil preco st napoje sucast'ou Ustne frontalne Ustna skugka
38 Priprava koktailov. vyzivy stravy, ako jeho doplnok. Preco treba stravy, ako jeho doplnok. Preco treba sktisanie
dodrziavat pitny rezim. dodrziavat pitny rezim.
Zéklady varenia a Vysvetlit, pre¢o konzervovanim ovocia | Vysvetlil, pre¢o konzervovanim ovocia | Pisomné skuSanie | Dopliovacka
39 Konzervovanie ovocia. vyZivy zabezpe¢ime jeho konzum pocas zabezpecime jeho konzum pocas
celého roka. celého roka.
Zéklady varenia a Uviest, preco sa konzervovanim Uviedol, preco sa konzervovanim Pisomné sktiSanie | Pisomna skuska
vyZivy zeleniny predizi jeho konzumécii aj zeleniny predizi jeho konzumécii aj
3.10 Konzervovanie zeleniny. mimo sezOny a obmedzia sa straty, mimo sezOny a obmedzia sa straty,
ktoré vzniknu pri beznom skladovani v | ktoré vzniknu pri beznom skladovani v
pivnici. pivnici.
V. UPRAVA POLIEVOK 18/3
Zaklady varenia a Zdoraznit’ spravny postup pri priprave | Zdéraznil spravny postup pri priprave | Ustne frontalne Ustna skiiska
4.1 Priprava a Giprava bielych a hnedych polievok. VyzZivy polievok. polievok. sktiganie
Zéklady varenia a Dodrziavat’ spravny postup a hygienu | Dodrziaval spravny postup a hygienu Praktické skuSanie | Prakticka skuska
42 Cistenie a zosiliiovanie vyvarov. VyzZivy pri zosiliovani vyvarov. pri zosiliiovani vyvarov.
Zéklady varenia a Pripravit’ vlozky a zavarky do Pripravil vlozky a zavarky do polievky. | Praktické skuSanie | Pisomna skuska
43 Vlozky a zavarky do polievok. vyzivy polievky.
V. UPRAVA OMACOK 18/3
51 Priprava bielych omacok. Zaklady varenia a Priblizit’ ziakovi postup pri priprave Mal priblizeno ako postupovat’ pri Ustne frontalne Ustna skuska

VyZivy

bielych omacok.

priprave bielych omacok.

sktsanie




Zéklady varenia a

Struéne popisat’ pripravu hnedych

Struéne popisal pripravu hnedych

Ustne frontdlne

Ustna sktska

5.2 Priprava hnedych omacok. VyZivy omacok. omacok. skusanie
Zaklady varenia a Predviest pripravu studenych oma¢ok | Predviedol pripravu studenych omacok | Praktické skisanie | Prakticka skiska
5.3 Priprava studenych omacok. VyZivy dodrzanim noriem. dodrzanim noriem.
VI. | PRILOHY A DOPLNKY K HLAVNYM JEDLAM 72/12
Zaklady varenia a Oboznamit’ ziakov s pripravou Oboznamil sa s pripravou cestovin Praktické skaSanie | Prakticka skuska
6.1 Prilohy z cestovin - granadiersky pochod. VyzZivy cestovin a zemiakov. a zemiakov.
Zaklady varenia a Zdovodnit, preco ryzu podavame ako | Zdovodnil, preco ryzu podavame ako Praktické ski$anie | Prakticka skuska
6.2 Prilohy z ryze - zeleninové rizoto. VyzZivy prilohu k rozliécnym masovym prilohu k rozliénym méisovym
pokrmom. pokrmom.
Zaklady varenia a Vysvetlit’, pre¢o zemiaky nevarime do | Vysvetlil, preco zemiaky nevarime do | Praktické skusanie | Prakticka skuska
6.3 Prilohy zo zemiakov - varené, dusené. vyzivy Gplného zméknutia. uplného zméaknutia.
Zaklady varenia a Popisat’ ako spravne postupovat’ pri Popisat’ ako spravne postupovat’ pri Praktické skusanie | Prakticka skuska
6.4 Prilohy zo zemiakov - pecené, vyprazané. VyzZivy peceni a vyprazani zemiakov. peceni a vyprazani zemiakov.
Zéklady varenia a Vysvetlit,, preco su knedle v slovenskej | Vysvetlil, preo st knedle v slovenskej | Ustne frontalne Ustna skuska
VyZivy kuchyni vel'mi obl'tbenym pokrmom a | kuchyni vel'mi obl'ibenym pokrmom a | skiiSanie
6.5 Prilohy z muky - knedle. preco Ich kvalita zavisi od muky, preco Ich kvalita zavisi od muky,
kvalitného vymieSania a spracovania kvalitného vymieSania a spracovania
cesta. cesta.
Zéklady varenia a Zdovodnit, preco st halusky narodnym | Zdovodnil, preco st halusky narodnym | Ustne frontalne Ustna skuska
. . . Vyzivy jedlom udomacnenym od konca 19. jedlom udomacnenym od konca 19. skuSanie
66 Prilohy z muky - halusky. Jstor. Pouzivaju sa a}l/«) priloha, ale ako Jstor. Pouzivaju sa a}l;o priloha, ale ako
aj samostatné hlavné jedlo. aj samostatné hlavné jedlo.
Zaklady varenia a Vysvetlit', preco je zelenina ddlezitou Vysvetlil, preco je zelenina dolezitou Pisomné skuSanie | Pisomna skuska
6.7 Prilohy zo zeleniny - dusené. Vyzivy stcast'ou raciondlnej vyzivy a aké stcast'ou racionalnej vyzivy a aké
obsahuje dolezité latky. obsahuje dolezité latky.
Zéklady varenia a Vediet pri uprave zeleniny postupovat’ | Vedel pri Giprave zeleniny postupovat’ | Praktické sktiSanie | Praktické sktska
6.8 Prilohy zo zeleniny - vyprazané. VyzZivy tak, aby sa uchovalo ¢o najviac tak, aby sa uchovalo ¢o najviac
cennych latok. cennych latok.
Zéklady varenia Zdovodnit, preco pri priprave Salatov Zdovodnil, preco pri priprave Salatov Praktické skuSanie | Prakticka skuska
6.9 Priprava zeleninovych $alatov. avyzivy mame ¢o najviac pouzivat’ surovi mame ¢o najviac pouzivat’ surovi
zeleninu. zeleninu.
Technolégia Uviest, pre¢o pri priprave ovocnych Uvidol, preco pri priprave ovocnych Pisomné sktisanie | Pexeso
6.10 Priprava ovocnych Salatov. Salatov pouzivane ovocie v najlepsej Salatov pouzivane ovocie v najlepsej
kvalite a tplnej zrelosti. kvalite a uplnej zrelosti.
. . " . , Zéklady varenia Vhodne skombinovat’ polievku a Vhodne skombinoval polievku a hlavné | Praktické sktisanie | Praktickd skuska
6.11 Priprava jedla podl'a vlastného vyberu. i . .
a vyzivy hlavné jedlo. jedlo.
Priprava jedla podl'a vlastného vyberu. Technolégia Dodrziavat’ tech. postup, hygienu Dodrziaval tech. postup, hygienu Praktické skusanie | Prakticka skuska
6.12 a OZP pri priprave jedla. a OZP pri priprave jedla.




Vil. | ZAKLADY STOLOVANIA 66/11
Stolovanie Predviest skladanie obriuskov na rozne | Predviedol skladanie obruskov na Ustne frontalne Ustna skuska
7.1 Skladanie papierovych obruskov. Skladanie obriskov | prilezitosti. rozne prilezitosti. sktisanie
Zaklady varenia Samostatne postupovat’ pri skladani Samostatne postupoval pri skladani Ustne frontalne Ustna skuska
7.2 Skladanie bavlnenych obrtskov. avyzivy obraskov na uréenu prileZitost. obraskov na uréenu prileZitost. sktianie
. . ) e Technoldgia Dbat’ na estetiku a vkus oslavenca pri Dbal na estetiku a vkus oslavenca pri Pisomné sktsanie | Pisomna skuska
7.3 Prestieranie na slavnostné prilezitosti - Vianoce. . . S . . Lo
prestierani na narodeninovi party. prestierani na narodeninovt party.
Zaklady varenia Vysvetlit' postup pri prestierani na Vysvetlil postup pri prestierani na Praktické skaSanie | Prakticka skuska
7.4 Prestieranie na slavnostné prileZitosti - novy rok. avyzivy viano¢nu party s prihliadnutim na viano¢nu party s prihliadnutim na
estetiku a vkus hosti. estetiku a vkus hosti.
Technoldgia Spravne postupovat’ pri prestierani na Spravne postupoval pri prestierani na Pisomné sktisanie | Pisomna skuska
7.5 Prestieranie na slavnostné prilezitosti - fasiangy. fasiangovu party s prihliadnutim na fasiangovu party s prihliadnutim na
estetiku a vkus hosti. estetiku a vkus hosti.
Predviest’ prestieranie na velkono¢nu Predviedol prestieranie na velkono¢nit | Ustne frontalne Ustna skuska
Technol6gia pripravy | party s prihliadnutim na estetiku a vkus | party s prihliadnutim na estetiku a vkus | skiiSanie
7.6 Prestieranie na slavnostné prilezitosti - vel’ka noc. pokrmov hosti. hosti. Praktické sktisanie
Zaklady varenia Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Ustne frontalne Ustna skuska
7.7 Podévanie ranajok. avyzivy rafajok a prestierani na ranajky. rafiajok a prestierani na ranajky. skiSanie
Technolégia Poukazat’ na dodrziavanie Poukdzal na dodrziavanie hygienickych | Praktické skiiSanie | Praktickéd sktska
7.8 Podévanie desiatej. hygienickych navykov a spolo¢enského | navykov a spolo¢enského spravania pri
spravania pri stolovani. stolovani.
Zéklady varenia Vediet, ze vkusnym stolovanim a Vedel, ze vkusnym stolovanim a Ustne frontalne Ustna skuska
L T - avyzivy prestieranim sa host’ aj prijemnejsie citi | prestieranim sa host’ aj prijemnejsie citi | skiiSanie
79 Podévanie obeda - polievka a hlavné jedlo. ak je pozvany na obed. ak je pozvany na obed. Praktické skusanie
Technolégia Dbat’ na dodrziavanie hygienickych Dbal na dodrziavanie hygienickych Ustne frontalne Ustna skuska
7.10 Podéavanie olovrantu. navykov a spolo¢enského spravania pri | navykov a spolo¢enského spravania pri | skiiSanie
stolovani. stolovani.
Zaklady varenia Oboznamit’ ziakov s vkusnym Oboznamil ziakov s vkusnym Pisomné skusanie | Pisomna skuska
avyzivy stolovanim a prestieranim. Poukézat’ na | stolovanim a prestieranim. Poukazat’ na | Praktické skuSanie
7.11 Podéavanie vecere. vhodny vyber jedalenského servisu. vhodny vyber jedalenského servisu.
C. PESTOVATELSTVO A CHOVATELSTVO 264/44
I. UVoD 1212
Dbat’ na dodrziavanie pracovného Dbal na dodrziavanie pracovného Ustne frontalne Ustna skugka
Organizacia praktickych cviceni a OBP pestovani a chove. Starostlivost’ poriadku, hygieny a bezpe¢nosti pri poriadku, hygieny a bezpe€nosti pri sktisanie
11 Najcastejsie pric¢iny tirazov. Prva pomoc pri uraze a 0 zdravie praci, lebo zivot ¢loveka je jeho praci, lebo zivot ¢loveka je jeho

nehodach. Zakazané prace. Manipulacia s materialom.

najcennejSou hodnotou. Oboznamit’ sa
s organizaciou odborného vycviku.

najcennejsou hodnotou. Oboznamil sa s
organizaciou odborného vycviku.




Vysvetlit', preo sa nesmu zanedbavat’

Vysvetlil, pre¢o sa nesmui zanedbavat’

Pisomné skusanie

Pisomna skuska

Upratanie pracoviska pouzivanim ¢istiacich a lestiacich Starostlivost’ ani drobn¢ poranenie. Previest’ ani drobné poranenie. Previedol
1.2 pomdcok a prostriedkov v odbornej udebni a na o0 zdravie osetrenie drobného poranenia. osetrenie drobného poranenia. Pouzival
pracovisku. Uskladiiovanie naradia. Pouzivat’ spravnu koncentraciu spravnu koncentraciu Cistiacich
Cistiacich prostriedkov. prostriedkov.
1. PESTOVATELSKE NARADIE A POMOCKY 6/1
C R . . , o Pestovatel'stvo Priblizit’ pouzivanie jednotlivého Priblizil pouzivanie jednotlivého Pisomné sktisanie Pexeso
2.1 Stroje, naradie a pomdcky pre zdhradkéra. Praca s ruénym a chovatel'stvo naradia a spravne postupovat’ pri praci | naradi ravn t t' pri praci
naradim. : Dl postup pri prac dradia a spravne postupovat’ pri prac
s nim. s nim.
I1. HNOJENIE A CHEMICKA OCHRANA 12/2
P " Vysvetlit', Ze pri pestovani rastlin Vysvetlil, ze pri pestovani rastlin Pisomné skusanie | Dopliiovacka
estovatel'stvo . el . . s e .
31 Hnojenie hospodarskymi a priemyselngmi hnojivami a chovatel'stvo nastava odéerpavanie zivin, ktoré nastava odéerpavanie zivin, ktoré
' musime do pody dodavat’ vo forme musime do pody dodavat’ vo forme
hnojiv. hnojiv.
Charakterizovat’ pouzitie chemickej Charakterizoval pouzitie chemickej Praktické skisanie | Prakticka skuska
Pestovatel'stvo ochrany, jej spravnu koncentraciu, aby | ochrany, jej spravnu koncentraciu, aby
3.2 Chemicka ochrana proti chorobam a skodcom. a chovatel'stvo neprimerané davky neposkodzovali neprimerané davky neposkodzovali
plody a neznecistovali Zivotné plody a neznecdistovali Zivotné
prostredie. prostredie.
V. PREDPESTOVANIE ZELENINOVYCH PRIESAD 42/7
Pestovatel'stvo Zdoraznit’, preco ma konzumdcia Zdoraznil, pre¢o ma konzumacia Ustne frontalne Ustna skuska
4.1 Predpestovanie zeleninovych priesad v nadobach. a chovatel'stvo zeleniny pre ¢loveka taky velky zeleniny pre ¢loveka taky velky skusanie
vyznam. vyznam.
Pestovatel'stvo Oboznamit’ sa s vhodnymi nddobami Oboznamil sa s vhodnymi nadobami na | Ustne frontélne Ustna skuska
4.2 Druhy nadob na predpestovanie. a chovatel'stvo na predpestovanie zeleninovych predpestovanie zeleninovych priesad. sktiSanie
priesad.
Pestovatel'stvo Kléast doraz na pripravu zeminy. Cim je | Kladol déraz na pripravu zeminy. Cim | Ustne frontalne Ustna skuska
4.3 Priprava zeminy a semien. a chovatel'stvo kvalitnejsia, tym je kvalita sadencov je kvalitnejsia, tym je kvalita sadencov | sktisanie
vyssia. vyssia.
Pestovatel'stvo Popisat’ rozne spdsoby sejby spojené s | Popisal rozne spdsoby sejby spojené s | Ustne frontalne Ustna sktska
44 Vs . ien do pri o ch nédob a chovatel'stvo praktickou ukéazkou. praktickou ukéazkou. skﬁ§a_nie _
. ysievanie semien do pripravenych nadob. Praktické skisanic | Prakticka skiiska
Pestovatel'stvo Dbat’ a zd6vodnit’ dolezitost’ Dbal a zdovodnit’ dolezitost’ Praktické skusanie | Prakticka skuska
45 Priprava zavlazovacieho systému. a chovatel'stvo dostato¢nej zavlahy pre rastliny. dostatocnej zavlahy pre rastliny.
Pestovatel'stvo Popisat’ postup pri rozsadzani priesad Popisal postup pri rozsadzani priesad Pisomné skusanie | Pisomna skuska
4.6 Rozsadzanie zeleninovych priesad. a chovatel'stvo spojené s praktickou ukazkou. spojené s praktickou ukazkou.

4.7

Osetrovanie pocas vegetacie.

Pestovatel'stvo
a chovatel'stvo

Zdovodnit’ vyznam oSetrovania rastlin
pocas vegetacie.

Zdovodnil vyznam oSetrovania rastlin
pocas vegetacie.

Ustne skt$anie

Ustna skuska




V. PREDPESTOVANIE OKRASNYCH KVETOV 4217

Pestovatel'stvo Vysvetlit', preco sa niektoré druhy Vysvetlil, preco sa niektoré druhy Ustne frontalne Ustna skuska
5.1 Predpestovanie kvetinovych priesad v nadobach. a chovatel'stvo zeleniny musia predpestovat’ v zeleniny musia predpestovat’ v sktsanie

nadobach. nadobach.

Pestovatel'stvo Oboznamit’ sa z nadoby, ktoré st Oboznamil sa z nadoby, ktoré su Ustne frontalne Ustna skuska
52 Druhy nadob na predpestovanie. a chovatel'stvo vhodné na predpestovanie. vhodné na predpestovanie. sktianie

Pestovatel'stvo Spravne postupovat’ pri priprave dobrej | Spravne postupoval pri priprave dobrej | Ustne frontélne Ustna skuska
53 Priprava zeminy a semien. a chovatel'stvo zeminy, ktora je zarukou dobrej Grody. | zeminy, ktora je zarukou dobrej urody. | sktisanie

Pestovatel'stvo Popisat’ rozne spdsoby sejby spojenés | Popisal rozne sposoby sejby spojenés | Ustne frontalne Ustna skuska
5.4 Vysievanie semien do pripravenych nadob. a chovatel'stvo praktickou ukazkou. praktickou ukazkou. skasanie

Pestovatel'stvo Zdovodnit’ a vysvetlit’ dolezitost’ Zdovodnil a vysvetlil dolezitost’ Praktické skusanie | Prakticka skuska
55 Priprava zavlazovacieho systému. a chovatel'stvo dostato¢nej zavlahy. dostato¢nej zavlahy.

Pestovatel'stvo Uviest’ dolezitost rozsadzania Uviedol délezitost’ rozsadzania Praktické skisanie | Prakticka skuska
5.6 Rozsadzanie kvetinovych priesad. a chovatel'stvo kvetinovych priesad. kvetinovych priesad.

Pestovatel'stvo Objasnit’ vyznam oSetrovania rastlin Objasnil vyznam oSetrovania rastlin Pisomné skusanie | Test
5.7 OgSetrovanie pocas vegetacie. a chovatel'stvo pocas vegetacie. pocas vegetacie.
VI. PREDPESTOVANIE LIECIVYCH BY LINIEK 42/7

Pestovatel'stvo Vysvetlit' vyznam byliniek. Uviest ich | Vysvetlil vyznam byliniek. Uviest’ ich | Ustne frontalne Ustna skuska
6.1 Predpestovanie lie¢ivych byliniek v nadobéach. a chovatel'stvo prednosti pri konzumacii prednosti pri konzumacii sktiSanie

Pestovatel'stvo Oboznamit’ sa s nadobami, ktoré sa Oboznamil sa s nadobami, ktoré st Ustne frontalne Ustna skuska
6.2 Druhy nadob na predpestovanie. a chovatel'stvo vhodné na predpestovanie. vhodné na predpestovanie. sktiSanie

Pestovatel'stvo Upozornit’ ziakov, ze priprava dobrej Bol upozorny, Ze priprava dobrej Ustne frontélne Ustna skuska
6.3 Priprava zeminy a semien. a chovatel'stvo zeminy, je zarukou dobrej urody. zeminy, je zarukou dobrej trody. sktiSanie

Pestovatel'stvo Popisat rozne sposoby sejby. Popisal r6zne sposoby sejby. Ustne frontalne Ustna sktska
6.4 Vysievanie semien do pripravenych nadob. a chovatel'stvo sktisanie

Pestovatel'stvo Zdovodnit’ dolezitost’” dostatocnej Zdovodnit’ dolezitost’ dostatoénej Praktické skusanie | Prakticka skuska
6.5 Priprava zavlazovacieho systému. a chovatel'stvo zavlahy. zavlahy.

Pestovatel'stvo Zdoraznit’ dolezitost’ rozsadzania Zdoraznil dolezitost’ rozsadzania Praktické skaSanie | Prakticka skuska
6.6 Rozsadzani priesad lie¢ivych byliniek. a chovatel'stvo lie¢ivych byliniek. lie¢ivych byliniek.

Pestovatel'stvo Charakterizovat’ pojem vegetacia. Charakterizoval pojem vegetacia. Praktické skusanie | Prakticka skuska
6.7 Osetrovanie pocas vegetacie. a chovatel'stvo Zdoraznit’ oSetrovanie rastlin pocas Zdoraznil oSetrovanie rastlin pocas

vegetacie.

vegetacie.




VIl. | ROZMNOZOVANIE RASTLIN 42/7
Pestovatel'stvo Dbat’ a dodrziavat’ vhodny ¢as pri Dbal a dodrziaval vhodny ¢as pri Ustne frontalne Ustna skuska
7.1 Vhodny ¢as na rozmnoZzovanie. a chovatel'stvo rozmnozovani okrasnych kvetov. rozmnozovani okrasnych kvetov. sktianie
Pestovatel'stvo Popisat’ sposoby pohlavného Popisal spdsoby pohlavného Ustne frontalne Ustna skuska
7.2 Pohlavné rozmnozovanie. a chovatel'stvo rozmnozovania. rozmnozovania. sktianie
Pestovatel'stvo Objasnit’ spdsoby nepohlavného Objasnil spdsoby nepohlavného Pisomné skusanie | Pisomna skuska
7.3 Nepohlavné rozmnoZovanie. a chovatel'stvo rozmnozovania. rozmnozovania.
Pestovatel'stvo Vysvetlit' rozmnozovanie rastlin Vysvetlil rozmnoZovanie rastlin Ustne frontalne Ustna skuska
7.4 Rozmnozovanie potapanim. a chovatel'stvo potapanim spojené s praktickou potapanim spojené s praktickou sktisanie
ukazkou. ukazkou.
Pestovatel'stvo Uviest’ postup pri rozmnozovani rastlin | Uviedol postup pri rozmnozovani Ustne frontalne Ustna skuska
75 RozmnoZovanie delenim. a chovatel'stvo potapanim spojené s praktickou rastlin potdpanim spojené s praktickou | skusanie
ukazkou. ukazkou.
Pestovatel'stvo Vysvetlit' rozmnoZzovanie rastlin Vysvetlil rozmnoZzovanie rastlin Praktické skisanie | Prakticka skuska
7.6 RozmnoZovanie korefiovymi odrezkami. a chovatel'stvo potapanim spojené s praktickou potapanim spojené s praktickou
ukazkou. ukazkou.
Pestovatel'stvo Priblizit’ ako sa spravne pestuji Priblizil ako sa spravne pestuju Pisomné skusanie | Pisomna skuska
7.7 Pestovanie mladych rastlin. a chovatel'stvo rozmnozen¢ rastliny. rozmnozené rastliny.
Pestovatel'stvo
VII. ARANZOVANIE KVETOV 66/11 a chovatel'stvo
Pestovatel'stvo Vymenovat’ zdsady aranzovania Vymenoval zasady aranzovania Ustne frontélne Ustna skuska
8.1 Zasady aranzovania suSenych kvetov. a chovatel'stvo susenych kvetov. susenych kvetov. sktiSanie
Pestovatel'stvo Vysvetlit' zisady aranZovania Cerstvych | Vysvetlil zasady aranzovania erstvych | Ustne frontalne Ustna skuska
8.2 Zasady aranzovania Cerstvych kvetov. a chovatel'stvo kvetov. kvetov. sktiSanie
Pestovatel'stvo Vediet’ vybrat' vhodné néradie, Vedel vybrat' vhodné naradie, pomécky | Ustne frontélne Ustna sktska
8.3 Néradie a materialy potrebné pri aranzovani. a chovatel'stvo pomdcky a potrebny material. a potrebny material. sktiSanie
Pestovatel'stvo Uviest’ vhodné néradie, pomocky a Uviedol vhodné néaradie, pomocky a Ustne frontalne Ustna sktska
8.4 Naradie a materialy potrebné pri aranzovani. a chovatel'stvo potrebny material. potrebny material. sktiSanie
Pestovatel'stvo Spravne postupovat’ pri aranzovani Spravne postupoval pri aranzovani Praktické skusanie | Prakticka skuska
8.5 Priprava nadob na aranZovanie. a chovatel'stvo kvetov na rozli¢né prilezitosti. kvetov na rozli¢né prilezitosti.
Pestovatel'stvo Uviest priklady na aranzovanie pri Uviedol priklady na aranzovanie pri Praktické skusanie | Prakticka skuska
a chovatel'stvo rozli¢nych prilezitostiach. rozli¢nych prilezitostiach.
8.6 Népady na darceky.




Pestovatel'stvo
a chovatel'stvo

Pripomenut’, Ze v Case zbierania
gastanov ¢i zalud'ov, $ipok a nadherne
sfarbenych listov stromov si moze

Pripomentl, Ze v ase zbierania
gastanov ¢i zalud’ov, $ipok a nadherne
sfarbenych listov stromov si moze

Ustne frontdlne
skusanie

Ustna skuska

8.7 Jesenne aranZmany. vel'mi I'ahko a lacno vytvorit vel'mi l'ahko a lacno vytvorit
zaujimavé aranzmany podla vlastnej zaujimavé aranzmany podla vlastnej
fantazie. fantazie.
Pestovatel'stvo Vediet’ skombinovat’ také farby a Vedel skombinovat’ také farby a Praktické skuSanie | Prakticka skuska
8.8 Viano¢né aranzmany. a chovatel'stvo materialy, aby spolu ladili. Material materialy, aby spolu ladili. Material
pevné ma byt pevny, aby drzal tvar. pevné ma byt’ pevny, aby drzal tvar.
Pestovatel'stvo Spravne postupovat’ pri jarnych Spravne postupoval pri jarnych Praktické skusanie | Prakticka skuska
8.9 Jarné aranzmany. a chovatel'stvo aranzmanoch. M4 pritom prihliadat’' na | aranzmanoch. M4 pritom prihliadat’ na
estetiku a prostredie. estetiku a prostredie.
) o Aranzovanie kvetov Zhotoyit’ letny arz}nimér} z Vr.ézn}./ch Zhotoyil letny areinimén'z t(j)znyph Pisomné skusanie | Test
8.10 Letné aranZzmany. materialov a na rozne prileZitosti. materialov a na rozne prileZitosti.
Dodrziavat’ pri tom OZP. Dodrziaval pri tom OZP.
Byt’ oboznameny s novinkami Bol oboznameny s novinkami Praktické skuSanie | Prakticka skuska
8.11 Exkurzia. Vv pol'nohospodarstve, kvetinarstve Vv pol'nohospodarstve, kvetinarstve
a zahradnictve. a zahradnictve.
Dbat’ na dodrziavanie OBP a hygienu Dbal na dodrziavanie OBP a hygienu Upevilovanie
IX. OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA pri praci a dodrziavat’ spravnu pri praci a dodrziavat’ spravnu Preverovanie

koncentraciu pripravkov pri postrekoch
a dezinfekcii.

koncentraciu pripravkov pri postrekoch
a dezinfekcii.




3 STRATEGIE VYUCOVANIA / roénik druhy /

Pri vyu€ovani sa budu pouzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégie vyucovania

Metody

Formy

A) SITIE A RUCNE PRACE

1 Uvod

vyklad, rozhovor, vysvetlovanie

skupinova, individualna

2 SITIE NA OBNITKOVACOM STROII

in$truktaz s prezentaciou nacvik, pozorovanie individualna
3 ZHOTOVENIE DETSKEJ POSTELNEJ BIELIZNE

vyklad, instruktdz, nacvik, prezentacia individudlna
4 ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH SUCASTI ODEVOV

inStruktdz, video klip, prakticka ukdzka individudlna
5 ZHOTOVENIE JEDNODUCHYH ODEVNYCH VYROBKOV

problémova tloha, exkurzia, nacvik, vyklad individualna
6 ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH BAVLNENYCH VYROBKOV

nacvik, vyklad, prezentacia, dopliiovacka individualna
7 ZHOTOVENIE DOJCENSKEJ SUPRAVY

néacvik, pexeso individualna
8 ZHOTOVENIE DAMSKEJ SUKNE

instruktaz, nacvik, praca s casopisom individualna

B) ZAKLADY VYZIVY A VARENIA

1UVOD

riadeny rozhovor, beseda, vysvetl'ovanie

skupinova, individualna

2 BEZMASITE POKRMY

prednaska, nacvik, prezenticia

skupinova, individualna

3 UPRAVA VAJEC A JEDAL ZO SYROV

vyklad, problémova tiloha, precviovanie

skupinova, individualna

4 JEDNODUCHE MUCNIKY

vyklad, instruktaz, nacvik, praca s casopisom

skupinov4, individualna, exkurzia

5 UPRAVA POKRMOV STUDENEJ KUCHYNE

nécvik, vyklad, prezentacia

skupinova, individualna

6 UPRAVA JEDAL Z HOVADZIEHO MASA

instruktaz, video klip, prakticka ukazka

skupinova, individualna

7 UPRAVA JEDAL Z BRAVCOVEHO MASA

problémova tloha, nacvik, vyklad

skupinova, individualna

8 UPRAVA JEDAL Z HYDINY

instruktaz, nacvik, praca s ucebnicou

skupinova, individudlna




9 UPRAVA JEDAL Z RYB

pozorovanie, praca s ucebnicou, nacvik

skupinova, individualna

10 PRAKTICKE CVICENIA ZO STOLOVANIA

riadeny rozhovor, inStruktdz, problémova tloha

skupinova, individudlna

C) PESTOVATELSTVO A CHOVATELSTVO

1 UVOD

vyklad, rozhovor, vysvetlovanie

skupinova, individualna

2 ZAKLADANIE KOMPOSTU

in§truktaZ s prezentaciou nacvik, pexeso

skupinova, individualna

3 OSETROVANIE KVETOV VYSADENYCH V CREPNIKOCH

vyklad, instruktaz, nacvik, prezentacia

skupinova, individualna

4 OSETROVANIE ZELENINOVYCH PRIESAD

instruktaz, video klip, prakticka ukazka

skupinova, individualna

5 OSETROVANIE PRIESAD LIECIVYCH BYLINIEK

inStruktaz, problémova uloha

skupinova, individualna

6 VYSADZANIE OKRASNYCH DREVIN DO DEBNICIEK

problémova tloha, exkurzia, nacvik, vyklad

skupinova, individualna

7 OSETROVANIE OKRASNYCH DREVIN PO VYSADENI

vyklad, exkurzia, rozhovor

skupinov4, individuélna

8 PREDPESTOVANIE OVOCNYCH DREVIN

nacvik, vyklad, prezentacia, dopliiovacka

skupinova, individualna

9 OSETROVANIE OVOCNYCH DREVIN PO VYSIATI

exkurzia, vyklad, riadeny rozhovor

skupinova, individualna

10 ZASADY ZAKLADANIA TRAVNIKOV A ICH OSETROVANIE

Instruktaz, upeviiovanie, preverovanie

skupinova, individualna

11 ZVIERATA CHOVANE V BYTE

exkurzia, prednéska, praca s literatirou, rozhovor

individualna

12 OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA

precvicovanie, opakovanie, upevilovanie

individualna

13 PRIPRAVA NA ZAVERECNE SKUSKY




4 UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucovania a uéenie sa ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku

Odborna literatura

Didakticka technika

Materialne vyucbové
prostriedky

DalSie zdroje (internet, kniznica

)

A) SITIE A RUCNE PRACE

1 UVOD

Kompendium OBP Zakon €. 330/ 1996
Zakonnik prace, Skolsky poriadok

2 SITIE NA OBNITKOVACOM STROJI

Encyklopédia vysivania
Casopisy — Dorka, Krizikova vysivka

obnitkovaci stroj, nite, pracovné
pomdcky, odevny material

Web stranky,prezentacia v PP

3 ZHOTOVENIE DETSKEJ POSTELCNEJ BIELIZNE

Encyklopédia ruénych prac

osobny pocita¢

ruéna ihla, nite, pracovné
pomdcky, odevny material,
Sijaci stroj

Web stranky

4 ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH SUCASTI ODEVOV

Encyklopédia hackovania
Casopisy

osobny pocitac

rucna ihla, nite, pracovné
pomdcky, odevny material,
Sijaci stroj

Web stranky

5ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH ODEVNYCH
VYROBKOV

Encyklopédia ru¢nych prac, Zaklady ru¢ného
pletenia

osobny pocitac

rucna ihla, nite, pracovné
pomocky, odevny material,
Sijaci stroj

Web stranky,prezentacia v PP

6 ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH BAVLNENYCH
VYROBKOV

Odevna technoldgia, casopis Burda

osobny pocitac

rucna ihla, nite, pracovné
pomocky, odevny material,
Sijaci stroj

Web stranky

7 ZHOTOVENIE DOJCENSKEJ SUPRAVY

Odevna technoldgia, Konstrukcia odevov,
Odevné materidly

osobny pocitac

Sijaci stroj, odevny material,
pracovné pomocky

8 ZHOTOVENIE DAMSKEJ SUKNE

osobny pocitac

rucna ihla, nite, pracovné
pomocky, odevny material,
Sijaci stroj

Web stranky,prezentacia v PP

B) ZAKLADY VYZIVY A VARENIA

1 UVOD

Kompendium OBP Zakon €. 330 /1996
Zakonnik prace, Skolsky poriadok

2 BEZMASITE POKRMY

Stolovanie, Kucharska kniha

suroviny, pracovné pomocky.
sporak

3 UPRAVA VAJEC A JEDAL ZO SYROV

Technoldgia pripravy pokrmov

osobny pocitac

suroviny, pracovné pomocky.
sporak

Web stranky,prezentacia v PP

4 JEDNODUCHE MUCNIKY

Kucharska kniha, Technoldgia

osobny pocitac

suroviny, pracovné pomocky.
sporak

Web stranky,prezentacia v PP

Stolovanie Skladanie osobny potitad suroviny, pracovné pomocky.
5 UPRAVA POKRMOV STUDENEJ KUCHYNE obriskov sporak Web stranky
Domov a domacnost’ osobny pocitac suroviny, pracovné pomocky.
6 UPRAVA JEDAL Z HOVADZIEHO MASA Vedenie domacnosti sporak Web stranky
7 UPRAVA JEDAL Z BRAVCOVEHO MASA osobny poéitad
Zaklady varenia a vyZzivy suroviny, pracovné pomocky.
sporak Web stranky




suroviny, pracovné pomocky.

8 UPRAVA JEDAL Z HYDINY Technoldgia pripravy pokrmov sporak Web stranky,prezentacia v PP
) suroviny, pracovné pomocky.
9 UPRAVA JEDAL ZRYB Kucharska kniha, Technoldgia sporak Web stranky
Stolovanie Skladanie suroviny, pracovné pomocky.
10 PRAKTICKE CVICENIA ZO STOLOVANIA obriskov sporak Web stranky

C) PESTOVATELSTVO A CHOVATELSTVO

1UvOD

2 ZAKLADANIE KOMPOSTU

Encyklopédia zahradkara

osobny pocita

pracovné naradie, pomdcky,
kompostovisko

Web stranky,prezentacia v PP

3 OSETROVANIE KVETOV VYSADENYCH
VvV CREPNIKOCH

kvety, ¢repniky, zemina,
pracovné pomocky, naradie

Web stranky,prezentacia v PP

4 OSETROVANIE ZELENINOVY CH PRIESAD

Encyklopédia zahradkara

osobny pocitac

zeleninové priesady, pracovné
pomdcky, naradie

Web stranky

5 OSETROVANIE PRIESAD LIECIVYCH BYLINIEK

Liecivé byliny

bylinky, pracovné pomdcky,
naradie

Web stranky,prezentacia v PP

6 VYSADZANIE OKRASNYCH DREVIN DO DEBNICIEK

Zeleninarstvo, Encyklopédia okrasnych

drevin

osobny pocita¢

pracovné pomocky, naradie,
okrasné dreviny

Web stranky

7 OSETROVANIE OKRASNYCH DREVIN

Encyklopédia zahradkara,

osobny pocitac

PO VYSADEN{ Okrasné dreviny okrasné dreviny, , pracovné
pomocky, naradie
8 PREDPESTOVANIE OVOCNYCH DREVIN osobny pocita¢ ovocné dreviny, pracovné Web stranky
Encyklopédia zahradkara, Ovocné dreviny pomocky, naradie
9 OSETROVANIE OVOCNYCH DREVIN PO VY SIATI ovocné dreviny, pracovné
Encyklopédia zahradkara, ovocné dreviny pomocky, naradie
osobny pocitac Web stranky
10 ZASADY ZAKLADANIA TRAVNIKOV A ICH
OSETROVANIE
Encyklopédia zahradkara pracovné naradie, pomdcky
11 ZVIERATA CHOVANE V BYTE chovatel'ské potreby pre zviera | Web stranky

Encyklopédia domécich zvierat

osobny pocita

chované v byte

12 OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA

13 PRIPRAVA NA ZAVERECNE SKUSKY




Rozpis predmetu uciva: ODBORNY VYCVIK
ROCNIK : DRUHY

Pocet hodin tyzdenne: 24 hodin

Spolu : 792 hodin

Odbor: Prakticka Zena

ROCNIK: PRVY

Hodin Ocakavané vzdelavacie vystupy | Kritéria hodnotenia Metédy Prostriedky
Nézov tematického celku / Témy y Me’dznpredmetove Ziak ma: Y’Z.delavacwh vystupov hodnotenia hodnotenia
vztahy Ziak:
dni
A. | SITIE A RUCNE PRACE 224 !
I UvVoD 12/2
s S S e Dbat’ na dodrziavanie pracovného | Dbal na dodrziavanie pracovného | Ustne frontalne | Pisomna skiiska
Organizacia praktickych cviceni a OBP. NajcastejSie . S . S A : i
S A R poriadku a OBP pri praci. poriadku a OBP pri praci. skusanie Ustna skuska
11 priciny Urazov. Zakazané prace. Manipulacia s . s . . s . ; .
7 Zvladnut’ prvii pomoc pri Zvladnut’ prvi pomoc pri Pisomné
materialom. L ;o A
drobnych urazoch. drobnych urazoch. skuSanie
Prvé pomoc pri iraze a nehodach. Upratanic Charakterlzoyat’ pojmy hyglena Charakterlzoyal,p?jmy hyglena Pi somné Pisomna skuska
) g - a BOZP. Vediet, ze spravnou a BOZP. Vediet, ze spravnou skusanie
1.2 pracoviska pouZivanim Cistiacich a lestiacich L f s - f ‘s e S L
N . koncentraciou pripravkov Setrime | koncentraciou pripravkov Setrime | Praktické Prakticka skuska
pomocok a prostriedkov. .. i . . . . A
zivotné prostredie. zivotné prostredie. skusanie
1. SITIE NA OBNITKOVACOM STROJI 18/3
Sitie a ruéné prace, | Vysvetlit’ spravny postup pri Vysvetlil spravny postup pri Ustne frontalne | Ustna skuska
21 Oboznamenie sa s obnitkovacim strojom - navlek Stroje a zariadenia strojovom 3iti. Oboznamit’ sa so strojovom §iti. Oboznamil sa so sktiganie
' niti, obsluha, bezpecnost'. zakladnymi pojmami navlek niti, | zdkladnymi pojmami navlek niti,
obsluha, bezpecnost. obsluha, bezpecnost'.
o S . Sitie a ruéné prace Uviest’ sposoby Vsivania lemu do | Uvidol sposoby vsivania lemu do | Praktické Prakticka skuska
Vsivanie lemu do priekrénika na obnitkovacom L . C . A
2.2 stroii priekrénika na obnitkovacom priekrénika na obnitkovacom skusanie
Il stroji. stroji.
Vivanie mansiet do rukdvov na obnitkovacom Sitie a rucné prace, nglsaF Jednvqthve qkm}y pri Paplsa! Jedns).thve u!(on’y pri Us't{le ﬁontalne Ustna sktiska
2.3 - Odevna technologia | viivani manziet spojené s viivani manziet spojené s skusanie
stroji. . o . .
praktickou ukazkou. praktickou ukéazkou.
1. ZHOTOVENIE DETSKEJ POSTELENE] BIELIZNE | 54/9
Sitie a ruéné prace, Spravne postupovat’ pri strihani Spravne postupovat pri strihani Ustne frontilne | Ustna sktska
31 Vystrihnutie vankusa. Konstrukcia odevov | vankusa a klast’ doraz na estetiku a | vanktsa a klast’ doraz na estetiku a | skaSanie
bezpecnost’ pri praci. bezpecnost’ pri praci.
32 Vystrihnutie prikryvky. Odevna technologia | Dbat’ na presnost’ a pri vystrihani. | Dbal na presnost’ a pri vystrihani i’lg(;ranlﬁz Test
3.3 Priprava aplikacii na vankas a prikryvku. Sitie a ruéné prace Elizlé({t;llrsil;e Prakticka skiiska




Sitie a ru¢né prace Vytvorit’ aplikéciu a S pouzitim Vytvoril aplikaciu a s pouzitim Praktické Prakticka skuska
34 Naznacenie aplikacie a priSitie na vankus. pracovnych pomdcok a $ijacieho pracovnych pombcok a §ijacieho skusanie
stroja ju aplikovat’ na vankus stroja ju aplikoval na vankas
Sitie a rucné prace Zvladnut aplikovanie na prikryvku | Zvladol aplikovanie na prikryvku | Pisomné Pisomna skuska
. - s . skusanie
3.5 Naznacenie aplikacie a prisitie na prikryvku. Praktické Praktick4 skiska
skusanie
Sitie a ruéné prace Dbat’ na preciznost’ pri Dbal na preciznost’ pri Ustne, praktické | Ustna skuska
zhotovovani zapinania na vankus | zhotovovani zapinania na vankus | skuSanie
3.6 Zhotovenie zapinania na vankus Prakticka skuska
Sitie a ruéné prace Objasnit’ postup pri zhotovovani Objasnil postup pri zhotovovani Ustne, praktické | Ustna skiska
3.7 Zhotovenie zapinania na prikryvku. zapinania na prikryvku zapinania na prikryvku skusanie
Prakticka skuska
Sitie a ruéné prace Spravne postupovat’ pri montazi Spravne postupoval pri montazi Pisomné Pisomna skuska
‘s . - vankusa a prikryvk vankusa a prikryvk skusanie
3.8 Montaz vankusa a prikryvky. PrKIyVEY PrKIyVY Praktické Praktick4 skiska
skusanie
Sitie a ruéné prace Charakterizovat’ dierku, popisat’ jej | Charakterizoval dierku, popisal jej | Ustne frontalne | Ustna odpoved
vyznam spdsob vysitia. Vediet vyznam spdsob vysitia. Vedel skusanie Praktické
3.9 Vysivanie dierok a prisivanie gombikov. prisit’ gombik bez krcka. prisit’ gombik bez krcka. Praktické skusanie
skusanie
v ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH SUCASTI 24/ 4
) ODEVOV
Sitie a ruéné prace, | Vysvetlit’ technologicky postup Vysvetlil technologicky postup Ustne sktisanie | Ustna odpoved
4.1 Nakladané vrecka - hladké, ¢lenené. Odevna technoldgia | zhotovenia nakladaného vrecka. zhotovenia nakladaného vrecka. Praktické Praktické
skusanie sktisanie
42 Nakladané vrecko s priklopkov. Sitie a ruéné prace Uvies't’ v?'/znam p.ril.dopky . Uvied'ol vyznam .pr.iklopky ‘ Us:[?e ﬁontélne Ustna odpoved’
a popisat’ postup jej zhotovenia a popisal postup jej zhotovenia skuSanie
Sitie a ruéné prace, | Objasnit’ postup pri viivani Objasnil postup pri vivani Ustne sktisanie | Ustna odpoved
4.3 Zipsovy razporok obojstranne kryty. Odevna technologia | zipsového razporka obojstranné zipsového razporka obojstranné Praktické Praktické
krytého. krytého. skuSanie skusanie
44 Zipsovy rizporok jednostranne prekryty Sitie a ruéné prace Previest vsitie jednostranne Previedolvsitie jednostranne Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
) ) krytého zipsového razporka krytého zipsového razporka skusanie
v ZHOTOVENIE JEDNODUCHYH ODEVNYCH 36/6
) VYROBKOV
Priprava pomdcok, odevného materialu a strihanie Sitie a ruéné prace, | Zdéraznit’ vyber pracovnych Zdoraznil vyber pracovnych Ustne skusanie Ustna odpoved
hygienického vrecuska. Konstrukcia odevov | pomdcok, odevného materialu pre | pomdcok, odevného materialu pre | Praktické Praktické
5.1 hygienické vrectisko hygienické vrecusko skusanie skusanie




3 Sitie a ruéné prace, Ukazat, ze v jednoduchosti je Ukazal, ze v jednoduchosti je Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
5.2 Sitie hygienického vrecuska. Odevna technologia | krasa. krésa. skusanie
Priprava pomocok. odevného materidlu a strihanic Sitie a rucné prace Pripravit’ a vystrihniit’ ndkupn Pripravil a vystrihol nakupnu tasku | Ustne skuanie | Ustna odpoved’
5.3 riprava pon i tasku dodrzanim technologického | dodrzanim technologického Praktické Praktické
nakupnej tasky. A A
postupu postupu skusanie sktsanie
Sitie a rucné prace Dodrziavat’ OZP pri préaci Dodrziaval OZP pri praci Praktické Prakticka skuska
5.4 Sitie nakupne;j tasky. skusanie
Priprava pomocok, odevného materidlu a strihanie Sitie a ruéné prace Pr1pray1t pomogky, 'odevny Prlprgxf]l pomogky, f)devny Prz,ilftlc.ke Prakticka skuska
5.4 T materialu na strihanie materialu na strihanie skusanie
kozmetickej tasticky.
3 Sitie a ruéné prace, | Zopakovat postup pri §iti Zopakoval postup pri Siti Pisomné Didakticky test
5.6 Sitie kozmeticke;j tasticky. Odevné technologia | kozmeticke;j tasticky kozmetickej tasticky skusanie
VI ZHOTOVENIE JEDNODUCHYCH 30/5
) BAVLNENYCH VYROBKOV §
Sitie a ruéné prace, | Vediet samostatne postupovat’ pri | Vedel samostatne postupovat’ pri | Praktické Prakticka skuska
6.1 Spodna bielizen - tielko. Konstrukcia odevov | §iti spodnej bielizne. §iti spodnej bielizne. skusanie
Sitie a ruéné prace Sitim vytvorit’ tricko vlastného Sitim vytvoril tri¢ko vlastného Praktické Prakticka skuska
6.2 Tricko s kratkym rukavom. navrhu navrhu skusanie
Sitie a ruéné prace Vediet’ zdévodnit’ pouZitie Vedel zdovodnit’ pouzitie Ustne skusanie Praktickd skiska
. . obnitkovacieho stroja pri Siti obnitkovacieho stroja pri Siti Praktické Ustna skuska
6.3 Detské teplaky s lampasom. A
skusanie
, . . T Sitie a ru¢né prace, Charakterizovat’ detska bundu, Charakterizoval detsku bundu, Praktické Prakticka skiska
Detska bunda - priprava materialu, strihanie a . . S . g S . , S
6.4 - - Konstrukcia odevov | postup pri strihani, obnitkovani postup pri strihani, obnitkovani skusanie
obnitkovanie.
Detské bunda - mont4? jednotlivych diclov a Sitie a ru¢né prace Prev1est’ montaz bocnycl} ‘ Prev1ed’olmont.az bocnychv . Plg(zmpe Test
6.5 . a plecnych krajov, dokoncovacie a plecnych krajov, dokoncovacie skusanie
dokoncenie bundy. . .
prace prace
VII. | ZHOTOVENIE DOJCENSKEJ SUPRAVY 42/7
Sitie a ruéné prace Charakterizovat’ pojem dojéenska | Charakterizoval pojem dojéenska | Ustne frontalne | Ustna odpoved
7.1 Vystrihnutie vSetkych dielov na doj¢ensku kosiel’ku. kosielka, jej diely a stcasti kosielka, jej diely a stcasti sktSanie
Zosit plecné a bocne kraje. Priprava golierika a Sitie a ruéné prace Previest’ zositie plecnych Previedol zositie plecnych Ustne frontalne | Ustna odpoved’
72 vsitie do priekrénika. a bo¢nych krajov, pripravit’ a bo¢nych krajov, pripravil skusanie

golierik a v8it’ ho do priekrénika

golierik a v&il ho do priekrénika




Sitie a ru¢né prace Dodrziavat’ zasady pri strojovom | DodrZiaval zasady pri strojovom Frontalne istne | Ustna odpoved
73 Zosit rukavy a v8it’ do prieramku. Vysit dierky a Siti. Vediet’ obsluhovat’ $ijaci stroj | $iti. Vedel obsluhovat’ §ijaci stroj s | skuSanie
' prisit’ gombiky. s prihliadnutim na hygienu a prihliadnutim na hygienu a
bezpecnost’ pri praci. bezpecnost’ pri praci.
Vediet spravne a samostatne Vedel spravne a samostatne Pisomné Dopliiovacka
Odevna technolégia | postupovat pri zhotoveni postupovat pri zhotoveni skusanie Prakticka skuska
74 Vystrihnutie vetkych dielov na doj¢ensku ¢iapocku. Sitie a ruéné prace dojcenskej ¢iapocky. dojcenskej ¢iapocky. Praktické
skusanie
Odevna technoldgia | Dbat na estetiku a presnost pri Siti | Dbal na estetiku a presnost’ pri §iti | Pisomné Pisomna skuska
Sitie a ruéné prace Cim zodpovednejsie budeme Cim zodpovednejsie budeme skusanie Prakticka skuska
7.5 Zosit jednotlivé diely ¢iapocky. pristupovat’ k praci, tym budu pristupovat’ k praci, tym budi Praktické
vyrobky kvalitnejsie. vyrobky kvalitnejsie. skusanie
Odevna technologia | Spravne postupovat’ pri §iti Spravne postupoval pri $iti Frontalne Gstne | Ustna odpoved’
Sitie a ruéné prace strojovych §vov, ktoré sa strojovych $vov, ktoré sa skusanie
7.6 Zhotovit’ volan a nasit na vrchny diel ¢iapocky. pouzivaju pri zhotovovani pouzivaju pri zhotovovani
odevnych vyrobkov. Kvalitnou odevnych vyrobkov. Kvalitnou
pracou vznikne kvalitny vyrobok. | pracou vznikne kvalitny vyrobok.
Odevna technologia | Dbat’ na bezpe¢nost’ a kvalitu pri Dbal na bezpe¢nost’ a kvalitu pri Praktické Prakticka skuska
Sitie a ru¢né prace zehleni. Koneénym Zehleni sadd | Zehleni. Koneénym zehleni sa da | skuSanie
7.7 Dokoncenie a vyzehlenie hotového vyrobku. vel'a opravit), ale aj vel'a pokazit. | vel'a opravit), ale aj vel'a pokazit’.
Nekvalitnym zehlenim sa znizuje | Nekvalitnym zehlenim sa znizuje
kvalita zhotoveného odevu. kvalita zhotoveného odevu.
VIII. | ZHOTOVENIE DAMSKEJ SUKNE 48/8
8.1 Priprava strihu, materidlu a potrebnyich pomocok. Odevna technologia Vediet; samongtne vybrAat’ strih, Vedel ’samostz.ane vybreit’ strih, Fr(r)rvltél.ne ustne | Ustna odpoved’
odevny material a pomocky odevny material a pomocky skusanie
8.2 Vystrihnutie a obnitkovanie sukne. Odevna technologia | Spravne postupovat’ pri vystrihnuti | Spravne postupoval pri vystrihnuti | Pisomné pexeso
a obnitkovani sukne a obnitkovani sukne skuSanie
Odsit odsevky na prednych Odsil odsevky na prednych Praktické Prakticka skaska
8.3 Zhotovenie od$evkov na predny a zadny diel sukne a zadnych dieloch sukne a a zadnych dieloch sukne a skuSanie
prezehlit prezehlil
Odevna technoldgia | Poukazat’ na kvalitu, estetiku a Poukaézal na kvalitu, estetiku a Frontélne ustne | Ustna odpoved
8.4 Priprava sukne do skusky. bezpecnost pri §iti na §ijacom bezpecnost’ pri §iti na §ijacom skuSanie
stroji. stroji.
85 Viitie zipsu a montaZ sukne. Odevna technologia ka?at’ na presnost’ a }(Vyalitu pri ])Vl?al na presnost’ a lfyalitu pri Przillftické Prakticka skuska
v§ivani zipsu, montdZi sukne v§ivani zipsu, montaZzi sukne skusanie
8.6 Zhotovenie pasca a viitie do pasového okraja. Odevna technologia | Spravne postup,ovat’ pri .na§iti Spravne ?osmpovgl pri nasiti pasca Przillftické Prakticka skuska
pasca do pasového okraja do pasového okraja skusanie
8.7 Zapracovanie dolnej zilozky Odevna technologia | Vysvetlit upravu dolného kraja. Vysvetlil pravu dolného kraja. Frontélne Gstne | Ustna odpoved’

skti$anie




Odevna technologia, | Charakterizovat’ zehlenie, popisat’ | Charakterizoval zehlenie, popisal | Praktické Prakticka skuska
8.8 Vysit' dierku a prisit’ gombik. Koneéne vyzehlenie. Stroje a zariadenia parametre a dolezitost ich parametre a dolezitost ich sktisanie
dodrzania. dodrzania.
OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA Ustne frontélne | Ustna odpoved
skusanie
7 . 264/
B. ZAKLADY VYZIVY A VARENIA a4
l. UVoD 12/2
Vysvetlit’ spravnu manipulaciu so | Vysvetlil spravnu manipuldciu so | Praktické Prakticka skuska
Organizacia praktickych cvi¢eni a OBP. Najcastejsie Kompendium OBP | surovinami a naucit’ ich, aby straty | surovinami a naudit’ ich, aby straty | skusanie
11 priciny Urazov. Zakazané prace. Manipulacia s Zékon ¢. 330/ 1996 | boli ¢o najmensie. Vediet’ boli ¢o najmensie. Vedel
materidlom. poskytnat’ prvi pomoc pri poskytnat’ prvi pomoc pri
drobnych urazoch. drobnych urazoch.
, . . . Dbat’ na pouzivanie spravne;j Dbal na pouZivanie spravnej Ustne frontalne | Ustna odpoved
Prva pomoc pri uraze a nehodéach. Upratanie . I o SR B
. o e Zakonnik prace koncentracie Cistiacich koncentracie Cistiacich skusanie
1.2 pracoviska pouZzivanim Cistiacich a lestiacich . I . L
N . prostriedkov, aby sme ¢o najviac | prostriedkov, aby sme ¢o najviac
pomocok a prostriedkov. L , . L , .
chranili Zivotné prostredie. chranili Zivotné prostredie.
Il. | BEZMASITE POKRMY 48/8
, , | Uviest’ predbeznu tipravu potravin | Uviedol predbeznt Gpravu Pisomné Pisomna skuska
Domov a domacnost K pri S . . ] S AV
. L . . . . priprave zeleninového rezna. potravin k priprave zeleninového | skuSanie
2.1 Priprava zeleninového rezia. Vedenie domacnosti , , . . y . .
Dbat’ na osobnu hygienu a hygienu | reziia. Dbal na osobnu hygienu a
pracoviska. hygienu pracoviska.
Zabezpecit’ nakup Cerstvych Zabezpecil nakup Cerstvych Praktické Prakticka skuska
. T surovin. Nekvalitnymi potravinami | surovin. Nekvalitnymi potravinami | skii$anie
2.2 Priprava zeleninového rizota. o . o .
vzniknu nekvalitné pokrmy a vzniknu nekvalitné pokrmy a
riskujeme aj r6zne choroby. riskujeme aj r6zne choroby.
Hostia sa prijemne citia iba pri Hostia sa prijemne citia iba pri Ustne frontalne | Ustna odpoved’
2.3 Spagety so struhanym syrom a kecupom. Technologia pripravy | peknom, ¢istom prostredi so peknom, Cistom prostredi so skusanie
pokrmov zaujimavo naservirovanym jedlom. | zaujimavo naservirovanym jedlom.
Dbat’ na estetiku a hygienu pri Dbal na estetiku a hygienu pri
stolovani. stolovani.
Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Pisomné Pisomna skuska
2.4 Granadiersky pochod. Kucharska kniha gf?‘”?d'ers“,‘*ho pochgdu S grgngdlerslfeho pochgdu s skiifanie
prihliadnutim na hygienu a prihliadnutim na hygienu a
bezpecnost’ pri praci. bezpecnost’ pri praci.
Vysvetlit' priprava pokrmov Vysvetlil priprava pokrmov Ustne frontilne | Ustna odpoved
2.5 Vyprazané hranolky. vyprazanim, ktory je Casty spdsob | vypraZzanim, ktory je Casty spdsob | skiisanie

pripravy pokrmov.

pripravy pokrmov.




Vediet' zdovodnit preco je Vedel zdovodnit preco je priprava | Ustne frontilne | Ustna odpoved
Technolodgia pripravy | priprava pokrmov pecenim jednym | pokrmov pecenim jednym skusanie Prakticka skuska
. . pokrmov najbeznejsim sposob pripravy najbeznejsim sposob pripravy
2.6 | Francizke zemiaky. Kucharska kniha | jedal. jedal. Praktické
skusanie
p . e Spravne postupovat’ pri vareni Spravne postupoval pri vareni Pisomné Pisomna skuska
otraviny a vyziva in. ktoré st z dietetickéh in. ktoré st z dietetickéh Kagani
27 Hrachové polievka s cestovinami Technologia potraym, tore. suz .1etetlc cho potraym, tore. su z .1etet1c cho skusanie
’ ) hladiska vel'mi kvalitné a hladiska vel'mi kvalitné a
vyuzivaju sa pri roznych diétach. | vyuZzivaju sa pri roznych diétach.
3 Zaklady varenia a Popisat’ spdsob pripravy Popisal spdsob pripravy Pisomné Pisomna skuska
2.8 SoSovicova biela polievka. vyzZivy SoSovicovej polievky. SoSovicovej polievky. skusanie
. | UPRAVA VAJEC A JEDAL ZO SYROV 36/6
Vyznam vajecnych jedal. Priprava varenych a Zﬂ(.lady varenia a .Vysrve.tllt vyznam vajec v naSom .Vysrve.tlll vyznam vajec v nasom Us:[tle frontdlne | Ustna odpoved
3.1 . , . VyZivy jedalnicku jedalnicku skusanie
sadzanych vajec.
Technoldgia pripravy | Zdoraznit, preco je tento sposob Zdoraznil, preco je tento sposob Ustne frontalne | Ustna odpoved’
. C , . pokrmov pripravy vajec vel'mi obl'ibeny pripravy vajec vel'mi obl'ibeny skusanie
8.2 | Priprava micSanjch a stratenjch vajec. Kucharska kniha | dietetického hradiska, kde sa dietetického hradiska, kde sa
neprepal’uje pouzity tuk. neprepal’uje pouzity tuk.
Samostatne postupovat’ pri Samostatne postupoval pri Ustne frontalne | Ustna odpoved
, . priprave omelety a usadeniny s priprave omelety a usadeniny s skusanie
33 Priprava omelety a usadeniny. prihliadnutim na hygienu a prihliadnutim na hygienu a
bezpecnost’ pri praci. bezpecnost’ pri praci.
Technoldgia pripravy | Zdoraznit’ preco st napoje Zdoraznil preco st napoje Pisomné Pisomna skuska
3.4 Vyprazant s pokrmov stcast’'ou stravy, ako jeho doplnok. | sti¢ast'ou stravy, ako jeho doplnok. | skusanie Prakticka skaska
' M Y SYL- Kucharska kniha Preco treba dodrziavat’ pitny Preco treba dodrziavat’ pitny Praktické
rezim. rezim. skuSanie
Potraviny a vyziva Vysvetlit, preco st bryndzové Vysvetlil, preco su bryndzové Praktické Prakticka skaska
35 Bryndzové halusky. Technologia halusky nasim narodnym jedlom halusky nasim narodnym jedlom skuSanie
Zaklady varenia a Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Pisomné Pisomna skaska
3.6 Rezance s tvarohom. VyZivy rezancov. Zdovodnit’ vyznam rezancov. Zdovodnit’ vyznam skuSanie
konzumacie tvarohu. konzumacie tvarohu.
IV. | JEDNODUCHE MUCNIKY 48/8
Priprava krupicovej kase s maslom. Zaklady varenia a Zdoraznit’ spravny postup pri Zdoraznil spravny postup pri Pisomné Pisomna skuska
41 VyZivy priprave krupicovej kase s priprave krupicovej kase s skusanie

maslom.

maslom.




Zaklady varenia a Dodrziavat’ spravny postup a Dodrziaval spravny postup a Ustne frontdlne | Ustna odpoved
4.2 Priprava ryzovej kase s maslom. VyZivy hygienu pri priprave ryzovej kase s | hygienu pri priprave ryZovej kase s | skiiSanie
maslom. maslom.
Zaklady varenia a Dodrziavat’ hygienu OZP pri Dodrziaval hygienu OZP pri Ustne frontalne | Ustna odpoved’
4.3 Priprava palaciniek s dzemom a sl'ahackou. vyzivy peceni palaciniek. peceni palaciniek. skusanie
Zaklady varenia a Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Ustne frontalne | Ustna odpoved’
. . , . vyzZivy zemiakovych placiek s zemiakovych placiek s skusanie
4.4. | Priprava zemiakovych placiek prihliadnutim na hygienu a prihliadnutim na hygienu a
bezpecnost’. bezpecnost’.
Zaklady varenia a Priblizit’ ziakovi postup pri Mal priblizeny postup pri priprave | Praktické Pisomné
4.5 Priprava zemiakovych $il'ancov so struhankou. vyzZivy priprave zemiakového cesta zemiakového cesta skusanie skusanie
Priprava dukétovych buchticick s vanilkovym Zfilc.lady varenia a Strucne’ popisat’ pripravu ) Strucne’ popisal pripravu Pra}]ftlc.ke Plsr(zmr}e
4.6 Krémom VyZivy kysnutého cesta i vanilkového kysnutého cesta i vanilkového skusanie sktisanie
emonm. pudingu pudingu
Zaklady varenia a Predviest’ pripravu plniek do Predviedol pripravu plniek do Pisomné Pisomna skuska
4.7 Priprava plniek do muc¢nikov - tvarohova, makova. VyZivy mucnikov dodrzanim noriem. mucnikov dodrzanim noriem. skusanie
Zaklady varenia a Oboznamit’ Ziakov s pripravou Bol oboznameny s pripravou Pisomné Pisomna skuska
4.8 Priprava plniek do mucnikov - orechova, lekvarova. VyZivy plniek do muc¢nikov plniek do mucnikov skusanie
V. UPRAVA POKRMOV STUDENEJ KUCHYNE 30/5
Zaklady varenia a Zdovodnit’ vyznam konzumacie Zdovodnil vyznam konzumacie Ustne frontalne | Ustna odpoved
5.1 Priprava zeleninového Salatu. VyZivy zeleniny. Objasnit’ pouzitie v zeleniny. Objasnit’ pouzitie v skusanie
kuchyni. kuchyni.
Zaklady varenia a Zdovodnit’ vyznam konzumacie Zdovodnil vyznam konzumacie Pisomné Pisomna skuska
5.2 Priprava ovocného $alatu. VyZivy ovocia. Objasnit’ pouzitie v ovocia. Objasnil pouzitie v skusanie
kuchyni. kuchyni.
) Zaklady varenia a Popisat’ ako spravne postupovat’ Popisal ako spravne postupovat’ pri | Praktické Prakticka skaska
5.3 Uprava oblozenych chlebikov. VyZivy pri priprave oblozenych chlebikov | priprave oblozenych chlebikov skusanie
Zaklady varenia a Vysvetlit, preco je zelenina Vysvetlil, preco je zelenina Pisomné Pisomna skaska
5.4 Unrava oblosenei misy - zeleninovei VyZivy dolezitou sticast'ou racionalne;j dolezitou sucast'ou racionalnej skusanie
: prava oblozenej misy - vyZivy a aké obsahuje dolezité vyzivy a aké obsahuje dolezité
latky. latky.
) Zaklady varenia a Dbat’ na estetiku pri priprave Dbal na estetiku pri priprave Praktické Prakticka skaska
5.5 Uprava obloZenej misy - Sunkovej. VyZivy oblozenych misy a uplattiovat’ oblozenych misy a uplatiiovat’ skusanie
vlastnu fantaziu pri priprave. vlastnu fantaziu pri priprave.
VI. | UPRAVA JEDAL Z HOVADZIEHO MASA 1212
6.1 Uprava hovizieho misa varenim. Zaklady varenia a Vysvetlit predbeznu upravu Vysvetlil predbeznt tpravu Ustne frontalne | Ustna odpoved’




VyZivy

potravin, ktorymi sa odstraiuju
nejedlé Casti a necCistoty z potravin.

potravin, ktorymi sa odstraiuju
nejedlé Casti a neCistoty z potravin.

skuiSanie

) Zaklady varenia a Postupovat’ tak, aby pri uprave Postupoval tak, aby pri prave Pisomné Pisomna skuska
6.2 Uprava hovédzieho méisa dusenim. VyZivy mésa sa uchovalo o najviac mésa sa uchovalo o najviac skusanie
cennych latok. cennych latok.
VII. | UPRAVA JEDAL Z BRAVCOVEHO MASA 2414
L. Vediet spravne postupovat’ pri Vedel spravne postupovat’ pri Ustne frontalne | Ustna odpoved’
. . . « Technologia . . s . . . s
7.1 Uprava bravcového mésa pecenim. priprave pecené¢ho mésa. priprave peceného mésa. skusanie
) Zaklady varenia a Porovnat’ kvalitu vareného a Porovnal kvalitu vareného a Ustne frontalne | Ustna odpoved’
7.2 Uprava bravcového mésa vyprazanim. VyZivy vyprazaného mésa a zddvodnit’ vyprazaného mésa a zddvodnit’ skusanie
vyhody a nevyhody. vyhody a nevyhody.
Zaklady varenia a Vysvetlit’ postup pri priprave Vysvetlil postup pri priprave Pisomné Pisomna skuska
7.3 Priprava bravéového gulasu. VyZivy bravcéového gulasu a dodrziavat’ bravcéového gulasu a dodrziavat’ skusanie
postup pri priprave. postup pri priprave.
) Zaklady varenia a Popisat’ spravny postup pri Popisal spravny postup pri Praktické Prakticka skuska
7.4 Uprava mletého bravéového mésa. VyZivy priprave mletého bravéového priprave mletého bravéového skusanie
mésa. mésa.
VIIl. | UPRAVA JEDAL Z HYDINY 12/2
) Zéklady varenia a Dbat hygienu a samostatne Dbal hygienu a samostatne Ustne frontalne | Ustna odpoved’
8.1 Uprava hydinového mésa dusenim. VyZivy postupovat’ pri hydinového mésa | postupoval pri hydinového méisa skusanie
dusenim. dusenim.
) Zéklady varenia a Vysvetlit’ postup pri grilovani Vysvetlil postup pri grilovani Ustne frontalne | Ustna odpoved’
8.2 Uprava hydinového mésa grilovanim. VyZivy hydinového mésa. hydinového mésa. skusanie
IX. | UPRAVA JEDAL Z RYB 12/2
L Predviest’ tpravu ryb pe¢enim. Predviedol tpravu ryb pecenim. Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
) Technologia pripravy skiganie
9.1 Uprava ryb pecenim. pokrmov
) Zéklady varenia a Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
9.2 Uprava ryb vyprazanim VyZivy ryb vypraZzanim. ryb vypraZzanim. skusanie
X. | PRAKTICKE CVICENIA ZO STOLOVANIA 30/5
Zaklady varenia a Vediet, ze vkusnym stolovanima | Vediet, Ze vkusnym stolovanim a | Praktické Prakticka skaska
10.1 | Podévanie raiajok, desiatej a olovrantu, Vyzivy prestieranim sa host’ aj prestieranim sa host’ aj skusanie

prijemne;jsie citi ak je pozvany na
ranajky, desiatu, olovrant

prijemne;jsie citi ak je pozvany na
ranajky, desiatu, olovrant




Zaklady varenia a Dbat na dodrziavanie Dbal na dodrziavanie Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
7w . . . . v . p
10.2 | Podévanic obeda - polievka a hlavné jedlo VyZivy hygienickych navykov a hygienickych navykov a skusanie
' ’ spolocenského spravania pri spolocenského spravania pri
stolovani. stolovani.
10.3 Zaklady varenia a Oboznamit’ ziakov s vkusnym Bol oboznameny s vkusnym Ustne frontalne | Ustna odpoved’
Podavanie vecere. VyZivy stolovanim a prestieranim veCere. | stolovanim a prestieranim vecere. | skuisanie
10.4 Zéklady varenia a Poukézat’ na vhodny vyber Poukézal na vhodny vyber Pisomné Test
' Skladanie papierovych obruskov. vyzZivy papierovych obraskov. papierovych obraskov. skusanie
105 Zaklady varenia a Dbat’ na dodrziavanie hygieny Dbal na dodrziavanie hygieny Praktické Prakticka skuska
' Skladanie bavlnenych obruskov. vyzZivy OZP pri praci. OZP pri praci. skusanie
C. PESTOVATELSTVO A CHOVATELSTVO 264/44
} UvVoD 12/2
Dbat’ na dodrziavanie pracovného | Dbal na dodrziavanie pracovného | Ustne frontalne | Ustna odpoved’
Organizacia praktickych cviceni a OBP. NajcastejSie Starostlivost’ por iac!kl}, hygi?py a ‘Vbezpeén.os?i por iaqkl.l’ hygi%py a ? ezpeén.os'Fi skiisanie
11 pridiny Grazov. Zakézané prace. Manipulécia s o zdravie pri praci, lebo Zivot ¢loveka je jeho | pri praci, lebo Zivot ¢loveka je jeho
' materidlom ' ’ najcennejSou hodnotou. najcennejSou hodnotou.
) Oboznamit’ sa s organizaciou Oboznamil sa s organizaciou
odborného vycviku. odborného vycviku.
Vysvetlit, preco sa nesmit Vysvetlil, pre¢o sa nesmu Ustne frontalne | Ustna odpoved
Prvé pomoc pri traze a nehodéch. Unratanic Starostlivost zanedbavat’ ani drobné poranenie. | zanedbavat’ ani drobné poranenie. | skiiSanie Prakticka skuska
1.2 racor\)/iska I(;uiivanim éistiacich.a lep§tiacich o zdravie Previest’ osetrenie drobného Previedol oSetrenie drobného
' praco p . poranenia. PouZivat’ spravnu oranenia. Pouzival spravnu Praktické
pomocok a prostriedkov P p P .
' koncentraciu Cistiacich koncentraciu Cistiacich skusanie
prostriedkov. prostriedkov.
1. ZAKLADANIE KOMPOSTU 36/6
Pestovatel'stvo Priblizit’ vyznam kompostu a Priblizil vyznam kompostu a Pisomné Pisomna skaska
, . ) spravne postupovat’ pri priprave spravne postupovat’ pri priprave skusanie
2.1 Vyznam kompostu a kompostovania. a chovatel'stvo kompostera a vediet’ zdovodnit’ kompostera a vediet’ zdovodnit’
vyhody kompostovania. vyhody kompostovania.
Priprava kempostera. Materisl vhodng na Pestovatel'stvo Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Ustne frontilne | Ustna odpoved
2.2 komposter ’ 12/2 kompostera a vediet’ zdévodnit’ kompostera a vediet’ zdévodnit’ skusanie
' vyhody kompostovania. vyhody kompostovania.
Vysvetlit, Ze pri pestovani rastlin | Vysvetlil, Ze pri pestovani rastlin | Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
23 Vyhody kompostovania v komposteri Zeleninarstvo nastava odCerpavanie Zivin, ktoré | nastava od¢erpavanie Zivin, ktoré | skiiSanie

musime do pddy dodavat’ vo forme
hnojiv.

musime do pddy dodavat’ vo forme
hnojiv.




, Vysvetlit, ktoré suroviny nepatria | Vysvetlil, ktoré suroviny nepatria | Pisomné Pisomna skuska
Pestovatel'stvo A
. , , , do kompostu a do kompostu a skusanie
2.4 Suroviny vhodné a nevhodné do kompostu. a chovatel’stvo » o 1h e , ) ST .
preco.neznecistovali zivotné preco.neznecistovali zivotné
prostredie. prostredie.
. . e Pestovatel'stvo Zdoraznit, ¢oho sa treba Zdoraznil, ¢oho sa treba vyvarovat’ | Praktické Prakticka skuska
Postup pri zakladani kompostu. NajcastejSie chyby ) S . , . , A
2.5 . . a chovatel’stvo vyvarovat’ pri kompostovani. pri kompostovani. skusanie
pri kompostovani.
, Spravne postupovat’ pri Spravne postupoval pri Ustne frontalne | Ustna odpoved’
yi o . , Pestovatel'stvo o ] o , A
Ako pouzivat’ kompost a kedy je vhodny na ) prihnojovani kompostom. prihnojovani kompostom. skusanie
2.6 .o a chovatel’stvo N - X . N . . .
pouzivanie. Zdovodnit pre ktoré rastliny sa Zdovodnil pre ktoré rastliny sa
nepouziva a preco.. nepouziva a preco.
i OSETROVANIE KVETOV VYSADENYCH V 30/5
) CREPNIKOCH
ZeleninArstvo Klast' doraz na pripravu zeminy. Kladol doraz na pripravu zeminy. | Pisomné Pisomna skuska
3.1 Priprava zeminy na presadzanie. Cim je kvalitnejsia, tym je kvalita | Cim je kvalitnejsia, tym je kvalita | sktiSanie
sadencov vyssia. sadencov vyssia.
Pestovatel'stvo Popisat’ vhodné néradie, pomocky | Popisal vhodné naradie, pomocky | Praktické Prakticka skuska
3.2 Priprava potrebnych pomdcok a potrebného naradia. a chovatel’stvo a pripravit’ ich k praci. a pripravit’ ich k praci.. skusanie
Popisat’ rozne spdsoby Popisal rézne sposoby Pisomné Test
< . , . Zeleninarstvo rozmnozovania. Dbat’ a zdovodnit' | rozmnozovania.Dbal a zdovodnit’ | skiiSanie
3.3 Rozmnozovanie okrasnych rastlin. PSR oz Al 0 ‘oz
dolezitost’ dostatocnej zavlahy pre | dolezitost’ dostatocnej zavlahy pre
rastliny. rastliny.
Pestovatel'stvo Popisat’ postup pri prihnojovani Popisal postup pri prihnojovani Pisomné Pisomna skuska
34 Prihnojovanie a zalievanie vysadenych kvetov. a chovatel’stvo a zalievani vysadenych kvetov s a zalievani vysadenych kvetov s skusanie
praktickou ukazkou. praktickou ukazkou.
Zdovodnit’ vyznam oSetrovania Zdovodnil vyznam oSetrovania Ustne frontalne | Ustna odpoved
. . . . Zeleninarstvo rastlin poCas vegetacie. DodrZiavat’ | rastlin poCas vegetacie. Dodrziaval | skiiSanie
35 Boj proti chorobam a Skodcom.. K PRS- . T PV
oncentraciu pripravkov na nicenie | koncentraciu pripravkov na nicenie
$kodcov a chordb. $kodcov a chordb.
IV. | OSETROVANIE ZELENINOVYCH PRIESAD 36/6
. Vysvetlit, preco sa niektoré druhy | Vysvetlil, preco sa niektoré druhy | Pisomné Pisomna skuska
, . . , . Zeleninarstvo . . , 5 . . s . A
41 Rozsadzanie zeleninovych priesad . zeleniny musia rozsadzat'. zeleniny musia rozsadzat'. skusanie
Pestovatel’stvo Spravne pripravit’ zavlazovaci Spravne pripravil zavlazovaci Pisomné Pisomna skuska
4.2 Priprava zavlazovacieho systému. a chovatel’stvo systém, aby rastlinky netrpeli systém, aby rastlinky netrpeli skusanie
nedostatkom vody. nedostatkom vody.
Osetrovanie priesad pocas vegetacie. Spravne postupovat’ pri priprave Spravne postupoval pri priprave Ustne frontilne | Ustna odpoved
43 Zeleninarstvo dobrej zeminy, ktora je zarukou dobrej zeminy, ktora je zarukou skusanie

dobrej trody.

dobrej urody.




Pestovatel’stvo

Popisat’ rozne spdsoby vyplievanie

Popisal rozne sposoby

Ustne frontalne

Ustna odpoved’

4.4 Jednotenie a vyplievanie zeleniny. a chovatel’stvo spojené s praktickou ukazkou. vyplievaniaspojené s praktickou skusanie
ukazkou.
ZeleninArstvo Dodrziavat’ spravnu koncentraciu | Dodrziaval spravnu koncentraciu | Ustne frontélne Ustna odpoved’
45 Prihnojovanie a okopavanie zeleniny. hnojiv, ¢im Setrime rastlinku aj hnojiv, ¢im Setrime rastlinku aj skusanie
zivotné prostredie. zivotné prostredie.
Pestovatel'stvo Vysvetlit preco sa niektoré druhy | Vysvetlil preco sa niektoré druhy | Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
4.6 Vyvidzovanie a vystipovanie zeleniny. a chovatel’stvo zeleniny musia vyvézovat' a zeleniny musia vyvézovat’ a skusanie
vystipovat'. vystipovat'.
Vv OSETROVANIE PRIESAD LIECIVYCH 18/3
) BYLINIEK
51 Sposoby sejby a vysievanic semien do debnidick. Zeleninarstvo Objaspit’ V.}’/znam. a sposoby §?jby Obja.sni VYmam a sposoby s.evj.by Przrilftic.ké Prakticka skuska
a vysievania semien do debniCiek | a vysievania semien do debniciek | skiiSanie
Pestovatel'stvo Zdovodnit aké nadoby st vhodné | Zdovodnil aké nadoby st vhodné | Pisomné Pisomna skuska
5.2 Vysadzanie priesad a oSetrovanie pocas vegetacie. a chovatel’stvo na predpestovanie a spravne na predpestovanie a spravne skusanie
postupovat’ pri vysadzani. postupovat’ pri vysadzani.
Zeleninarstvo Zdovodnit, pre¢o mlade rastlinky | Zdovodnil, prego mlade rastlinky | Ustne frontalne | Ustna odpoved’
5.3 Priprava zavlazovacieho systému. potrebuju pravidelne a dostatoéné | potrebuju pravidelne a dostatocné | skusanie
zavlaZovanie. zavlazovanie.
VI WSAQZANIE OKRASNYCH DREVIN DO 24/4
) DEBNICIEK
Zelening Zdovodnit’ spravny vyber naradia a | Zdovodnil spravny vyber naradia a | Ustne frontalne | Ustna odpoved’
. . o eleninarstvo R R A
6.1 Priprava potrebnych pomdcok. pomdcok. pomdcok. skusanie
Pestovatel'stvo Vybrat’ vhodné nadoby na Vybral vhodné nadoby na Ustne frontalne | Ustna odpoved’
6.2 Priprava nadob a zeminy na vysadzanie drevin. a chovatel’stvo vysadzanie drevin. vysadzanie drevin. skusanie
6.3 Priprava predpestovangch priesad. Zeleninarstvo Objasnit’ d()le?itost’_pripravy Objasnit’ d()leriitost’.pripravy US,‘[{Ie ﬁontélne Ustna odpoved’
predpestovanych priesad predpestovanych priesad skuSanie
o . Pestovatel'stvo Charaktel.‘izovat’ sposoby Charakteﬁzoval sposoby Praktic}(é Prakticka skaska
6.4 Vysadzanie priesad do pripravenych nadob. Priprava a chovatel'stvo vysadzania do vhodnych nadob. vysadzania do vhodnych nadob. skusanie
' zavlazovacieho systému. Vysvetlit’ dolezitost’ dostatocne;j Vysvetlit’ dolezitost’ dostatocne;j
zavlahy. zavlahy.
VI OSETROVANIE OKRASNYCH DREVIN PO 12/2
" | VYSADENI
Zelenind Dbat’ a dodrziavat’ pravidelné Dbal a dodrziaval pravidelné Pisomné Dopliovacka
. . — . . . eleninarstvo . - Lo - . - A - e
7.1 Zalievanie a prihnojovanie vysadenych priesad. zalievanie a prihnojovanie zalievanie a prihnojovanie sksanie
vysadenych priesad vysadenych priesad
Pestovatel'stvo Upozornit ziakov, Ze priprava Ziaci boli oboznameni, Ze priprava | Ustne frontalne | Ustna odpoved’
7.2 Pletie buriny. Boj proti chorobam a skodcom. a chovatel’stvo dobrej zeminy, je zarukou dobrej | dobrej zeminy, je zarukou dobrej | skasanie
urody. urody.
VIII. | PREDPESTOVANIE OVOCNYCH DREVIN 18/3




Zeleninarstvo Vysvetlit’ vhodny vyber Vysvetlil vhodny vyber Ustne frontdlne | Ustna odpoved
8.1 Priprava potrebnych pomocok a potrebného naradia. potrebnych pomdcok a potrebného | potrebnych pombcok a potrebného | skiisanie
naradia. naradia.
P ’ Uviest’ postup pri priprave nadob a | Uviedol postup pri priprave nadob | Pisomné Pisomna skuska
estovatel'stvo . : g . . . .
8.2 Priprava nadob a zeminy na sejbu drevin. a chovatel’stvo zeminy na sejbu drevin a zeminy na sejbu drevin skiisanie
8.3 Sejba ovocnych drevin do debniciek. Priprava Zeleninarstvo Vediet’ vybrat’ vhodné nadoby a Vedel vybrat’ vhodné nadoby a Praktické Prakticka skuska
) zavlazovacieho systému. pripravu zeminy na presadzanie. pripravu zeminy na presadzanie. skusanie
ix. | OSETROVANIE OVOCNYCH DREVIN PO 24/
) VYSIATI
9.1 Prihnojovanie a zalievanie vysiatych ovocnych Zeleninarstvo Priblizit’ ako sa spravne prihnojuju | PribliZil ako sa spravne prihnojuju | Pisomné Pisomna skuska
) drevin. a zalievaju vysiaté ovocné dreviny. | a zalievaju vysiaté ovocné dreviny. | skiiSanie
, Vymenovat zasady plenia buriny. | Vymenoval zasady plenia buriny. | Praktické Prakticka skuska
Pestovatel'stvo .o e o L A
. . . . . . ) Dodrziavat’ koncentraciu Dodrziaval koncentraciu skusanie
9.2 Pletie buriny. Boj proti chorobam a skodcom. a chovatel’stvo . N . .
pripravkov na ni¢enie $kodcov a pripravkov na ni¢enie Skodcov a
chordb. chordb
Zeleninarstvo Vysvetlit’ technologicky postup Vysvetlil technologicky postup Ustne frontalne | Ustna odpoved’
9.3 Presadzanie do samostatnych ¢repnikov. presadzania do samostatnych presadzania do samostatnych skusanie
¢repnikov. ¢repnikov.
Pestovatel'stvo Vediet’ osetrit’ a zavlazit’ ovocnl Vedel osetrit’ a zavlaZit ovocnu Pisomné Pisomna skuska
9.4 Ogsetrovanie a zavlazovanie po presadeni a chovatel'stvo drevinu po presadeni. drevinu po presadeni. sktiSanie
X ZA:SADY ZAKLADANIA TRAVNIKOV A ICH 18/3
) OSETROVANIE
Zelenindrstvo Uviest’ vhodné naradie, pomdcky a | Uviedol vhodné naradie, pomocky | Ustne ﬁontélne Ustna odpoved’
10.1 | ZaloZenie travnika sejbou. potrebny materidl pri zakladani a potrebny material pri zakladani | skuSanie
travnika. travnika..
Pestovatel'stvo Spravne postupovat’ pri zalozeni Spravne postupoval pri zalozeni Ustne frontalne | Ustna odpoved’
10.2 | ZaloZenie travnika ukladanim koberca. a chovatel’stvo travnika ukladanim koberca.. travnika ukladanim koberca.. skusanie
Pripomenut’, Ze starostlivost’ o Pripomenl, Ze starostlivost’ o Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
10.3 | Starostlivost o travnik podas roka. Zeleninarstvo travnik je doleZita pocas celého travnik je doleZita pocas celého skusanie
roka roka
XI. | ZVIERATA CHOVANE V BYTE 36/6
111 Pravidla chovu zvierat chovanych v byte ( andulka, Sp.révne postupovyat’ V}'/bere Sp.révne postupov’al V}'Ibere Us}l}e ﬁontélne Ustna odpoved’
o T , zvieratka do domacnosti. zvieratka do domacnosti. skusanie
Skrecok, akvaristické rybicky) Chovatel’stvo
11.2 Popisat’ pomocky a vybavenie pre | Popisal pomocky a vybavenie pre

Vybavenie pre zviera chované v byte.

domace zvieratko.

domace zvieratko.




11.3 | Pravidla spravnei vsiv Chovatel'stvo Vediet vybrat’ vhodné krmivo pre | Vediel vybrat vhodné krmivo pre | Ustne frontdlne | Ustna odpoved’
' P I VYAVY. pre zvieratko chované v byte. pre zvieratko chované v byte. skusanie
. . . . Spravne postupovat’ pri ofetrovani | Spravne postupoval pri ofetrovani | Ustne frontalne | Ustna odpoved’
114 | P 1 1 . X - , . . A
ravidla spravnej starostlivosti Chovatelstvo zvieratka chovaného v byte zvieratka chovaného v byte skusanie
Vediet spravne postupovat’ pri Vedel spravne postupovat’ pri Ustne frontalne | Ustna odpoved’
11.5 | Ako si ziskat’ doveru zviera chovaného v byte Chovatel'stvo ziskavani si dovery zvieratka ziskavani si dovery zvieratka skusanie
chovaného v byte chovaného v byte
11.6 | Hranic a zdbava s0 zvierafom chovanym v byte oméce Z\,/lerat 0 ’potrebu’Je ’ Domavce ZYleratko potreb’uje ’ Pls.,(zmr}e Didakticky test
Chovatel'stvo spolo¢nost’. Vediet’ vybrat’ spravne | spolocnost’. Vedel vybrat’ spravne | skuSanie

hry a spravne postupovat’ pri hrani
s nim.

hry a spravne postupovat’ pri hrani
s nim.

XIlI.

OPAKOVANIE A CASOVA REZERVA

Xl

PRIPRAVA NA ZAVERECNE SKUSKY




