
Úloha č.1

Ročník: prvý
Úroveň: B1
Téma: Šport
Ciele vyučovacej hodiny:
-kognitívne: rozvoj komunikačných zručností žiaka. Pomenovanie
športových aktivít, opísať jednotlivé druhy športov.
-afektívne: zdôrazniť význam športu pre naše duševné a telesné zdravie
-psychomotorické: pripraviť písomný prejav
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Metódy a formy práce:
-motivačné rozprávanie s diskusiou
-práca s textom
-práca v dvojiciach/skupine
-dialóg
Organizačné formy:
-frontálna práca
-hromadná práca
Pomôcky: 
-dataprojektor, interaktívna tabuľa, pripojenie na internet, počítače
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1. fáza - motivačná
Práca s obrázkami:
Что делают люди на картинках?
Какие виды спорта на картинках?
Каким видом спорта вы занимаетесь?
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2. fáza - expozičná

Пешком ходить – долго жить.
Спорт – это здоровье. Спорт имеет для человека большое
значение. Люди должны заниматься спортом, потому что
активный отдых и движение приносят человеку радость,
укрепляет организм, люди будут сильными, стойкими и
здоровыми. Спорт формирует и характер человека, учит
прежде всего дисциплине, ответственности, терпеливости,
дружбе, укрепляет волю и выдержку.
Каждый человек имеет возможность заниматься разными
видами спорта, и их очень много.
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Priraď miesta k športovým disciplínam

1. футбол
2. бокс
3. гимнастика
4. теннис
5. гольф
6. велосипедный спорт
7. плавание
8. спринт
9. фигурное катание
10. лыжный спорт

а) спортивный зал
б) гольфовое поле
в) велотрек
г) лыжня
д) стадион
е) лёд
ж) беговая дорожка
и) бассейн
к) ринг
л) корт
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Riešenie

1. футбол
2. бокс
3. гимнастика
4. теннис
5. гольф
6. велосипедный спорт
7. плавание
8. спринт
9. фигурное катание
10. лыжный спорт

а) спортивный зал
б) гольфовое поле
в) велотрек
г) лыжня
д) стадион
е) лёд
ж) беговая дорожка
и) бассейн
к) ринг
л) корт
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Žiaci spracujú úlohu, slovíčka, ktoré nie sú známe, vyhľadajú v on-line 
slovníku 
http://www.lingea.sk

http://slovniky.lingea.sk/?w=&set=_rusk&hledat=Odosla%C5
%A5
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Práca s krátkymi textami

Žiaci sa rozdelia do skupín. Dostanú 4 krátke texty, ktoré majú 
prečítať. Na tabuli sú napísané športové disciplíny. Žiaci majú 
z nich vybrať tie, o ktorých sa v textoch hovorí.

Работа в группах -
Прочитайте  тексты и определите название вида спорта.

Moderné vzdelávanie pre vedomostnú spoločnosť/Projekt je spolufinancovaný zo zdrojov EÚ



гребля, теннис, борьба, бокс, хоккей, футбол, шахматы, 
плавание, фигурное катание

Спортивные танцы на льду
появились в конце 1940-х в
Великобритании, а затем получили
распространение по всему миру.

фигурное катание

Возможно, вы уже слышали о том,
что человек, играющий в эту игру,
приобретает такие качества, как
внимание, концентрация, творческое
мышление,прогнозирование
ситуации...
шахматы

Вид спорта, в котором две команды
стараются поразить шайбой ворота
противника, используя клюшки.
хоккей

После того, как моя жена заменила
свою старую ракетку на спортивную,
у меня возникли проблемы при игре с
ней, потому что темп и протность
ударов с той стороны корта стали
просто несопоставимыми.

теннис
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Cvičenie

Русский рукопашный бой 
a odpovedzte да или нет 

Новые слова
самбо  - ruský bojový šport
рукопашный бой- boj muža proti 
mužovi
схватка- bitka, zápas
защита- obrana
вооружённый- ozbrojený
нападение- útok
связать- spútať, spojiť
подручные средства- prostriedky, 
ktoré sú poruke
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1.Самбо возникло в Советском 
Союзе.
2.Самбо – это стиль плавания.
3. При борьбе самбо 
применяются болевые приёмы.
4. Первый чемпионат мира по 
самбо состоялся в 1939 г.
5. Первый чемпионат мира по 
самбо состоялся в Тегеране.
6. В самбо используются 
медитационные комплексы.

1. Да

2. Нет
3. Да

4. Нет

5. Да

6. Нет
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3. fáza – fixačná

Otázky k prebratej téme:
Скажите, где и в каких местах можно заниматься спортом?
Какие виды спорта вы знаете? 
Какими видами спорта вы занимаетесь? 
Чем вы занимаетесь на уроках физкультуры?

Na zopakovanie slovnej zásoby použijeme časť tabule bez 
textu:
http://www.stiefel-eurocart.sk/rusky-jazyk/184--sport-v-rj.html
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Как можно разделить виды спорта?

Летние: лёгкая атлетика: бег, прыжки в длинуи
высоту, толкание ядра, метание
диска, копья, и молота, плавание, гольф...
Зимние: хоккей, фигурное катание, бег на
лыжах,биатлон, санки...
Индивидуальные: лёгкая атлетика, лыжный
спорт, плавание...
Коллективные: гандбол, водное поло, рэгби....
Экстремальные: альпинизм, рафтинг, ролики,
парашютный спорт, дайвинг,
скалолазание, большой» серфинг, глубинный
дайвинг, бейс-джампинг, аквабайг...
Водные: гребля, парусный спорт, каноэ,
байдарка, плавание- плавать кролем,
брассом, на спине, стилем баттерфляй, рыбная
ловля...
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4. fáza - aplikačná

Zadanie domácej úlohy:
Rozdelíme žiakov na 2 skupiny – individuálne športy,
skupinové športy.
Každý žiak zo skupiny má vyhľadať obrázky na
internete, skopírovať a spracovať vo worde, napísať po
rusky s použitím ruskej klávesnice o aký šport ide a aké
náradie potrebujú pri jednotlivých druhoch športu.
V škole: prezentácia cez dataprojektor

Moderné vzdelávanie pre vedomostnú spoločnosť/Projekt je spolufinancovaný zo zdrojov EÚ


	Slide Number 1
	СПОРТ��
	Slide Number 3
	1. fáza - motivačná
	2. fáza - expozičná
	�Priraď miesta k športovým disciplínam
	Riešenie�
	Slide Number 8
	�Práca s krátkymi textami
	гребля, теннис, борьба, бокс, хоккей, футбол, шахматы, плавание, фигурное катание
	   Cvičenie
	�
	3. fáza – fixačná�
	Slide Number 14
	4. fáza - aplikačná

