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Roc¢nik: Stvrty
Uroveii: B1

Téma: 3abota 0 310pOBbLE 3360Ta 0 3[[OpOBI)e
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B nacTtosiee Bpems Bc€ 00JIbIIe U O0JIBIIE JIFOACH CUUTAIOT 3200TY 0 310POBbE
CBOEH ITIABHOM 3aJ1aueil. bonbInoe cyacTbe — ObITh 30POBBIM. MBI MOKEM
paboTarhb, 00IIATHCA, MYTEIIECTBOBATh, 3aHUMAThHCS CITOPTOM.

Ho xots B HacTosiee BpeMsi y Hac OOJIbIIE BO3MOKHOCTH €CTh TOJILKO 3/I0POBY IO
NUILY, TPUHUMATh HY>KHBIE BUTAMHUHBI, BCE OOJIBIIIE JIFOACH 00J1€e10T
PacCTPONCTBAMY HEPBHOM CUCTEMbI, CePACYHbIMU 3200/ I€BAHUSIMHU, CTPAAAOT
OT OKMpeHHsi. A BCE TOTOMY, UTO BOKPYT O4€Hb MHOTO coOna3Ha. B maraszunax
OYEHb MHOT'O BCSIKMX CIaJI0CTEN, OTPOMHOE KOJIMYECTBO PA3HBIX (PPYKTOB U
oBoIeid. XodeTcst Bc€ monpoooBarhk. KpoMe Toro, y Hac 4acto HET BpeMeHU. Mbl
€IUM, IJI0Tas MHIIY, 9YaCTO Ha X0AYy. MHOTrHE MBITalOTCS 3arHaTh CTPECC MIIUTKOM
IIIOKOJIa/1a WJIM YUIICAMU Y TeJeBU30pa. M moirydaercs, 4To Mbl CaMu IOPTHM CBOE
310POBbE.

Korna mronu 00JbHBI, OHM 00paIllatoTCs K y4aCTKOBOMY Bpady-TepaneBTy. A oH
B CBOIO OUEPE/lb, €CIU 3TO HEOOXOJIUMO, MMOCHUIAET UX K BPA4Yy-CIEeHUAIHUCTY.

BaxxHO BoBpeMsi 00paTUTHCS K Bpauy, YTOObI M30€KATh Ba)KHbIX 3200J1eBaHUH U
OCJIO)KHEHUM.
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BolyunTe HOBBIE CJIOBA

3a001éTh Ma dva vyznamy:

32001181k (ueM) - ochoriet’ na
co

3a001€eTE - zacat’ boliet,
rozboliet’, ochoriet’

Sloveso 6onéte Ma tiez dva
vyznamy:

0onétp (yem) — byt chory na
¢o
oonéts — boliet’

existuje aj vyznam (3a xoro,
410) — byt nieci fanusik,
pouziva sa najma Vv Sporte.

casovanie slovesa: s1 6omnéro,
TbI Q0JIEEeNIb, OH OOJIEET, MBI
Ooneem, Bbl OOJIEETE, OHU
OoJErOT

anrteka lekaren
JexkapcTBo liek

JeKapcTBO B CBOOOTHOI Mpoaaske
volnopredajny liek

JIEKapcTBO TOJIbKO 1o peuenty liek iba na
lekarsky predpis (recepts)

peuenr recept
3nech penent miaarnbiii? Plati sa tu za recept?

BxoguT 310 B MeIMIMHCKOE CTPaxoBaHue?
Hradi to zdravotna poistoviia?

Tadaerka tabletka

kamaa kvapky

nojockanme kloktadlo

MHUKCTYpa oT Kanuis sirup proti kaSl'u
nacTuJaku pastilky

Ma3b OT 0;K0roB mast’ na popaleniny
omHT 0bVaz

macToIpb naplast’

Bara vata
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[OJIe3HbIE NPeAJI0KeHHUs

* MHe HY’KHO 3TO JIeKapCTBO. - MHe HY’KHO YTO-HMOYIb OT
Potrebujem tento liek. 3yoHoM 60m. Potrebujem nieco

- Mue Hy:xen peuent. Potrebujem proti bolesti zubov.
recept. - MHe HYyKHO 4YTO-HUOYIb OT
- MHe HY’KHO JIeKapCTBO OT roioBHOM 00s1u. Potrebujem nieco

Mopckoii 0os1e3nun. Potrebujem liek proti bolesti hlavy.
na morsku chorobu. - MHe HY’KHO YTO-HHOYAb OT
kamsa. Potrebujem nieco proti

« MHe HY)KHO YTO-HHOVIb OT -
€ HY)KHO “TO-HHOYAL 0 kasl’u.

noHoca. Potrebujem nieco proti
hnacke. + MHe HY:KHO KaKoe-1u00
cHoTBOpHoe. Potrebujem nejaké

- MHe HY:KHO 4TO-HUOYIAb OT tabletky na spanie.

yKaunBaHusl (KHHETO03a).

Potrebujem nieco proti nevolnosti - Kak npyHUMATBh 3TO JIeKAPCTBO?
pri cestovani. Ako mam uzivat’ tento liek?

- MHe Hy’KHO 4TO-HUOYIb OT 00JIH. - Mory 310 npuHAMAaThL BMecCTe C...?
Potrebujem nieco proti bolesti. Moézem ho uzivat’ spolu s...?
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OnuiuTe, 4To U300paKeHO Ha OTACIbHBIX KapTUHKAX ?

YT0 BBI ACJIaCTC LA ITOAACPKAHUA CBOCTO SHOpOBBH?
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Kak Hy»HO UTbh YEJIOBEKY, YTOOBI OCTATHCA 3JOPOBBIM?
* Pacckaxkute 0 CBOEM JTHEBHOM PEXKUME.
e ONUIINTE, B KAKOM CJIydae HY>KHO MJATH K Bpady, 4YTO MPOUCXOJIUT B
NpUEMHOMN M KaOMHETE Bpaya U IJI€ Mbl OJy4aeM JIeKapCcTBa
» Kakue pacnpocTpaH€HHbIe 3a001eBaHNs OCCIIOKOSIT JTFOACH ?
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Zadanie na domacu ulohu

- ESte raz si pozrite humorné situacie u lekara

- Pomenujte jednotlivych lekarov podl'a Specializacie

- Popiste problémy, s ktorymi pacienti prisli za lekarom
- Wpiste slova a frazy savisiace so zdravim
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B Poccuuu BeI 3a0071€71H, pa3blrpadTe AUAIOT JOKTOPA U MAlMEHTA Ha
npruéme y Bpada B NOJIMKJIMHUKE. Pacckaxxute o cBoux mpodiiemax u
MIOTOBOPUTE O TOM, YTO BBI JIeJIa€Te JUIs TTOAICPKaHUS CBOETO 3J0POBhS ?
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«Y Bpaday»

. - Cuenyromuid!

+ - MoxHno? 3npasctBylite, Hukonai @enopoBuy!

- - Kak 30ByT T€0s1?

- - Kocrs.

« - U 4T0 y Hac cny4unoch?

- - Temneparypa, c1ad0CTbh, HOCOTJIOTKA TaK U TOPUT

- - bepu cpazy TepmomeTp, Mepsiii Temmeparypy. [lokaxu ropio!
- - A-a-a!

- - Bce ¢ 1006011 sicHO. A oTkpbIBat0 TeOe OOJBHUYHBIN ¢ ceroHsHero aus. Jlait ciona
tepmomeTtp! Tak, 37.9...

« - Yem neunurnca?

+ BrinuceiBaro Te0e aMU30H TPU pasa B JIE€Hb - OTO OT TEMIIEPATyphl. TakKe HHTEP(EPOH TPU
pasa B ieHb. boJiee neu KUJIKOCTU: Yall ¢ JUIOBBIM IIBETOM, MOPC KAKOM-TO KHCJIEHbKHM,
Yyal ¢ pOMAIIKOM, yar ¢ IMMOHOM. Kynu Butamun C B aniTEKe U €llib.

+ - boxbnie Huuero He HA/MO?

« - Huuero. He B3aymaii cam antuOnotuku rotath. Y 1ebs, Kocts, rpunn! Bugums, kakas
ouepenib B Kopujope? dnuaemMusi!

- - Korga cHOBa nipuxonauts?

- - Tpu aHs cuau 1oMa, HUKyJa He Xoau. Haue MoryT ObITh ocnokHeHus. Ko MHe ssBUIIbCS
B UETBEPT, 51 C BOCbMHU yTpa OyAay npuHuMath. Bee, naBait jomoii!

- - Jlo cBuganus!
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IIpoBepbTe cedst

- Kak BbI ce0s uyBcTBYeTe? Ha - Korta BbI O0Jienin B MOCTIETHUIN
YTO BHI )KajlyeTechb? UTo y Bac pas?
(?
Oonnt: - Kak 9acTo BBI XOUTE K 3yOHOMY
- Pacckaxkute o cBOEM 00pase Bpauy?
KU3HU. MOXKHO €T0 CUUTATh

- JIesxanu BeI KOrJia-HUOYIb B

(?
SHOPOBDIM: OoJbHUIIE?

- Kakue 001€3HU 1 TpaBMBbI Bbl
EepEeHEeCIn B J€TCTBE?
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...a este zopar slov o zdravi...

- zdravie — onmacHbIM JJIsl 3I0POBbS

- pripit’ na zdravie — BbINUTDH 32
310pOBbeE

- chranit’ svoje zdravie — Gepeub cBoe
310pOBbe

- starost’ 0 zdravie — 3a00T1a 0 310poBbe
- zdravie — 310poBbE

- skazit’ zdravie — ucnopTuThb 310pOBbe
- podlomit’ si zdravie — HagopBaThCH

- moZete byt bez obav o jeho zdravie — o

€ro 310POBbE Bbl MOKeTe He
0eCIIOKOUTHCS

- je nebezpecny pre

- chatrné zdravie — ca6oe 310poBbe
- upevnit’ si zdravie — yKpenurtb cBoe

3nopoBbe kKrehké zdravie — xpynkoe
3/10POBbE

- prituknut’ si na zdravie — 4OKHyTbCH

34 310POBLE

. Setrit’ si zdravie — maauTL CBOE

3710pOBbe

Pokuste sa jednotlive
slovné spojenia pouzit’ vo
vlastnych vetach.
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Zadanie na domacu ulohu

- Pripravte si rozpravanie o zdravom zivotnom Style
- OpiSte svoj Zivotny Styl s dérazom na spravnu zZivotospravu
- Zostavte podobny dialog
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