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Studijny odbor Vlasova kozmetika je dvojroény uéebny odbor uréeny §tudentom, ktori
chct svoje stadium ukoncit’ zaverecnou skuskou. Odborny vycvik je priprava ziakov na
budice povolanie. Je to vychovna a vzdeldvacia ¢innost, ktord je riadenad cielavedomym
sposobom pod vedenim majstrov odbornej vychovy. Ziaci si osvojuju zakladné pracovné
zrucnosti a navyky pre vykon v odbore pre ktory sa pripravuju.

V sucasnosti odborny vycvik nie je len o nacviku manuélnej pracovnej Cinnosti, ale tym,
ze v sucasnosti prenikd do odborného vycviku veda a technika, Ziaci sa ucia teoretické
poznatky o technike, ale aj o technoldgiach a organizacii prace. Cielom odborného vycviku je
prakticky pripravit’ ziakov, v sulade s poziadavkami stanovenymi charakteristikou u¢ebného
odboru kvalifikovanych odbornikov, ktori budi dobre plnit naro¢né sluzby v odbore.
Vysledky, ktoré ziaci dosahuji pocas odborného vycviku, st najdolezitejsim meradlom
pripravenosti ziaka pre vykon budiceho povolania.

Odborny vycvik prebieha sibezZne s teoretickym vyucovanim. Vyznamne sa musi podielat’
na plneni v§eobecného ciel'a vychovy, to znamena vychovy vsestranne harmonicky rozvinutej
osobnosti. Formuju sa v nom moralno-volové vlastnosti, praktické pracovné zrucnosti a
navyky. Je potrebné organizovat’ poznavaci proces ziakov tak, aby si manudlne zru¢nosti a
navyky osvojovali na zdklade pochopenia podstaty pracovnej ¢innosti.

Overovanie implementacie moderného vyucovania k predmetu Odborna prax Odbor
Vlasovy kozmetik na Strednej odbornej Skole v Lipanoch, Komenského 16, 082 71 Lipany,
prebehlo v ramci hospitacnej (pozorovacej) ¢innosti, ktora bola vykona v diioch 12.11.2015 v
triede 1.V, vyucujiucou majsterkou bola Bc. Marta Bujnakova.

Overovanie implementacie bolo zamerané na priebeh procesu aplikacie novych foriem a
metdéd vzdeldvania a vyuzitia novych ucebnych materidlov a didaktickych prostriedkov
ziskanych realizaciou projektu ,,Modernymi metédami vzdelavania K rozvinutej spolo¢nosti*.
Vykonala sa kontrola vyu€ovacieho procesu na Strednej odbornej skole Lipany v predmete
Odborna prax odbor Vlasovy kozmetik, a to: 12.11.2015 v triede 1.V, prvé tri vyucovacie
hodiny. Tematicky celok vyucovania: Trvala ondulacia

Ziaci boli obozndmeni s osnovou preberanej témy diia a tym boli motivovani a vzbudila sa
u nich zvedavost’. Tematicky celok, ktorému sme sa venovali pocas priebehu vyucovania bolo
Trvald ondulacia a témou pocas hospitdcie na vyucovani bolo - Technologicky postup
prevadzania trvalej ondulacie; - Vol'ba natacok pred trvalou ondulaciou; - BOZP pri trvalej

ondulacii.



Obrovskym prinosom pre Skolu je zmodernizovanie a vybavenie tried interaktivnymi
tabulami a dataprojektormi na teoretické vyucovanie vyuzivané aj na odbornom vycviku,
taktiez osobnymi pocitacmi pre ucitelov a majstrov odborného vycviku a pocitacovymi
a tabletovymi triedami pre ziakov. Doplnenim technickych prostriedkov a modernych
zariadeni na odborny vycvik sa rozsiril priestor na vyucbu inovovanych pracovnych procesov
a modernych technologickych postupov vyuzivanych v sucasnej dobe. Technické a ucebné
prostriedky vo vyuCovani zohravaji velmi vyznamnt ulohu. Umoziuji Ziakom vedomu
manipulaciu s obsahom, podporuji formovanie zru¢nosti a ziskavanie skusenosti. Zvysuju
jednotlivé ciele motivacie, pozitivne ovplyviiuji rozumovu, citova, volovu, eticka a esteticka
stranku osobnosti ziaka. Svojim charakterom vytvaraji predpoklady pre vyraznejSie
uplatiiovanie zékonitosti vyucovacieho procesu a didaktickych zasad, najmi zasady
nazornosti a Spojenie tedrie s praxou. Ucitelom a Ziakom umoZiluju Uc¢innejSie nardbat’
s takymi metédami prace, ktoré z vyuc€ovacieho procesu odstraiiuji, alebo minimalizuja
verbalizmus a podporuju logicko-myslienkové operacie. Ucebné a technické prostriedky,
ktoré sa uplatiuji prostrednictvom  projektu  Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu
spolo¢nost’, ¢inne vstupuju do procesov, ktoré podporuji Ziacku aktivitu, tvorivost’ a rozvoj
osobnosti ziaka.

Jednotlivé vystupy ucitelov a MOV zapojenych do projektu moderného vzdelavania, ktoré
boli postupne spracované pocas trvania projektu, akymi st vyuCovacie plany, metodické
prirucky alebo Skolsky vzdelavaci program, boli vypracované na zéklade poziadaviek
sucasnej doby s vyuzitim modernych a aktivizujicich metdéd a foriem vo vyucovacom
procese. Jednotlivé materialy st spracované na pozadovanej urovni v sulade s platnou
legislativou, pricom maju slazit ako pomocny a podporny materidl pre vyucujuceho pri
teoretickom vyucovani a odbornej vychove na odbornom vycviku.

Modernizéacia a inovacia vychovy a vzdelavania je nevyhnutou sucastou progresivnych
zmien v naSom Skolstve. Len aktivhym angazovanim manazmentu $kol, pedagogickych
zborov ako uciacich sa spolocenstiev a ucitelov ako profesiondlnych jednotlivcov je mozZné
dosiahnut’ potrebnt synergiu zmien. Realizovany projekt podporeny Strukturdlnymi fondmi
umoznil Skole iniciovat’ potrebné zmeny v duchu aktualizdcie Skolského vzdelavacieho
programu a potrieb praxe. Tym tento projekt pruzne reaguje na potreby vyrobnej praxe,
uplatnitelnost’ a zamestnatel'nost’ absolventov Skoly. Odborne pripraveni ucitelia ziskali nové
profesijné kompetencie pri tvorbe zdkladnych pedagogickych dokumentov, boli vyzbrojeni
metodikou tvorby ucebnych zdrojov pre Zziakov, ktoré kompenzuji jej nedostatok na

uc¢ebnicovom trhu. Pridanou hodnotou projektu je predovSetkym rozvoj profesijnych



kompetencii ucitel'ov odbornych predmetov, ktori ziskali nové poznatky, zrucnosti i postoje
potrebné pre tvorbu zisadného kurikularneho dokumentu - Skolského vzdeldvacieho

programu vytvoreného podl'a modernych didaktickych poziadaviek.

Mgr.Erika Vasocakova



