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Vyznam obéianstva pre ¢loveka. Euroobéianstvo

Statne obéianstvo

Statne obdianstvo predstavuje trvaly pravny zviazok medzi fyzickou osobou a $tatom,
ktorého dosledkom je komplex vzdjomnych prav a povinnosti obéana a $tatu urcenych a
zabezpecenych statom, ktory obcdanovi umoZniuje aktivne sa zucastriovat na politickom,
Statnom, ekonomickom a kultirnom Zivote Statu a spoloc¢nosti. Skutocnost, Zze vyluénym
pravom kazdého statu je urcit okruh os6b, ktoré povazuje za svojich obc¢anov, je v sulade so
zasadami medzinarodného prava. Zo zasady suverenity Statu vsak zaroven vyplyva, Ze
pravnou Upravou svojho $tatneho obéianstva nesmie porusit pravo druhych $tatov. Statne
obcianstvo je pravny zvazok osoby s urcitym Statom, pricom vsak u tejto osoby nerozhoduje
fakticky stav, ako napr. bydlisko, prislunost k uritej ndrodnosti, rase ¢i naboZenstvu. Statna
prislusnost je vnutornou zaleZitostou kazdého statu.

Strata Statneho obcianstva Slovenskej republiky

Statne obcianstvo Slovenskej republiky mozno stratit dvoma sposobmi podla § 9
zakona NR SR ¢. 40/1993 Z.z. o statnom obdianstve Slovenskej republiky v zneni neskorsich
predpisov, a to:

1.  prepustenim zo statneho zvazku Slovenskej republiky na vlastnd Ziadost,

2.  nadobudnutim cudzieho statneho obdianstva na zaklade vyslovného prejavu
vole.

Prepustenie zo Statneho zvazku Slovenskej republiky

Ziadost o prepustenie zo $titneho zvizku Slovenskej republiky sa podava osobne
spolu s pozadovanymi dokladmi na okresnom urade v sidle kraja prisluSnom podla pobytu
osoby na Uzemi Slovenskej republiky, ktory o nej rozhoduje. Ak taky pobyt nem3, tak podla
posledného pobytu. V pripade, ak nema ani takyto pobyt, rozhoduje Okresny Urad Bratislava.
Ziadost moZno podat aj na diplomatickej misii alebo na konzuldrnom urade Slovenskej
republiky v cudzine.
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Zo Statneho zvazku Slovenskej republiky moZno prepustit osobu, ktora preukaze, ze
ma Statne obcianstvo iného Statu, alebo prisflub jeho udelenia v pripade prepustenia zo
Statneho zvazku Slovenskej republiky.

Nadobudnutie cudzieho statneho obcianstva

Zakon ¢. 250/2010 Z. z. (dalej len ,novela zdkona“), ktorym bol novelizovany zakon
NR SR ¢&. 40/1993 7Z.z. o statnom obdcianstve Slovenskej republiky v zneni neskorsich
predpisov (dalej len ,zakon“), zaviedol do pravneho poriadku Slovenskej republiky dalsi
spOsob straty statneho obcianstva Slovenskej republiky. Novela ustanovuje stratu Statneho
obcianstva Slovenskej republiky ex lege ako nasledok nadobudnutia cudzieho Statneho
obcianstva na zaklade vyslovného prejavu vole. Nova pravna Uprava nadobudla Gcinnost dia
17. jula 2010.

Statny obéan Slovenskej republiky strdca podla § 9 ods. 1 pism. b) a odseku 16
zakona statne obcianstvo Slovenskej republiky driom, ktorym na zaklade vyslovného prejavu
vole (Ziadost, vyhlasenie alebo iny uUkon smerujuci k nadobudnutiu cudzieho Statneho
obcianstva) dobrovolne nadobudne cudzie Statne obcianstvo.

K strate Statneho obcianstva Slovenskej republiky podla § 9 ods. 17 zdkona neddjde,
ak Statny obcan Slovenskej republiky nadobudol cudzie Statne obcianstvo v suvislosti
s uzavretim manZelstva so stdtnym obcanom iného Statu, a to za predpokladu, Ze cudzie
Stdtne obcianstvo manZela nadobudol za trvania spolo¢ného manzelstva. Vzhladom na
rozdielnost pravnych Uprav jednotlivych statov v oblasti nadobudnutia statneho obcianstva
z dovodu uzavretia manzelstva je potrebné tuto vynimku zo straty Statneho obcianstva
Slovenskej republiky posudzovat tak, Ze ak v den pravoplatnosti rozhodnutia o nadobudnuti
cudzieho Statneho obcianstva manzela toto spolocné manzelstvo trva, k strate Statneho
obdianstva Slovenskej republiky neddjde, bez ohladu na dizku pobytu v danom §tate a dizku
trvania tohto manZzelstva.

Ten, kto stratil stdtne obcianstvo Slovenskej republiky nadobudnutim cudzieho
Statneho obdianstva, je povinny tuto skuto¢nost bezodkladne oznamit okresnému dradu v
sidle kraja podla miesta svojho pobytu, pripadne posledného pobytu na Uzemi Slovenskej
republiky, alebo Okresnému uradu Bratislava, ak nemal pobyt na Uzemi Slovenskej republiky.

Euroobcianstvo

Podpisom Zmluvy o Eurdpskej unii v Maastrichte v roku 1992 sa clenské Staty rozhodli
venovat vadsiu pozornost obéanom zavedenim ob¢ianstva Unie. Tymto spésobom sa snaZili
zvysit povedomie a identitu Eurdpske Unie medzi obyvatelstvom ako aj viac zainteresovat
obcéana do procesu eurdpskej integracie.
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Podla €lanku 17 Zmluvy o zaloZeni Eurdpskeho spolocenstva ,obéanom Unie je kazda osoba,
ktora ma $tatnu prislunost ¢lenského $tatu. Obéianstvo Unie nenahradza, ale dopifia $tatnu
prislusnost jednotlivca. Obcania Unie pouzivaju prava poskytované touto zmluvou a vztahuju
sa na nich povinnosti, ktoré im tato zmluva ukladd.” Ob&anom EU je teda ka?da osoba
majuca Statnu prislusnost nejakého ¢lenského statu, ktora vyplyva z vlastného uplatriovania
ustanoveni pre tento S$tat. Euroobcianstvo umozZnuje obcanovi disponovat novymi
Specifickymi pravami zodpovedajucimi meniacej sa Eurépskej Unii a rozsiruje vykon urcitych
obcianskych prav do krajin, v ktorych byva alebo cez ktoré cestuje a teda nielen v krajine, z
ktorej pochadza.

Eurdpske obcianstvo dava Statnym prislusnikom ¢lenskych Statov r6zne prdva ako aj
posiliuje ochranu ich zaujmov. Medzi tieto skutoéné obcianske prava spadaju podla Zmluvy
o zaloZeni Eurépskeho spolocenstva 4 kategorie:

e pravo pohybovat sa, pobyvat, usadit sa, pracovat, Studovat v ostatnych ¢lenskych statoch
EU (€lanok 18 ,Kaidy ob&an Unie md pravo slobodne sa pohybovat a zdrZiavat na Gzemi
¢lenskych statov, pricom podlieha obmedzeniam a podmienkam ustanovenym v tejto zmluve
a v opatreniach prijatych na ich vykonanie.”)

e pravo volit a byt zvoleny vo volbach do Eurépskeho parlamentu a vo volbach do organov
uzemnej samospravy, v ktorom byva a to za rovnakych podmienok ako domadci Statny
prislusnik (¢lanok 19 ,Kazdy obcan unie s bydliskom v ¢lenskom State, ktorého nie je Statnym
prislusnikom, ma pravo volit a byt voleny do organov miestnej samospravy vo volbach v
¢lenskom State, v ktorom ma bydlisko, za rovnakych podmienok ako $tatni prislusnici tohto
statu.” ,...kazdy obcan unie s bydliskom v ¢lenskom State, ktorého nie je Statnym
prislusnikom, ma pravo volit a byt voleny vo volbach do Eurépskeho parlamentu v ¢lenskom
State, v ktorom ma bydlisko, za tych istych podmienok ako Statny prislusnik tohto Statu.”)

¢ pravo na konzularnu ochranu diplomatickej misie ¢lenského statu v tretej krajine ak tam
jeho krajina nema diplomatické alebo konzuldrne zastupenie. (¢lanok 20 ,Kazdy obcan Unie
ma na Uzemi tretej krajiny, v ktorej sa nenachddza diplomatické zastupitelstvo ¢lenského
$tatu, ktorého je statnym prislusnikom, pravo na poskytnutie ochrany diplomatickymi alebo
konzularnymi Uradmi ktoréhokolvek iného ¢lenského Statu a za tych istych podmienok ako
Statni prislusnici daného statu.”“) pravo na peticie pred Eurdpskym parlamentom, pravo
odvolat sa k ombudsmanovi. (¢lanok 21). Clanok 21 navy$e spomina moznost obratit sa na
ktorukolvek instittciu v lubovolnom jazyku EU a dostat v iom aj odpoved (,Kazdy obéan
Unie sa moOZe pisomne obratit na ktorykolvek organ alebo institticiu uvedu v tomto ¢lanku
alebo v ¢lanku 7 v niektorom z jazykov uvedenych v ¢lanku 314, a ma prdvo na odpoved v
tom istom jazyku.“)
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Euroobéianstvo v aktivitach EU

Pravo slobodného pohybu a pobytu
Komisia svojou direktivou o prave ob¢anov unie a ¢lenov ich rodin slobodne sa pohybovat a
byvat na Uzemi c¢lenskych Statov prijatou 29. aprila 2004 urobila vyznamny krok dopredu v
tejto oblasti. Obcania Eurdpskej Unie m6Zu pobyvat v inom ¢lenskom State pocas troch
mesiacov bez Ziadnej dalSej povinnosti ako mat platny obciansky preukaz alebo pas. Velkou
novinkou bolo vytvorenie prava na trvaly pobyt, ktory sa dosiahne nepretrzitym patroénym
pobytom v prijimajucom ¢lenskom State.

Volebné pravo
Volby do Eurdpskeho parlamentu su konané na zdklade spoloénych principov pre vsetky
Clenské Staty. Obcania Unie maju pravo sa zucastnit volieb do Eurépskeho parlamentu ako aj
lokalnych volieb v ¢lenskej krajine ich pobytu. V sucasnej dobe sa taktiez zvySuje zaujem o
spristupnenie prava k regiondlnym a k narodnym volbam, kedZe jednotlivé ¢lenské staty este
nepovoluju ucast statnych prislusnikov inych ¢lenskych statov.

Peti¢né pravo, ombudsman
Kazdy obcan Unie ma pravo predniest peticiu Eurépskemu parlamentu s predmetom aktivit
Unie. Eurdpska Unia sa tak ocitla v priamom kontakte s obéanmi. Aj ochranca prav,
ombudsman, vybavuje stainosti ob&anov EU v pripade zIého postupu eurépskych indtitdcii
voci nim.

Ob¢ianstvo a charta zakladnych prav EU
Existuje priama spojitost medzi ob&ianstvom EU a zakladnymi pravami, ktoré sa nachadzaju v
Charte zakladnych prav Eurdpskej Unie. V preambule sa spomina, Ze , do stredobodu svojej
¢innosti stavia ¢loveka, a to zavedenim ob¢ianstva Unie a vytvorenim priestoru slobody,
bezpeclnosti a spravodlivosti“. Obcianstvo v nej ma vlastnu piatu kapitolu (Prava obcanov), v
ktorej su opatovne zakotvené obcianske prdva spominané uz v Zmluve o ES. Posilnenie
zakladnych prav je taktiez dané vytvorenim agentury zakladnych prdv, ktord je vlastne
rozSirenim Eurdpskeho pozorovatela pre rasistické a xenofébne javy so sidlom vo Viedni.

Adam Libercan, Centrum pre eurdpsku politiku
Zakon €. 250/2010 Z. z. o statnom obcianstve Slovenske] republiky
http://www.cpep.sk/fileadmin/Dokumenty/publikacie/Pracovne_listy.pdf
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Principy pravneho statu a zaruky ochrany prava

Prévny stat - Uvahy, z ktorych sa zrodili zdrodoéné ¢&rty pravneho $tatu, sa objavili uz v
antickom Grécku. Uz tam zacinal vladnut zakon ako neobmedzeny vladca nad vsetkym. Bolo
nepredstavitelné, aby sa ktokolvek postavil nad pravo, nad zdkon a spravodlivost. V tom, Ze
aj nad vladnucimi panuje zdkon, videl uz Platén spasu Statu. K tomu pristupil Aristoteles s
presvedcéenim, Zze zakon musi byt akousi pevnou ochrannou hradzou slabych pred svojvélou
silnych.

Suverenita je chapand ako najvyssia moc a veducou myslienkou bola snaha zmenit
hierarchické usporiadanie politického vplyvu v krajine /Namiesto cirkvi mal ako nositel moci
nastupit Stat/. Samotny pojem pravny stat ziskal poZzadovany vyraz az na konci 19. storocia.
Presadzovala sa idea prdvneho Statu a myslienka spolocenskej zmluvy. Idea pravneho Statu
znamena, Ze $tat nemoOZe prava a slobody ob¢anom dat ani vziat, pretoZze Clovek sa s
[udskymi pravami narodil. MoZno ho vnimat ako suhrn suverenity statu, nadradenosti Ustavy
a zakonov nad cinnostou Statu a vsetkych komponentov v fiom sa nachadzajucich /od
obcana, cez pol. institucie, cirkvi, podniky/ a zakonmi garantovanych rovnych politickych
prav vsetkych obcanov bez rozdielu pohlavia, majetku, rasy, ndboZenstva a ndrodnosti.
Pravny stat ma v podstate nasledujice znaky:

. suverenitu $tdatu /zvrchovanost stdtu a ndroda/ - sa vymedzuje ako nezdvislost
Statnej moci od akejkolvek inej moci, ¢i uz vo vnutri Statu, alebo mimo hranic daného
Statu. Tedria Statnej suverenity pochadza od Jeana Bodina a podla neho suverenita je
neobmedzend moc vydavat zdkony, moc je nedelitelnd a nescudzitelnd /teda
monopolna/ a je trvala a stdla. V demokratickych statoch to znamena moc podrobenu
zakonom. Vonkajsia suverenita znamend pravo Statu uzatvarat medzinarodné dohody
a zmluvy, nadvazovat a udrZiavat diplomatické styky apod. Suverenita je teda v
medzinarodnych vztahoch politicky a pravny vyraz nezavislosti, samostatnosti statu.

. demokraticky uréené limity /hranice a obmedzenia/ vykonu zvrchovanosti Statu,

. Statom garantované rovné prava vSetkych obcanov bez rozdielu v oblasti politiky,
pristupu k informaciam a individualnym prilezitostiam,
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. vytvorenie vSeobecne zavaznych pravidiel /ako maju byt vytvorené zakony, ako ich
mozno menit, kto ich vydava, moc je legitimizovana uUstavou a zdkonmi, tvorba
zakonov je nezavisla od priania socialnych skupin/.

Zakladom pravneho Statu je demokraticky vytvorena ustava, ktora zarucuje:
. kompetenciu Statnych organov, institucii,
. spoOsob, ako institucie vznikaju,

. komu sa za svoju ¢innost zodpovedaju.

V pravnom S$tate nemozZu existovat zakony, ktoré by sucasne neplatili pre statnu moc a
predstavitelov Statnych orgdnov. Plati zasada, Ze vlada vyZzaduje od svojich obéanov len to,
¢o ona samotna citi a reSpektuje. V pravnom State kvalita prava poskytuje obéanom pravne
zaruky. Obc¢an musi mat istotu, Ze moze vsetko, co mu zakony nezakazuju, Ze prava, ktoré uz
nadobudol budu respektované, ze mbzie sam predvidat rozhodnutie statneho organu v
konkrétnej veci, a u¢innymi prostriedkami celit proti svojvoli statneho organu. V pravnom
State musi platit princip zvrchovanosti Ustavy a zakona.

Pravny stat :

» je taky stat, v ktorom zdkony vychadzaju z vole ludu, prejavenej vo vSeobecnych
volbach.
Zakladom pravneho statu je demokraticky vytvorena Ustava.
Délezitu ulohu v prdvnom $tate maju zakony — mechanizmus ich vzniku a zmeny.
Pre sprdvne fungovanie zdkonov je doblezitd existencia nezavislého sudnictva.
Politickou podmienkou fungovania prdvneho statu je spolocensky suhlas — konsenzus.

YV YV VYV

Obcania v pravnom State maju pravo vyjadrovat svoje postoje. Suhrn postojov
vSetkych obyvatelov tvori verejni mienku.

Téth, R.: Zaklady politoldgie. Bratislava: SPN 1997
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h Demokracia. Principy demokracie
Definicia demokracie

Demokracia je taky druh politického zriadenia, ktory umoznuje vSetkym dospelym a
plnopravnym ob¢anom ucast na vlade, na spravovani a riadeni Statu. Demokracia vychadza z
dvoch hlavnych principov a to je princip uznania slobody a rovnosti ob¢anov a podriadeni sa
mensiny vacsine.

Pojem a rozvoj demokracie

Pojem demokracia vychadza z gréckych slov ,démos” (fud), , kratos“(vldda). Demokracia teda
predpoklada ludovladu. Uz v antickom Grécku méZzeme pozorovat prvé formy demokracie,
kde sa obcania zucastriovali na vlade hlasovanim. K demokracii napomohli snahy o zmenu
pomerov v spolo¢nosti a myslienka rovnosti vSetkych ludi, presadzovanie ludskych prav a
rozvoja spolo¢nosti. Demokracia sa dnes pestuje vo vSetkych Statoch Eurdpskej Unie a je
najéastejsim zriadenim slobodnych Statov.

Principy demokracie

1. Princip suverenity fudu — jedine lud je zdrojom moci Statu. Bez [udu by $tat moc
nemal.

2. Princip parlamentarizmu — zakonodarnd moc je volena na urcity obmedzenu dobu.

Po tejto dobe ma lud pravo si v slobodnych volbach zvolit ini alebo ponechat tu

doterajsiu.

Statna moc = sluiba ob&anom — $tat ma sluzit ludom a nie naopak.

Princip delby moci — Moc sa v state deli na zakonodarnu, vykonnu a sudnu.

Vztah obcana a s$tatu — tento je vymedzeny pravnym poriadkom $tatu.

Zakladné ludské prava a slobody su zakotvené a garantované pravnym poriadkom.

Pluralita politickych subjektov.

Politické rozhodnutia vychadzaju z principu — rozhoduje vacsina. Avsak dba sa aj na

ochranu menSiny.

9. Statna sprava a samosprava je decentralizovana.

10. Pravo na sukromny majetok, vlastné podnikanie.

© NV Ww
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11. Ochrana chorych, slabych, starych a nezamestnanych, ktorym stdt pomaha a
ochranuje ich.
12. Sloboda slova a tla¢e — nezasahovanie do prace novinarov, redaktorov a pod.

Priama a nepriama demokracia

Priamou demokraciou sa rozumie hlavne takd demokracia, kde sa obcania priamo
zucastiuju na rozhodnutiach o veciach verejnych. Takato forma existovala len v ¢asoch
antického Grécka. Dnes je tato forma demokracie kvoli po¢tu obyvatelstva nemozna. Dnes
vSak existuju prvky priamej demokracie a to hlavne referendum, alebo plebiscit.

Sucasnou formou priamej demokracie je:

Referendum — hlasovanie ob¢anov o vstupe alebo vystupe z nejakého zvazku, o ratifikacii
medzinarodnych zmldv, o dodatkoch k Ustave, o beznom navrhu zdkona. Referendom sa
nemoze riesit problematika ludskych prav, dani, odvodov a statneho rozpoctu.

Plebiscit — vSeludové hlasovanie o akejkolvek otdzke, jednou z foriem je Uzemny plebiscit —
obyvatelia urcitého Uzemia rozhoduju o osamostatneni od daného Statu alebo o pripojeni
k danému $tatu. Je to jednorazové rozhodnutie nezakotvené v Ustave.

Sposob vykonavania: Referendum vyhlasuje prezident na zdklade peticie, ktori podpise
minimdlne 350 000 obc¢anov alebo ak ho odsuhlasi NR SR. Musi sa uskutoc¢nit do 90 dni od
jeho vyhlasenia. Nemob6Ze byt uskutotnené 90 dni pred volbami (ale vdenn volieb
ano).Vysledky referenda su platné, ak sa na nom zucastni nadpolovi¢na vacésina opravnenych
volicov. Vysledky maju vahu zakona. Ak vysledky nie su prijaté (nezucastnil sa dostatocny
pocet volicov), moze sa referendum o tej istej veci vyhlasit az po 3 rokoch. Referendum je
financované zo statneho rozpoctu.

Nepriamou (zastupitelskou) demokraciou sa rozumie ucast obcanov na politickom
rozhodovani prostrednictvom svojho zastupcu, ktory zastupuje jeho volu v orgdnoch Statu,
samosprave obci a miest a pod. Nepriama demokracia sa vyskytuje vo vsetkych dnesnych
demokratickych statoch. Svojich zastupcov (politickd strana, hnutie, zdruzenie, nezavisly
¢len) si obc¢ania volia vo volbach.

Nepriama demokracia zachovava podstatné znaky vlady fudu:

1. rovnost — kazdy obcan v $tate si je rovny a mdze byt zvoleny do verejnej funkcie,

2. pluralita— obcan si mdze zvolit svojho zastupcu (politicky subjekt) v slobodnych
volbach,

3. docasnost — voleny zastupca je voleny na isty ¢as, nie vsak na stalo. Moc ma v rukach
len na isté obdobie,
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4. kontrola— moc je pod kontrolou opozicie v parlamente a roéznych nezavislych
kontrolm'/ch orgénov a zdruienl'

-----

10 pilierov demokracie:

1. Narodnd suverenita (zvrchovanost) Statu — $tat sa vyvija samostatne, nikto si ho
neprivlastriuje, ani mu nerozkazuje. Ma neobmedzen( pravomoc tvorit a menit prostredie,
v ktorom Ziju jeho obcania.

2. Vlada vadcsiny — vlddnymi stranami sa stanu tie, ktoré ziskali vo volbach minimdlne 51%
hlasov,

. Prdva mensiny,

. Zaruka zakladnych ludskych prav a slobéd,

. Slobodné a ¢estné volby,

. Rovnost pred zdkonom,

. Riadny sudny proces — prezumpcia neviny (kazdy je nevinny, kym sa mu vina nedokaze),
. Ustavné obmedzenia vlddy — vldda moZe konat len v rdmci Ustavy a jej zakonov (obéan
moZe robit vSetko to, Co mu Ustava nezakazuje),

9. Socialny, ekonomicky a politicky pluralizmus — existencia viacerych nazorov,

10. Zasady tolerancie, spoluprace a kompromisu.

00N O U AW

Kolektiv autorov: Zmaturuj z nduky o spoloénosti, Didaktis, Brno, 2002
A. Martinska, Vavrova: Priprava na maturitu — nauka o spolocnosti, Priroda, Bratislava, 2009
I. Paulicka: VSeobecny encyklopedicky slovnik, Ottovo nakladatelstvi, Praha 2005

Viac tu: http://naska.webnode.sk/demokracia/
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Volebny systém v Slovenskej republike

Komunaine volby
Volby do orgdnov samospravy obci sa konaju na zdklade vSseobecného, rovného a priameho
volebného prava tajnym hlasovanim.

Pravo volit maju:

» obcania Slovenskej republiky, ktori maju viac ako 18 rokov

» cudzinci, ktori maju v obci, v mestskej casti hlavného mesta Slovenskej republiky
Bratislavy alebo v mestskej ¢asti mesta KoSice trvaly pobyt a najneskér v den volieb
dovrsili 18 rokov veku

Prekazkou vo vykone volebného prava je

a) zdkonom ustanovené obmedzenie osobnej slobody z dévodu ochrany zdravia ludi

b) vykon trestu odnatia slobody

c) vykon zakladnej vojenskej sluzby, ndhradnej vojenskej sluzby alebo zdokonalovacej sluzby,
a to v pripade, ak to vyzaduje plnenie uloh podla osobitnych predpisov

d) pozbavenie alebo obmedzenie spdsobilosti na pravne Ukony

Za poslanca obecného (mestského) zastupitelstva moze byt zvoleny voli¢, u ktorého
nenastali prekdzky vo vykone volebného prava podla pismen b) a d) uvedenych v
predchadzajucom odseku.

Za starostu obce (primatora), modze byt zvoleny voli¢, u ktorého nenastali prekazky vo
vykone volebného prava podla pismen b) a d) a ktory najneskor v den volieb dovrsil 25 rokov
veku.
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Regionalne volby

Volby do organov samospravnych krajov sa konaju na zaklade vSeobecného, rovného a
priameho volebného prava tajnym hlasovanim.

Pravo volit maju:

» obcania Slovenskej republiky, ktori maju viac ako 18 rokov
» cudzinci, ktori maju trvaly pobyt v obci, ktora patri do Uzemia samospravneho kraja

Prekdzky volebného prdva su tieto: vykon odnatia slobody a pozbavenie spOsobilosti na
pravne ukony.

Za poslanca zastupitel'stva samospravneho kraja mozZe byt zvoleny ten, kto ma pravo volit,
ma trvaly pobyt v obci, ktora patri do Uzemia volebného obvodu, v ktorom kandiduje, a
nenastali urtho prekazky vo vykone volebného prava.

Za predsedu samospravneho kraja moze byt zvoleny ten, kto ma pravo volit, najneskor v
den konania volieb dovrsil 25 rokov veku a nenastali untho prekazky vo vykone volebného
prava podla uvedeného zakona.

Volby do Narodnej rady Slovenskej republiky — parlamentné

Podla § 1 Volebného zakona sa volby do Narodnej rady SR konaju na zaklade vSeobecného,
rovného a priameho volebného prava tajnym hlasovanim podla zasady pomerného
zastupenia. Volby sa konaju na celom tzemi Slovenskej republiky v jeden den — v sobotu.

Volby vyhlasuje predseda Ndrodnej rady Slovenskej republiky a urci den volieb najneskoér
110 dni pred ich konanim. Vyhlasenie volieb sa uverejnuje v Zbierke zakonov Slovenskej
republiky a na internetovej stranke Ministerstva vnutra SR.

Volebné pravo

Pravo volit do Narodnej rady, tzv. ,aktivne volebné pravo”, ma kazdy obcan Slovenskej
republiky, ktory  najneskér v  den  volieb  dovrsil 18 rokov  veku.

Prekazkou vo vykone prava volit je:
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» zdkonom ustanovené obmedzenie osobnej slobody z dévodov ochrany zdravia fudi
» vykon trestu odnatia slobody
» pozbavenie sposobilosti na pravne tkony

Za poslanca Narodnej rady Slovenskej republiky, podla § 3 zdkona o volbach, méze byt
zvoleny (to je tzv. ,pasivne volebné pravo“) obcan Slovenskej republiky, ktory najneskoér v
den volieb dovrsil 21 rokov veku, ma trvaly pobyt na Uzemi Slovenskej republiky a nenastali
unho prekazky typu - vykon trestu odnatia slobody a pozbavenia spOsobilosti na pravne
ukony.

Volby do Eurépskeho parlamentu

Kresld poslancov v Eurépskom parlamente sa medzi ¢lenské krajiny EU rozdeluju v pomere
k poctu jej obyvatelov. Poslanci EP su voleni na obdobie piatich rokov s moZnostou
obnovenia mandatu v dalsich volbach.

Pocet poslancov, ktori budu zasadaju v Eurépskom parlamente sa za posledné roky vyrazne
menil. Pred nasim vstupom do EU v EP sedelo 626 poslancov. Po rozsireni v roku 2004 sttpol
pocet poslancov na 732. Slovensko si volilo 14 poslancov. Po vstupe Rumunska a Bulharska
do EU v roku 2007 sa pocet poslancov v EP zase zvy$il — na aktualnych 785. Slovensko ma 13
europoslancov.

Kresla poslancov v EP sa medzi ¢lenské krajiny EU rozdeluji v pomere k poétu obyvatelov.
Kazdy c¢lensky stat ma isty pocet stalych kresiel (SR 13), pri€om maximalny pocet poslancov
pre Nemecko je 99 poslancov a minimalny pre Maltu 5 poslancov.

Pravo volit ma

Kazdy obc&an ¢lenskej krajiny EU, ktory najneskor v deri volieb dovfsil 18 rokov ( iba rakusky
volebny zdkon umozriuje volit poslancov EP uz od dovi$enia 16 rokov). Pravo volit poslancov
EP na Slovensku maju ti obéania SR a ¢€lenskych $tatov EU, ktori maju trvaly pobyt na jeho
uzemi.

Kto moze byt zvoleny za poslanca EP

Za poslanca EP moze byt zvoleny ob&an SR (alebo inej ¢lenskej krajiny EU), ktory najneskor
vden volieb dovrsil 21 rokov, ma trvaly pobyt na uUzemi SR a nebol pozbaveny prava
kandidovat v niektorom z ¢lenskych $tatov EU, ktorého je $tatnym ob&anom.

Prezidentské volby

Prezidenta SR volia od roku 1999 obcania SR v priamych volbach tajnym hlasovanim na pat
rokov. Pravo volit prezidenta maju obcania, ktori maju pravo volit do NR SR. Kandidata na
prezidenta navrhuje najmenej 15 poslancov NR SR alebo aspon 15 000 obanov, na
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zaklade peticie. Navrh sa musi odovzdat predsedovi NR SR najneskér 21 dni od
vyhlasenia volieb. Za prezidenta moze byt zvoleny kazdy obcan, ktory je volitelny do NRSR a
v den volby dosiahol vek 40 rokov.

.....

opravnenych voliCov. Ak ani jeden kandldat neziska potrebnu vacsinu, kona sa do 14 dni
druhé kolo volieb. Do druhého kola postupuju dvaja kandidati, ktori ziskali v prvom kole
najvyssi pocet hlasov.

Zvoleny kandidat sa ujima funkcie zloZzenim slubu pred Narodnou radou SR do ruk predsedu
Ustavného sudu SR, napoludnie v def ked sa ma skon(it volebné obdobie predchadzajiceho
prezidenta. Ta istd osoba modzZe byt zvolend za prezidenta najviac v dvoch po sebe
nasledujucich obdobiach.

www.minv.sk/?volba-prezidentsr
www.minv.sk/?volby-vuc
sk.wikipedia.org/wiki/Zoznam_volieb_na_Slovensku
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Ustava Slovenskej republiky

V sucasnosti sa pojem Ustava (constitution, verfassung) neodelitelne spaja so Statom,
ktory sa zvykne charakterizovat ako ,pravny”. Skoro kazdy moderny $tat odvodzuje svoj
pravny poriadok od svojej pisanej Ustavy, ktorej prizndva postavenie zakladného
(najvysSieho) zadkona. Tieto dokumenty odzrkadluju zdsadné zmeny v organizacii spolo¢nosti
anovy pristup kstatu, ktory sa prestal povazovat za majetok jednotlivca alebo Uzkej
vladnucej vrstvy. Definuju hlavné demokratické zasady, ktorymi sa dany $tat riadi, garantuju
[udské a obclianske prava, do ktorych verejnd (Statna) moc nesmie zasahovat, upravuju
Strukturu, postavenie, Ulohy i spdsob Cinnosti najvyznamnejsich statnych organov a vnutornu
Struktdru Statu.

Ustava SR bola schvélenad 1. Septembra 1992. Tento defi je $tatnym sviatkom Deri
Ustavy.

Ustava SR je pravnym vyjadrenim dlhoroéného politického a duchovného Usilia
slovenského naroda o vlastnu statnost. Sklada sa z Preambuly a deviatich hlav.

Preambula

Preambula uUstavy naznacuje demokratické a humanistické ciele, ktoré sa sleduju
konstituovanim slovenskej statnosti, ako aj zakladné demokratické principy jej vystavby.

Prva hlava: Zakladné ustanovenia, Statne symboly, hlavné mesto SR

Prva hlava v zdkladnych ustanoveniach zakotvuje, Ze SR je zvrchovanym, demokratickym
a pravnym Statom, ktory sa neviaZze na nijaku ideolégiu ani nabozenstvo. V ¢l. 2 vyjadruje
princip suverenity ludu tym, Ze stanovuje pévod Statnej moci v ob¢anovi, ktory ju vykonava
priamo alebo prostrednictvom volenych zastupcov. Novokoncipovany obsah suverenity ludu
je vyjadreny i tym, Ze Statne organy mozZu konat iba na zaklade Ustavy a zakona. K zakladnym
vonkajsim znakom suverenity Statu patria aj Statne symboly, ktorymi su Statny znak, Statna
vlajka, statna pecat a Statna hymna.

Druha hlava: Zakladné prava a slobody

Vychodiskom dstavnej Upravy zakladnych prav aslobdod sa stali vSetky vyznamnejsie
medzinarodnopravne dokumenty o pravach a slobodach.
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Tretia hlava: Hospodarstvo SR, Najvyssi kontrolny drad SR

Stvrta hlava: Uzemna samosprava

Piata hlava: Zakonodarna moc: Narodna rada SR, Referendum

Siesta hlava: Vykonna moc: Prezident SR, Vlada SR

Siedma hlava: Sudna moc: Ustavny sud SR, Sudy SR

Osma hlava: Prokuratura SR

Deviata hlava: Prechodné a zaverec¢né ustanovenia

Ustava Slovenskej republiky 1992. Bratislava: NVK INTERNATIONAL 1992
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Zakladné Pudské prava a slobody v Ustave SR

Druhy oddiel - Zdkladné [udské prava a slobody (Cl. 14-25)

¢lanok 14

Kazdy ma spbsobilost na préava.

¢lanok 15

(1) Kazdy ma prdvo na zZivot. Ludsky Zivot je hodny ochrany uz pred narodenim.
(2) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota.

(3) Trest smrti sa nepripusta.

(4) Podla tohto ¢lanku nie je porusenim prav, ak bol niekto pozbaveny Zivota v suvislosti s
konanim, ktoré podla zakona nie je trestné.

clanok 16

(1) Nedotknutelnost osoby a jej sukromia je zaru¢ena. Obmedzena méze byt len v pripadoch
ustanovenych zadkonom.

(2) Nikoho nemozno mucit ani podrobit krutému, neludskému ¢i poniZzujucemu
zaobchadzaniu alebo trestu.

¢lanok 17
(1) Osobna sloboda sa zarucuje.

(2) Nikoho nemozno stihat alebo pozbavit slobody inak, ako z dévodov a spésobom, ktory
ustanovi zakon. Nikoho nemozno pozbavit slobody len pre neschopnost dodrzat zmluvny
zavazok.
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(3) Obvineného alebo podozrivého z trestného cinu moino zadrzat len v pripadoch
ustanovenych zakonom. Zadrzana osoba musi byt ihned oboznamena s dévodmi zadrzZania,
vypocutd a najneskor do 48 hodin prepustena na slobodu alebo odovzdana sudu. Sudca musi
zadrzan( osobu do 48 hodin a pri obzvlast zavainych trestnych ¢inoch do 72 hodin od
prevzatia vypocut a rozhodnut o vazbe alebo o jej prepusteni na slobodu.

(4) Obvineného mozno zatknut iba na odévodneny pisomny prikaz sudcu. Zatknutd osoba
musi byt do 24 hodin odovzdana sddu. Sudca musi zatknutt osobu do 48 hodin a pri obzvlast
zavaznych trestnych ¢inoch do 72 hodin od prevzatia vypocut a rozhodnut o vazbe alebo o
jej prepusteni na slobodu.

(5) Do vazby mozZno vziat iba z dévodov a na ¢as ustanoveny zakonom a na zaklade
rozhodnutia sudu.

(6) Zakon ustanovi, v ktorych pripadoch mozno prevziat osobu do Ustavnej zdravotnickej
starostlivosti alebo ju v nej drzat bez jej stihlasu. Takéto opatrenie sa musi do 24 hodin
oznamit sudu, ktory o tomto umiestneni rozhodne do piatich dni.

(7) Skimanie dusevného stavu osoby obvinenej z trestného ¢inu je mozné iba na pisomny
prikaz sudu.

¢lanok 18
(1) Nikoho nemozno poslat na natené prace alebo nutené sluzby.
(2) Ustanovenie odseku 1 sa nevztahuje na

a) prace ukladané podla zdkona osobam vo vykone trestu odnatia slobody alebo osobam
vykondvajucim iny trest, nahradzujuci trest odniatia slobody,

b) vojensku sluzbu alebo inu sluzbu ustanovenu zdkonom namiesto povinnej vojenske;j
sluzby,

¢) sluzbu vyZzadovanu na zaklade zdkona v pripade Zivelnych pohrém, nehod alebo iného
nebezpeclenstva, ktoré ohrozuje Zivoty, zdravie alebo zna¢né majetkové hodnoty,

d) konanie ulozené zdakonom na ochranu Zivota, zdravia alebo prav inych,
e) mensie obecné sluzby na zaklade zakona.
clanok 19

(1) Kazdy ma pravo na zachovanie fudskej d6stojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na
ochranu mena.
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(2) Kazdy ma pravo na ochranu pred neopravnenym zasahovanim do siukromného a
rodinného Zivota.

(3) Kazdy ma prdvo na ochranu pred neopravnenym zhromazdovanim, zverejiiovanim alebo
inym zneuzivanim udajov o svojej osobe.

clanok 20

(1) Kazdy ma pravo vlastnit majetok. Vlastnicke pravo vsetkych vlastnikov ma rovnaky
zakonny obsah a ochranu. Dedenie sa zarucuje.

Majetok nadobudnuty v rozpore s pravnym poriadkom ochranu nepoziva. (a¢innost
doplnenej vety - od 1.1.2011)

(2) Zakon ustanovi, ktory dalsi majetok okrem majetku uvedeného v ¢l. 4 tejto Ustavy,
nevyhnutny na zabezpecovanie potrieb spoloc¢nosti, rozvoja narodného hospodarstva a
verejného zaujmu, moze byt iba vo vlastnictve $tatu, obce alebo uréenych pravnickych oséb.
Zakon tiez mo6Ze ustanovit, Ze urcité veci mozu byt iba vo vlastnictve obcanov alebo
pravnickych oséb so sidlom v Slovenskej republike.

(3) Vlastnictvo zavazuje. Nemozno ho zneuzit na ujmu prav inych alebo v rozpore so
vSeobecnymi zdujmami chrdnenymi zakonom. Vykon vlastnickeho prdva nesmie
poskodzovat fudské zdravie, prirodu, kultirne pamiatky a Zivotné prostredie nad mieru
ustanovenu zakonom.

(4) Vyvlastnenie alebo nutené obmedzenie vlastnickeho prava je mozné iba v nevyhnutne;j
miere a vo verejnom zaujme, a to na zaklade zakona a za primeranu nahradu.

(5) Iné zasahy do vlastnickeho prava mozno dovolit iba vtedy, ak ide o majetok nadobudnuty
nezakonnym spdésobom alebo z nelegdinych prijmov a ide o opatrenie nevyhnutné v
demokratickej spolo¢nosti pre bezpecnost Statu, ochranu verejného poriadku, mravnosti
alebo prav a slobdod inych. Podmienky ustanovi zakon. (ucinnost doplneného odseku 5 od
1.1.2011)

clanok 21
(1) Obydlie je nedotknutelné. Nie je dovolené don vstupit bez stihlasu toho, kto v iom byva.

(2) Domova prehliadka je pripustna len v suvislosti s trestnym konanim, a to na pisomny a
odbévodneny prikaz sudcu. Spésob vykonania domovej prehliadky ustanovi zakon.

(3) Iné zdsahy do nedotknutelnosti obydlia mozno zakonom dovolit iba vtedy, ked je to v
demokratickej spolo¢nosti nevyhnutné na ochranu Zivota, zdravia alebo majetku oséb, na
ochranu prav a slobdd inych alebo na odvratenie zavazného ohrozenia verejného poriadku.
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Ak sa obydlie pouzZiva aj na podnikanie alebo vykondvanie inej hospodarskej ¢innosti, takéto
zasahy mozu byt zakonom dovolené aj vtedy, ked' je to nevyhnutné na plnenie uloh verejnej
spravy.

¢lanok 22

(1) Listové tajomstvo, tajomstvo dopravovanych sprav a inych pisomnosti a ochrana
osobnych udajov sa zarucuju.

(2) Nikto nesmie porusit listové tajomstvo ani tajomstvo inych pisomnosti a zaznamov, &i uz
uchovavanych v sukromi, alebo zasielanych postou, alebo inym spésobom; vynimkou su
pripady, ktoré ustanovi zdkon. Rovnako sa zarucuje tajomstvo sprav podavanych telefénom,
telegrafom alebo inym podobnym zariadenim.

¢lanok 23
(1) Sloboda pohybu a pobytu sa zarucuje.

(2) Kazdy, kto sa opravnene zdrziava na Uzemi Slovenskej republiky, ma pravo toto Uzemie
slobodne opustit.

(3) Slobody podla odsekov 1 a 2 mdzu byt obmedzené zakonom, ak je to nevyhnutné pre
bezpecnost $tatu, udrZanie verejného poriadku, ochranu zdravia alebo ochranu prav a
slobod inych a na vymedzenych Gzemiach aj v zdujme ochrany prirody.

(4) Kazdy obcan ma pravo na slobodny vstup na uzemie Slovenskej republiky. Obcana
nemozno nutit, aby opustil vlast, a nemozno ho vyhostit.

(5) Cudzinca mozno vyhostit iba v pripadoch ustanovenych zakonom.
¢lanok 24

(1) Sloboda myslenia, svedomia, nabozenského vyznania a viery sa zarucuju. Toto pravo
zahfma aj moZnost zmenit naboZenské vyznanie alebo vieru. Kazdy ma pravo byt bez
naboZenského vyznania. Kazdy ma pravo verejne prejavovat svoje zmyslanie.

(2) Kaidy ma pravo slobodne prejavovat svoje naboZenstvo alebo vieru bud sam, bud
spolo¢ne s inymi, sukromne alebo verejne, bohosluzbou, ndbozenskymi Ukonmi,
zachovavanim obradov alebo zucastriovat sa na jeho vyucovani.
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(3) Cirkvi a ndboZenské spoloc¢nosti spravuju svoje zdleZitosti samy, najma zriaduju svoje
organy, ustanovuju svojich duchovnych, zabezpecuju vyucovanie naboZenstva a zakladaju
reholné a iné cirkevné institlcie nezavisle od statnych organov.

(4) Podmienky vykonu prav podla odsekov 1 az 3 mozno obmedzit iba zdkonom, ak ide o
opatrenie nevyhnutné v demokratickej spolo¢nosti na ochranu verejného poriadku, zdravia a
mravnosti alebo prdv a slobod inych.

¢lanok 25

(1) Obrana Slovenskej republiky je povinnostou a vecou cti ob¢anov. Zakon ustanovi rozsah
brannej povinnosti.

(2) Nikoho nemoZno nutit, aby vykondval vojenskd sluzbu, ak je to v rozpore s jeho
svedomim alebo nabozenskym vyznanim. Podrobnosti ustanovi zakon.

Ustava Slovenskej republiky 1992. Bratislava: NVK INTERNATIONAL 1992
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Politické prava

Treti oddiel - Politické prava (Cl. 26-32)

clanok 26

(1) Sloboda prejavu a pravo na informacie su zarucené.

(2) Kazdy ma pravo vyjadrovat svoje nazory slovom, pismom, tlacou, obrazom alebo inym
sp6sobom, ako aj slobodne vyhladavat, prijimat a rozsirovat idey a informacie bez ohladu na
hranice Statu. Vydavanie tlace nepodlieha povolovaciemu konaniu. Podnikanie v odbore
rozhlasu a televizie sa mdze viazat na povolenie $tatu. Podmienky ustanovi zakon.

(3) Cenzura sa zakazuje.

(4) Slobodu prejavu a pravo vyhladavat a sirit informacie moZzno obmedzit zakonom, ak ide o
opatrenia v demokratickej spolocnosti nevyhnutné na ochranu prav a slobdd inych,
bezpecnost statu, verejného poriadku, ochranu verejného zdravia a mravnosti.

(5) Orgéany verejnej moci maju povinnost primeranym spdsobom poskytovat informacie o
svojej ¢innosti v Statnom jazyku. Podmienky a spésob vykonania ustanovi zakon.

¢lanok 27

(1) Peti¢né pravo sa zarucuje. Kazdy ma pravo sam alebo s inymi obracat sa vo veciach
verejného alebo iného spoloéného zaujmu na Statne orgdny a orgdny Uzemnej samospravy
so ziadostami, navrhmi a staznostami.

(2) Peticiou nemoZno vyzyvat na porusovanie zakladnych prav a slobéd.
(3) Peticiou nemozno zasahovat do nezavislosti sidu.

¢lanok 28

(1) Pravo pokojne sa zhromazdovat sa zarucuje.

(2) Podmienky vykonu tohto prava ustanovi zakon v pripadoch zhromaZzdovania na verejnych
miestach, ak ide o opatrenia v demokratickej spolo¢nosti nevyhnutné na ochranu prav a
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sloboéd inych, ochranu verejného poriadku, zdravia a mravnosti, majetku alebo pre
bezpecnost Statu. Zhromazdenie sa nesmie podmieriovat povolenim organu verejnej spravy.

¢lanok 29

(1) Pravo slobodne sa zdruZovat sa zarucuje. Kazdy ma pravo spolu s inymi sa zdruZzovat v
spolkoch, spolo¢nostiach alebo inych zdruZeniach.

(2) Obcania maju pravo zakladat politické strany a politické hnutia a zdruZovat sa v nich.

(3) Vykon prav podla odsekov 1 a 2 moino obmedzit len v pripadoch ustanovenych
zdkonom, ak je to v demokratickej spolo¢nosti nevyhnutné pre bezpecnost statu, na ochranu
verejného poriadku, predchddzanie trestnym ¢inom alebo na ochranu prav a slobéd inych.

(4) Politické strany a politické hnutia, ako aj spolky, spolo¢nosti alebo iné zdruzenia su
oddelené od statu.

¢lanok 30

(1) Obcania maju pravo zucastriovat sa na sprave verejnych veci priamo alebo slobodnou
volbou svojich zastupcov. Cudzinci s trvalym pobytom na Uzemi Slovenskej republiky maju
pravo volit a byt voleni do orgdnov samospravy obci a do organov samospravy vyssich
uzemnych celkov.

(2) Volby sa musia konat v lehotach nepresahujucich pravidelné volebné obdobie
ustanovené zakonom.

(3) Volebné pravo je vSeobecné, rovné a priame a vykondva sa tajnym hlasovanim.
Podmienky vykonu volebného préva ustanovi zakon.

(4) Obcania maju za rovnakych podmienok pristup k volenym a inym verejnym funkcidm.
¢lanok 31

Zdkonnda uprava vsetkych politickych prav a slobod a jej vyklad a pouzivanie musia
umoznovat a ochranovat slobodnu sutaz politickych sil v demokratickej spolo¢nosti.

¢lanok 32

Obcania maju pravo postavit sa na odpor proti kazdému, kto by odstrarioval demokraticky
poriadok zakladnych [udskych prav a slobod uvedenych v tejto Ustave, ak ¢innost Ustavnych
organov a ucinné poutzitie zakonnych prostriedkov s znemoznené.
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Ustava Slovenskej republiky 1992. Bratislava: NVK INTERNATIONAL 1992

25 / Moderné vzdelavanie pre vedomostni spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU



) v

\’S Operadny program
1 [N
\_V_VZDELAVANIE ~,$

Agentira
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR N X
N pre Strukturalne fondy EU Eurdpska unia oL

> Stredna odborna Skola, Komenského 16, 082 71 Lipany

(Se8
% Lipes®

OMenského 16,

Prava narodnostnych mensin a etnickych skupin

Stvrty oddiel - Prava narodnostnych mensin a etnickych skupin (Cl. 33-34)
clanok 33

Prislusnost ku ktorejkolvek narodnostnej mensine alebo etnickej skupine nesmie byt nikomu
na ujmu.

¢lanok 34

(1) Obcanom tvoriacim v Slovenskej republike narodnostné mensiny alebo etnické skupiny sa
zarucuje vSestranny rozvoj, najma pravo spolo¢ne s inymi prislusnikmi mensiny alebo
skupiny rozvijat vlastnu kultdru, pravo rozsirovat a prijimat informacie v ich materinskom
jazyku, zdruZovat sa v narodnostnych zdruZeniach, zakladat a udrziavat vzdelavacie a
kultdrne institucie. Podrobnosti ustanovi zakon.

(2) Obcanom patriacim k narodnostnym mensindm alebo etnickym skupindm sa za
podmienok ustanovenym zakonom zarucuje okrem prava na osvojenie si Statneho jazyka aj

a) pravo na vzdelanie v ich jazyku,
b) pravo pouZivat ich jazyk v Uradnom styku,

c) pravo zucastriovat sa na rieSeni veci tykajucich sa narodnostnych mensin a etnickych
skupin.

(3) Vykon prav obcanov patriacich k narodnostnym mensinam a etnickym skupinam
zarucCenych v tejto Ustave nesmie viest k ohrozeniu zvrchovanosti a Uzemnej celistvosti
Slovenskej republiky a k diskrimindcii jej ostatného obyvatelstva.

Ustava Slovenskej republiky 1992. Bratislava: NVK INTERNATIONAL 1992
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Pravo na ochranu Zivotného prostredia a kultirneho dedic¢stva

Siesty oddiel - Pravo na ochranu Zivotného prostredia a kulturneho dediéstva (Cl. 44-45)
clanok 44

(1) Kazdy ma prdvo na priaznivé Zivotné prostredie.

(2) Kazdy je povinny chranit a zveladovat Zivotné prostredie a kultirne dedicstvo.

(3) Nikto nesmie nad mieru ustanovenu zakonom ohrozovat ani poskodzovat Zivotné
prostredie, prirodné zdroje a kultirne pamiatky.

(4) Stat dba o Setrné vyuZivanie prirodnych zdrojov, o ekologickt rovnovahu a o téinnu
starostlivost o Zivotné prostredie a zabezpecuje ochranu uréenym druhom volne rastucich
rastlin a volne Zijucich Zivocichov.

(5) Podrobnosti o pravach a povinnostiach podla odsekov 1 az 4 ustanovi zakon.
clanok 45

Kazdy ma prdvo na vcasné a Uplné informacie o stave Zivotného prostredia a o pric¢inach a
nasledkoch tohto stavu.

Ustava Slovenskej republiky 1992. Bratislava: NVK INTERNATIONAL 1992
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Hospodarske, socialne a kulturne prava

Piaty oddiel - Hospodarske, socidlne a kultirne prava (Cl. 35-43)
clanok 35

(1) Kazdy ma pravo na slobodnu volbu povolania a pripravu nan, ako aj pravo podnikat a
uskutocnovat int zarobkovu ¢innost.

(2) Zdkon mozZe ustanovit podmienky a obmedzenia vykonu urcitych povolani alebo ¢innosti.

(3) Ob&ania maju pravo na pracu. Stat v primeranom rozsahu hmotne zabezpecuje ob&anov,
ktori nie z vlastnej viny nemoézu toto pravo vykonavat. Podmienky ustanovi zakon.

(4) Zdkon moze ustanovit odchylnu Upravu prav uvedenych v odsekoch 1 az 3 pre cudzincov.
¢lanok 36

Zamestnanci maju pravo na spravodlivé a uspokojujuce pracovné podmienky. Zakon im
zabezpeduje najma

a) pravo na odmenu za vykonanu pracu, dostato¢nu na to, aby im umoznila doéstojnu Zivotnu
Uroven,

b) ochranu proti svojvolnému prepustaniu zo zamestnania a diskriminacii v zamestnani,
c¢) ochranu bezpecnosti a zdravia pri praci,

d) najvyssiu pripustnd dizku pracovného &asu,

e) primerany odpocinok po praci,

f) najkrat3iu pripustnu dizku platenej dovolenky na zotavenie,

g) pravo na kolektivne vyjednavanie.
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clanok 37

(1) Kazdy ma pravo sa slobodne zdruZovat s inymi na ochranu svojich hospodarskych a
socialnych zaujmov.

(2) Odborové organizacie vznikaju nezavisle od statu. Obmedzovat pocet odborovych
organizacii, ako aj zvyhodnovat niektoré z nich v podniku alebo v odvetvi, je nepripustné.

(3) Cinnost odborovych organizacii a vznik a ¢innost inych zdruieni na ochranu
hospodarskych a socidlnych zaujmov mozno obmedzit zakonom, ak ide o opatrenie v
demokratickej spolo€nosti nevyhnutné na ochranu bezpelnosti $tatu, verejného poriadku
alebo prav a slobod druhych.

(4) Pravo na Strajk sa zarucuje. Podmienky ustanovi zakon. Toto pravo nemaju sudcovia,
prokuratori, prislusnici ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov a prislusnici a zamestnanci
hasi¢skych a zachrannych zborov.

¢lanok 38

(1) Zeny, mladistvi a osoby zdravotne postihnuté maju pravo na zvy$enu ochranu zdravia pri
praci a osobitné pracovné podmienky.

(2) Mladistvi a osoby zdravotne postihnuté maju prdvo na osobitni ochranu v pracovnych
vztahoch a na pomoc pri priprave na povolanie.

(3) Podrobnosti o pravach podla odsekov 1 a 2 ustanovi zakon.
clanok 39

(1) Obcania maju pravo na primerané hmotné zabezpecenie v starobe a pri nesposobilosti na
pracu, ako aj pri strate Zivitela.

(2) Kazdy, kto je v hmotnej nudzi, ma pravo na taku pomoc, ktord je nevyhnutna na
zabezpecenie zakladnych Zivotnych podmienok.

(3) Podrobnosti o pravach podla odsekov 1 a 2 ustanovi zakon.
¢lanok 40

Kazdy ma prdvo na ochranu zdravia. Na zaklade zdravotného poistenia maju ob¢&ania pravo
na bezplatnu zdravotnu starostlivost a na zdravotnicke pomdcky za podmienok, ktoré
ustanovi zakon.
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¢lanok 41

(1) Manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodina su pod ochranou zakona. Zarucuje sa osobitnd ochrana
deti a mladistvych.

(2) Zene v tehotenstve sa zaru€uje osobitna starostlivost, ochrana v pracovnych vztahoch a
zodpovedajuce pracovné podmienky.

(3) Deti narodené v manzelstve i mimo neho maju rovnaké prava.

(4) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodicov; deti maju pravo na rodi¢ovsku
vychovu a starostlivost. Prava rodi¢cov moZzno obmedzit a maloleté deti mozno od rodic¢ov
odlucit proti voli rodi¢ov len rozhodnutim sudu na zéklade zakona.

(5) Rodicia, ktori sa staraju o deti, maju prdvo na pomoc statu.
(6) Podrobnosti o pravach podla odsekov 1 az 5 ustanovi zakon.
clanok 42

(1) Kazdy ma pravo na vzdelanie. Skolska dochadzka je povinna. Jej dizku po vekovt hranicu
ustanovi zakon.

(2) Obcania maju pravo na bezplatné vzdelanie v zakladnych Skolach a strednych Skolach,
podla schopnosti ob¢ana a moznosti spolo¢nosti aj na vysokych Skolach.

(3) Zriadovat iné skoly ako statne a vyucovat v nich mozno len za podmienok ustanovenych
zakonom; v takychto Skolach sa mozZe vzdeldvanie poskytovat za Ghradu.

(4) Zakon ustanovi, za akych podmienok maju obc¢ania pri Studiu pravo na pomoc Statu.
¢lanok 43

(1) Sloboda vedeckého badania a umenia sa zarucuje. Prava na vysledky tvorivej dusevnej
¢innosti chrani zakon.

(2) Pravo pristupu ku kultirnemu bohatstvu sa zarucuje za podmienok ustanovenych
zakonom.

Ustava Slovenskej republiky 1992
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Pravo na sudnu a int pravnu ochranu

Siedmy oddiel - Pravo na stdnu a int pravnu ochranu (Cl. 46-50)
clanok 46

(1) Kazdy sa moze domahat zakonom ustanovenym postupom svojho prava na nezavislom a
nestrannom sude a v pripadoch ustanovenych zdkonom na inom organe Slovenskej
republiky.

(2) Kto tvrdi, Ze bol na svojich pravach ukrateny rozhodnutim orgadnu verejnej spravy, moze
sa obratit na sud, aby preskimal zakonnost takéhoto rozhodnutia, ak zakon neustanovi inak.
Z pravomoci sudu vsak nesmie byt wvylicené preskimanie rozhodnuti tykajucich sa
zakladnych prav a slobéd.

(3) Kazdy md pravo na nahradu Skody spdsobenej nezakonnym rozhodnutim sudu, iného
Statneho orgdnu ¢i organu verejnej spravy alebo nespravnym dradnym postupom.

(4) Podmienky a podrobnosti o sudnej a inej pravnej ochrane ustanovi zdkon.
¢lanok 47

(1) Kazdy ma pravo odopriet vypoved, ak by fiou spdsobil nebezpecenstvo trestného stihania
sebe alebo blizkej osobe.

(2) Kazdy ma pravo na pravnu pomoc v konani pred sudmi, inymi Statnymi orgdnmi alebo
organmi verejnej spravy od zaciatku konania, a to za podmienok ustanovenych zakonom.

(3) VSetci ucastnici su si v konani podla odseku 2 rovni.

(4) Kto vyhlasi, Ze neovlada jazyk, v ktorom sa vedie konanie podla odseku 2, ma pravo na
timocnika.

¢lanok 48

(1) Nikoho nemozno odnat jeho zakonnému sudcovi. Prislusnost sidu ustanovi zakon.
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(2) Kazdy ma pravo, aby sa jeho vec verejne prerokovala bez zbyto¢nych prietahov a v jeho
pritomnosti a aby sa mohol vyjadrit ku vSetkym vykondvanym dbékazom. Verejnost mozno
vylucit len v pripadoch ustanovenych zakonom.

¢lanok 49

Len zakon ustanovi, ktoré konanie je trestnym c¢inom a aky trest, pripadne iné ujmy na
pravach alebo majetku mozno uloZit za jeho spachanie.

¢lanok 50
(1) Len sud rozhoduje o vine a treste za trestné Ciny.

(2) Kazdy, proti komu sa vedie trestné konanie, povaZuje sa za nevinného, kym sud nevyslovi
pravoplatnym odsudzujicim rozsudkom jeho vinu.

(3) Obvineny ma pravo, aby mu bol poskytnuty ¢as a moznost na pripravu obhajoby a aby sa
mohol obhajovat sam alebo prostrednictvom obhajcu.

(4) Obvineny ma pravo odopriet vypoved; tohto prdva ho nemozino pozbavit nijakym
sposobom.

(5) Nikoho nemozZno trestne stihat za ¢in, za ktory bol uZ pravoplatne odsudeny alebo
oslobodeny spod obZaloby. Tato zasada nevylucuje uplatnenie mimoriadnych opravnych
prostriedkov v sulade so zakonom.

(6) Trestnost Cinu sa posudzuje a trest sa uklada podla zdkona ucinného v case, ked' bol ¢in
spachany. Neskorsi zakon sa pouZije, ak je to pre pachatela priaznivejsie.

Ustava Slovenskej republiky 1992
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Ochrana pravneho poriadku a prav obc¢ana

Ochrana prav obcanov prostrednictvom [stdtnych orgdnov a ukladanie postihov za
ich nedodrzanie patri k typickym a velmi vyznamnym znakom kazdej demokracie. ESte
dolezitejsSia v beznom [Zivote je prevencia predchadzanie porusovaniu zakonov. Bolo by
nezmyslom ocakavat(], [1Ze sa niekedy podari vybudovat[] [I$tat, v ktorom si vsetci plnia
povinnosti a nik neporusuje pravo. Na zabezpecenie ochrany pravneho poriadku a prav
ob&ana vytvara [13tat sustavu [1§tatnych orgdnov. Hlavné pravidla ich konania uréuje Ustava
Slovenskej republiky v ¢l. 2 ods. 2: [IStatne organy mozu konat[] iba na zaklade Ustavy, v jej
medziach a v rozsahu a sp6sobom, ktory ustanovi zdkon.

Pravny poriadok ochranuju [statne organy :

Policajny zbor

Policajny zbor je ozbrojeny bezpecnostny zbor, ktory ma chranill [JZivoty a bezpecnost[]
0s6b a majetku, odhalovat(] trestné Ciny a ich pachatelov, zabezpecovat(] verejny poriadok
a plnitl] mnohé iné zakonom uréené ulohy.

Postavenie a ulohy Policajného zboru Slovenskej republiky upravuje zakon €. 171/1993 7. z. o
Policajnom zbore SR v zneni neskorsich predpisov.

Policajny zbor

e spoluposobi pri ochrane zakladnych prav a slobdd, najma pri ochrane Zivota, zdravia,
osobnej slobody a bezpecnosti 0sob a pri ochrane majetku,

e odhaluje trestné Ciny a zistuje ich pachatelov,

e spolupdsobi pri odhalovani danfovych udnikov, nezakonnych finanénych operdcii a
legalizacie prijmov z trestnej ¢innosti,

e vykondva vysetrovanie o trestnych ¢inoch a skratené vysetrovanie o trestnych ¢inoch,

o vedie boj proti terorizmu a organizovanému zloc¢inu,

e zaistuje osobnu bezpecnost prezidenta Slovenskej republiky, predsedu Narodnej
rady Slovenskej republiky, predsedu vlady Slovenskej republiky, predsedu Ustavného
sudu Slovenskej republiky, ministra vnutra Slovenskej republiky a dalSich os6b
uréenych zakonom alebo viladou,
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e zaistuje ochranu diplomatickych misii a dalSich objektov urc¢enych zakonom alebo
vladou a spolup6sobi pri fyzickej ochrane jadrovych zariadeni,

e zabezpecuje ochranu Statnej hranice, ak osobitny predpis neustanovuje inak,

o spolupbsobi pri zabezpedovani verejného poriadku; ak bol poruseny, robi opatrenia
na jeho obnovenie,

e dohliada na bezpecnost a plynulost cestnej premavky a spolupdsobi pri jej riadeni,

e odhaluje priestupky a zistuje ich pachatelov, a ak tak ustanovuje osobitny zakon,
priestupky aj objasfniuje a prejedndva,

¢ vykondva patranie po osobdach a patranie po veciach,

e poskytuje ochranu a pomoc ohrozenému svedkovi a chranenému svedkovi,

e vykondva kriminalisticko-expertiznu a znalecku cinnost,

e spolupdsobi pri zabezpecovani ochrany civilného letectva,

¢ plni Ulohy Statnej spravy a iné ulohy, ak tak ustanovuju osobitné predpisy,

plni lohy na Useku prevencie v rozsahu pdsobnosti ustanovenej zakonom.

Pri plneni uloh Policajny zbor pouziva technické prostriedky, dopravné prostriedky vratane
leteckych dopravnych prostriedkov. Pri plneni svojich Uloh spolupracuje s organmi verejnej
moci, ozbrojenymi silami, ozbrojenymi bezpecnostnymi zbormi, ozbrojenymi zbormi,
Slovenskou informacnou sluzbou, s pravnickymi osobami a fyzickymi osobami; s organmi
Uzemnej samospravy spolupracuje najma pri ur¢ovani priorit prevencie kriminality, ochrany
verejného poriadku a zamerania boja S kriminalitou.

Policajny zbor je podriadeny ministrovi vnutra SR.

Obecna policia

Obecna policia ma ochrariovat[lverejny poriadok a []Zivotné prostredie v obci a dohliada,
aby obcania a organizdacie reSpektovali nariadenia obecného zastupitelstva alebo starostu. O
zriadeni obecnej policie rozhoduje obecné zastupitelstvo, ktoré na navrh starostu vymenuje
aj jej nacelnika. Nacelnik riadi ¢innost[] obecnej policie a pri plneni Gloh spolupracuje s
velitelom Utvaru policajného zboru, starostom obce a inymi [JStatnymi orgdnmi (napr. s
lekdrom pri zabezpecovani karantény v obci, s Uradom [JZivotného prostredia pri riadeni
sklddky odpadu, s organmi cirkvi pri organizovani ndbozenskych zhromazdeni a pod.).

Obecni policajti su pracovnikmi obce a pri plneni svojich Gloh maju postavenie verejného
Cinitela. Ak si to vyZaduju okolnosti, obecny policajt mbéze zasiahnu] a plnit[] Glohy, aj ked’
nie je v sluzbe, aj v takom pripade kona ako verejny Cinitel.
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Pracovnikom obecnej policie sa méze stat! ] 21-rocny bezihonny obcan, ak zloZi skisku pred
odbornou komisiou a preukaze, [IZe je telesne, dusevne a odborne sp6sobily.

Systém policie v nasom [I3tate eSte doplfaju [1Zelezni¢na policia Slovenskej republiky a
vojenska policia.

1Zelezniéna policia bola zriadend zakonom é. 61/1993 Z. z. a zabezpeluje ochranu v
obvodoch [lZeleznic a vle¢iek na celom UGzemi republiky. [1Zelezni¢ni policajti ochrafiuju
osobnu aj nakladnu dopravu. V osobnej doprave ide predovsetkym o bezpecnost!(!
cestujucich, v nakladnej doprave chrania prepravovany tovar a predchadzaju jeho
rozkradaniu.

Vojenska policia ma (podla zakona é. 124/1992 Zb. o Vojenske] policii SR) obdobné ulohy
ako policajny zbor, ale iba v armade. Jej ciefom je ochrana armady. Zasahuje predovSetkym
voci vojakom, voci osobam, ktoré spachali trestny ¢in alebo priestupok spolu s vojakmi, ako
aj voci tym, ktori odcudzili alebo poskodili vojensky majetok.

Vojenskym policajtom mo6ze by iba vojak z povolania.

Prokuratura

Ustava Slovenskej republiky konstituuje v ¢lankoch 149 a7 151 prokuratiru ako univerzélny
organ ochrany prava, ktory kond vo verejnom zaujme.
Prokuratura je samostatnd hierarchicky usporiadana jednotnd sustava statnych organov na
Cele s generalnym prokuratorom. Nezavislost sudov a sudcov nevyhnutne vedie k ich
nejednotnému rozhodovaniu. Musi preto existovat odborny organ, ktory sice neméze zmenit
rozhodnutie sudu, ale mdzZe dosiahnut, aby rozhodnutie sidu preskimal sud vyssieho
stupnia, a to aj v takych pripadoch, ked obzalovany v trestnom konani alebo ucastnik konania
(najma v tzv. nesporovom konani a v spravnom konani) na tom nema zdujem.
P6sobnost prokuratury
Prokuratura chrani prava a zdkonom chranené zaujmy fyzickych oséb, pravnickych oséb a
statu.
Je povinna vo verejnom zaujme vykonavat opatrenia:

» na predchadzanie porusovania zakonnosti,

» na zistenie a odstranenie porusenia zakonnosti,

» na obnovu porusenych prav a vyvodenie zodpovednosti za ich porusenie.
Prokurator nema opravnenie zasahovat do zakladnych fudskych prav a slobdd, tzn. Ze
nerozhoduje o:

» vzati do vazby,
» poruseni tajomstva prepravovanych sprav,

» vykonani domovej prehliadky, ¢i inom naruseni domovej slobody.

35 / Moderné vzdelavanie pre vedomostni spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU



St S -

e
=) S 5
P
Agentura R Operaény program ’\'r
BMENsterstva ékotstva‘vedy‘vyskuqmaéportuSR \'\ILVZDELAVANI\E /i
== pre strukturalne fondy EU E“!u‘,?,,!?ysm'f.é?,ﬂ!‘ia W g X
< T—> Stredna odborna Skola, Komenského 16, 082 71 Lipany
Aomensiceto 16, LIp®
Sudy

V Slovenskej republike rozlidujeme véeobecné sudy a osobitny sud, ktorym je Ustavny sud
Slovenskej republiky. VSeobecné sudnictvo vykonavaju nezavislé a nestranné sudy.

Sudnictvo je v Slovenskej republike dvojstupriové.

Na konanie v prvom stupni su prislusné okresné sudy. Krajsky sud rozhoduje ako odvolaci
sud. Najvyssi sud Slovenskej republiky rozhoduje ako dovolaci sid. Najvyssi sud Slovenskej
republiky nikdy ako najvyssi organ sidnej moci nekond v prvom stupni.

Sustavu sudov tvoria:

e Najvyssi sud Slovenskej republiky so sidlom v Bratislave - a ostatné sudy (¢l.143

Ustavy SR), t.].

o krajské sudy

e okresné sudy
Sudy rozhoduju v obcianskopravnych a trestnopravnych veciach, preskimavaju aj zakonnost
rozhodnuti spravnych organov. Rozhoduju v sendtoch, ak zdkon neustanovi, Ze vo veci
rozhoduje jediny sudca. Zdkon ustanovuje, kedy sa na rozhodovani sendtov zucastnuju aj
prisediaci sudcovia z radov obcanov a v ktorych veciach moézZe rozhodnudt aj zamestnanec
sudu povereny sudcom.
Ustavny sud Slovenskej republiky je nezavisly sidny organ ochrany Gstavnosti (¢l.124 Ustavy
SR). Zakladné postavenie Ustavného stdu, sudcov Ustavného stdu upravuje Ustava SR.
Okrem toho, Ze rozhoduje o sulade noriem nizsej pravnej sily s normami vyssej pravnej sily,
Ustavny sud rozhoduje i kompetenéné konflikty medzi Ustrednymi orgdnmi $tatnej spravy, ak
zakon neustanovuje, Ze tieto spory rozhoduje iny $tatny organ. Ustavny sud rozhoduje i o
réznych staznostiach, podava vyklad Ustavy alebo Ustavnych zakonov, ak je vec sporna.

Sustava sudov SR:

MNajvyssi sid

8 krajskych sudov Specializovany trestny sud

1

54 okresnych sidov

Ustavny sud
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Advokacia

Advokacia je Ccinnost zamerana na poskytovanie pravnej pomoci a sluZieb,
vykondvana advokatmi. Advokatske povolanie je slobodné povolanie, preto advokacia je
platend pravna pomoc.

Advokacia poskytuje pravnu pomoc a sluzby ob¢anom, fyzickym a pravnickym osobam,
organom, organizaciam, firmam poskytovanim pravnych rad, vyhotovovanim pisomnych
podani, listin, zastupovanim pri pravnych uUkonoch, v konani pred sudmi a inymi Statnymi
organmi.

Advokacia pomaha realizovat Gstavné pravo obcanov na obhajobu, aj ked ustava
garantuje v zakladnych [udskych pravach a slobodach kazdej fyzickej osobe spdOsobilost

na prava. Pomoc advokdacie obanom a pravnickym osobdam je zamerand na ochranu prav v
sulade s uUstavou a ostatnymi zakonmiv pripade, Ze ich spbsobilost na pravne udkony je
nedostacujuca.

http://www.minv.sk/?PZ_SR
Kresak, P.: Ob¢an a demokracia. Minority Rights Group — Slovakia 1997
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Verejna sprava: Statna sprava

Verejna sprava

Sdstavu organov verejnej spravy tvoria tri samostatné institucie:

. organy Statnej spravy (Ustredné a miestne),
o organy samospravy — Uzemna a zaujmova samosprava,
o organy verejnopravnych korporacii, t.j. inStitlcii — verejné fondy.

Stdtna sprdva je verejnd sprava uskutoéfiovana $tatom. Predstavuje jednu z foriem &innosti
§tatu, ktorej poslanim je realizacia vykonnej moci $tatu. Statnu spravu mozeme vnimat ako
sustavu organov a ako samostatny druh Cinnosti Statu. Zakladna charakteristika orgdnov
Statnej spravy:

o z pohladu svojho postavenia v spolo¢nosti je organ statnej spravy orgdnom statnym,
ktory ma urcitu posobnost, kompetencie a ma moznost pouzit prostriedky statneho
donutenia;

e je osobitnym druhom sStatneho organu — osobitna c¢innost spociva v druhu cinnosti,
ktord vykondva, t.j. vykonava Statnu spravu, uskutocnuje funkcie a Ulohy statu
metddami a prostriedkami Statnej spravy;

o vystupuje ako samostatna organizacna jednotka, ma spravidla vlastnu organizacnu
Struktdru.

Orgdny Stdtnej spravy
- ich Ulohou je vykonavat statnu spravu a zabezpecovat jej vykon na celom Gzemi Slovenske;j
republiky.
Suto:
Vlada SR
Ministerstva
Ustredné organy $tatnej spravy
Mieste organy Statnej spravy

VLADA SLOVENSKEJ REPUBLIKY
Ustavné postavenie a posobnost vlddy SR je zakotvené v Ustave SR v 6 hlave:
Vykonna moc, 2. oddiel: VIada SR, ¢l. 108 az 123. Z hladiska postavenia v systéme Statnych
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organov je vlada SR najvyssim organom vykonnej moci, je kolektivnym orgdanom. Sklada
sa z predsedu, podpredsedov a ministrov ( ¢l. 109 USR) Predsedu vymentva a odvolava
prezident SR, pricom vychddza zo zauzivanych zvyklosti v pluralitnych demokraciach, lebo
u nas neexistuje pravna Uprava na vyber na tieto miesta. Pri vymenuvani ministrov a dalSich
¢lenov vlddy vychadza prezident z €. 111 Ustavy SR. Clenovia vlddy SR po svojom
vymenovani skladaju do rik prezidenta SR predpisany slub.

Vlada svojim Ustavnym postavenim, pdsobnostou a Cinnostou patri medzi
najvyznamnejSie Ustredné orgdny Statnej spravy, ktoré zabezpecuju realizaciu vSetkych
funkcii Statu, vratane riadenia a koordinacie ministerstiev a ostatnych ustrednych orgdnov
Statnej spravy. Tuto cinnost uskutoénuje prostrednictvom clenov vlady — ministrov, ktori
stoje na cele jednotlivych ministerstiev a dalSich Ustrednych organov SR. Taktiez riadi,
kontroluje a zjednocuje ¢innost organov miestnej Statnej spravy.

VlIada SR je povinna 30 dni po svojom vymenovani prestupit pred NR SR, predlozZit jej
svoj program a poZiadat o vyslovenie dévery (€. 113 USR) VIadda je za vykon svojej funkcie
zodpovednad NR SR, ktord jej moze kedykolvek vyslovit nedéveru. Vlada SR na vykonanie
zakona a v jeho medziach méze vydavat vladne nariadenia, ktoré podpisuje predseda vilady
SR a ktoré sa musia vyhldsit spdsobom, ktory ustanovi zakon. Vlada SR podla ¢l. 119 Ustavy
SR rozhoduje v zbore o taxativne v Ustave SR vymedzenych otazkach , ktoré musia byt vidy
predmetom rokovanie vlady ako kolektivheho organu.

VIada SR si mozZe zriadovat pre jednotlivé oblasti svojej Cinnosti poradenské organy.
Pre odborné, admnistrativno-technické a organizacné zabezpecenie svojich Uloh a Cinnosti si
vlada SR zriaduje Urad vlady SR.

Ministerstva

Zakon €. 575/2001 Z. z. o organizacii ¢innosti vlady a organizacii Ustrednej Statnej spravy (tzv.
kompetencny zakon) deklaruje v § 3 posobenie nasledovnych ministerstiev v Slovenskej

republike:
1. Ministerstvo dopravy, vystavby a regiondlneho rozvoja Slovenskej republiky
2. Ministerstvo financii Slovenskej republiky
3. Ministerstvo hospodarstva Slovenskej republiky
4. Ministerstvo kultury Slovenskej republiky
5. Ministerstvo obrany Slovenskej republiky
6. Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky
7. Ministerstvo préce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky
8. Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky
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9. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

10. Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

11. Ministerstvo zahrani¢nych veci Slovenskej republiky

12. Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

13. Ministerstvo Zivotného prostredia Slovenskej republiky - bolo zrusené 1. jula 2010 (zdkon ¢.

37/20107Z. z.), ale po 4 mesiacoch opatovne obnovené 1. novembra 2010

Ustredné organy $tatnej spravy

575/2001 Z.z. ZAKON z 12. decembra 2001 o organizacii ¢innosti vlady a organizacii Ustrednej
statnej spravy (v zneni u¢innom od 1.4.2013)

Urad vlady Slovenskej republiky

Protimonopolny urad Slovenskej republiky

Statisticky Urad Slovenskej republiky

Urad geodézie, kartografie a katastra Slovenskej republiky

Urad jadrového dozoru Slovenskej republiky

Urad pre normalizéciu, metroldgiu a skiéobnictvo Slovenskej republiky

Urad pre verejné obstardvanie

Urad priemyselného vlastnictva Slovenskej republiky

W 0 N U A WN e

Sprava Statnych hmotnych rezerv

10.Néarodny bezpecénostny urad

Sustava zakladnych miestnych organov Statnej spravy

Tvoria ju okresné a obvodné urady so vieobecnou pdsobnostou. Vykondavaju miestnu statnu
spravu. Ich ¢innost riadi a kontroluje vlada SR.

P6sobnost obvodného dradu so vieobecnou platnostou

ako prvostupriové organy miestnej statnej spravy vykondvaju pésobnost na tychto usekoch:
- energetika, doprava, zdravotnictvo, obchod, registracia majetku
- poskytuju obciam udaje
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- plnia ulohy v oblasti Statistiky
- zabezpecuju volby do samospravnych organov

P6sobnost okresného tradu zo vseobecnou platnostou

Okresny urad je miestny orgdn Statnej spravy, ktory je preddavkova organizacia Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky. Okresny urad riadi a za jeho ¢innost zodpoveda prednosta
okresného uradu, ktorého vymenuva a odvoldva vlada Slovenskej republiky na navrh
ministra vnutra Slovenskej republiky. Statnu spravu vykonava odbor okresného Uradu alebo
organizacny Utvar odboru okresného Uradu. Vnatornu organizaciu okresného Uradu upravuje
ministerstvo vnutra smernicou po dohode s Ustrednym orgdnom Statnej sprdvy, do ktorého
posobnosti patri vykon Statnej spravy uskuto¢novany odborom okresného uradu. Veduceho
odboru okresného uUradu vymenuva prednosta okresného Uradu na navrh veduceho
Ustredného organu Statnej spravy, do ktorého pésobnosti patri vykon statnej spravy
uskutoériovany odborom okresného uradu.

Miestne organy sStatnej spravy so Specidlnou platnostou

Ich existencia je poriadena prisluSnym ministerstvam alebo inym Ustrednym orgdnom Statnej
spravy. Jej organiza¢nu zakladnu tvoria:

a) spravne organy, ktorych pdsobnost sa kryje s izemnymi celkami uréenymi zakonom NR SR
0 Uzemnom a samospravnom cleneni.

- Uzemné organy policajného zboru

- vojenské spravy

- obvodné a okresné urady prace

- obvodné a okresné spravy socidlneho zabezpecenia

- okresné pozemkové urady

- obvodné okresné urady Zivotného prostredia

- Skolské spravy

- danové Urady a danové riaditelstva

- obvodné spravy poZiarnej ochrany

- colnice so svojimi pobockami a dalSie

http://www.minv.sk/?cinnost-a-vnutorna-organizacia-okresnych-uradov
Nizfansky, V.: Verejna sprava na Slovensku. Urad vlady, Bratislava 2005, s. 14)
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Verejna sprava: regiondalna sprava a samosprava

Samosprava je dalSim komponentom tvoriacim verejnu spravu. Pojem samosprava
vyjadruje skutocnost, Ze spravu vykonava niekto iny ako $tat, t. j. predovsetkym nestatny
subjekt korporativneho charakteru — spravidla pravnické osoby zriadené zakonom ako
(nUtené) zdruZenia osOb, majetku. V ramci tendencii expanzie sukromného prava je vSak
vykon verejnej spravy Coraz CastejSie zvereny i subjektom sikromného prava s dérazom na
posilnend kontrolni kompetenciu S$tatu (napr. vykon zdravotného poistenia). Velmi
zjednodusene modzeme skonstatovat, Ze samosprava plni zostavajucu cast uloh verejnej
spravy a ide o druh verejnej spravy, ktord nie je Statnou spravou.

Samospravu ¢lenime, podla charakteru subjektu, ktory ju uskutoéiuje na:

1. uzemnu (miestnu) samospravu, ktora pozostava spravidla z viacerych Urovni
a tvoria ju viac, ¢i menej autondmne Uzemné jednotky (pravnické osoby —
zdruZenia os6b a majetku — obce, Uzemné celky) s vlastnymi samospravnymi
organmi, s vlastnym obyvatelstvom, majetkom a finanénymi prostriedkami;
ich nezavislost je vsak relativna nakolko sa taktiez v istej miere podielaju na
realizacii udloh Statu, disponujujeho prostriedkami zcoho vyplyva
opodstatnenost kontroly Gzemnej samospravy;

Uzemnéa samosprava sa deli takto:

o miestna Uzemna samosprava (na Slovensku obce a mesta)

o regionalna Uzemna samosprava (na Slovensku vyssie Uzemné celky)

2. zaujmovl samospravu, ktord je zalozend najmad na profesnej baze a
predstavuju ju napr. zdkonom kreované zdruzenia os6b — ¢lenov profesijnych
samospravnych zdruzeni (komor), ktoré zabezpecuju vo vztahu k prislusnikom
konkrétnych (slobodnych) povolani vykon verejnej sprdvy, ktory spociva
najma v rozhodovani o sp6sobilosti dané povolanie vykonavat (vedenie
verejnych zoznamov autorizovanych o0s6b), tzn. ¢lenstvo v komore je
podmienkou a zaroven zarukou vykonu konkrétneho povolania; isty podiel na
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vykone verejnej spravy maju i iné samospravne zdruzenia oséb vznikajluce na
zaklade dobrovolnosti — napr. zdruZenia hospodarskeho charakteru, ktoré sa
podielaju na socidlnom dialdgu apod..

Samosprava je vsUcasnosti charakterizovana ako demokratickd organizacnd
starostlivost o vlastné zaleZitosti dotknutych skupin obcanov, nezavisla a pod Statnym
dohladom. Pojem statny dohlad v tomto pripade znamen3, Ze $tat urcuje Ustavny a zdkonny
ramec, ako aj dohlad nad suladom jej rozhodnuti s Ustavou a zakonmi vykonavany spravidla
sudmi. Napriek uvedenej skutoénosti je nesporné, Zze samosprava si zachovava nezavislost od
$tatu a jeho organov, ku ktorym nie je vo vztahu priamej podriadenosti, nakolko existenciu
Statneho dohladu moZno povaZovat za prirodzenu sucast vykonu samospravnych funkcii.

OBEC

Zakladom uzemnej samospravy je obec. Obec je pravnickou osobou samostatne
hospoddriacou najma s vlastnym majetkom a vlastnymi prijmami. Pravnym predpisom
ustanovujucim pravidla existencie a fungovania obci a obecného zriadenia, vratane ich
vnutrostatnej a medzinarodnej spoluprace, je zakon ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni
v zneni neskorsich predpisov.

Personalny substrat obce tvoria hlavne jej obyvatelia (osoby s trvalym pobytom na
Uzemi obce), ktorym z tohto titulu vyplyvaju vo vztahu k obci prava:

— volit organy samospravy obce a byt zvoleny do orgdnu samospravy obce,

— hlasovat o délezitych otazkach Zivota a rozvoja obce (tzv. miestne referendum),

— zUcCastriovat sa na verejnych zhromaZdeniach obyvatelov obce a zasadnutiach
obecného zastupitelstva a vyjadrovat na nich svoj nazor,

— obracat sa s podnetmi a staznostami na organy obce,

— poutzivat obvyklym sposobom obecné zariadenia a ostatny majetok obce sltziaci pre
verejné Ucely,

— pozadovat sucinnost pri ochrane svojej osoby a rodiny a svojho majetku
nachadzajuceho sa v obci,

— pozadovat pomoc v ¢ase nahlej nudze;

ale i povinnosti:

— ochranovat majetok obce a podielat sa na nakladoch obce, vykonavat mensie obecné
sluzby organizované obcou urcéené na zlepSenie Zivota, Zivotného prostredia,
ekonomickych podmienok a socidlnych podmienok obyvatelov obce a vykondvané v
zaujme obce,

— podielat sa na ochrane a na zveladovani Zivotného prostredia v obci,

— napomahat udrziavat poriadok v obci,
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— poskytovat podla svojich schopnosti a moznosti osobnld pomoc pri likvidacii a na
odstrafiovani nasledkov Zivelnej pohromy alebo havarie v obci.
— Obec vzhladom na zabezpecdenie vykonu svojich uUloh zriaduje obecny urad a pri

obciach s vac¢sim poctom obyvatelov obec zriaduje aj funkciu jeho prednostu.

Obecny urad je vykonnym organom obecného zastupitelstva a starostu, zabezpecuje
organizacnu a administrativhu agendu obecného zastupitelstva a starostu, ako aj organov
zriadenych obecnym zastupitelstvom. Napr. zabezpecuje pisomnu agendu organov obce a
organov obecného zastupitelstva a je podatelfiou a vypraviiou pisomnosti, vykonava
nariadenia/uznesenia obecného zastupitelstva a rozhodnutia starostu a vypractva pisomné
vyhotovenia vsetkych rozhodnuti starostu vydanych v spravnom konani.

Prednosta obecného uradu je zamestnancom obce, vedie a organizuje ¢innost obecného
Uradu a zodpoveda sa starostovi.

Z pohladu transparentnosti vykonu obecnej spravy nadobuda vyznamné postavenie
funkcia hlavného kontroléra obce, ktory je zamestnancom obce a vo vztahu k jej aktivitam
vykonava kontrolu zdkonnosti, ucinnosti, hospodarnosti a efektivnosti pri hospodareni a
nakladani s majetkom, kontrolu prijmov, vydavkov a finanénych operacii obce, kontrolu
vybavovania staznosti a peticii, kontrolu dodrziavania vseobecne zavaznych pravnych
predpisov vratane nariadeni obce, kontrolu plnenia uzneseni apod.

Samospravne kraje — vyssSie uzemné celky

Zakonom ¢. 302/2001 Z. z. osamosprave vysSich uUzemnych celkov (zékon
o samospravnych krajoch) v zneni neskorsich predpisov bolo zriadenych 8 vyssSich tzemnych
celkov (samospravnych krajov), ktorych Uzemny obvod je zhodny s itzemnym obvodom
kraja.

Samospravny kraj zdruzuje osoby (obyvatelov), ktoré maju trvaly pobyt v obci na jeho
Uzemi a z tohto dévodu sa zUcastiuju na jeho samosprdve, pricom su opravnené najma:

— volit orgény a byt voleni do organov samospravneho kraja;

— hlasovat v referende samospravneho kraja;

— zUcastrnovat sa na zasadnutiach zastupitelstva samospravneho kraja;

— obracat sa so svojimi podnetmi, staznostami a inymi podaniami na predsedu,
zastupitel'stvo samosprdvneho kraja a organy nim zriadené.

Samospravny kraj sa stard o vSestranny rozvoj svojho Uzemia a o potreby svojich
obyvatelov, v tomto zmysle zakon ustanovuje jeho posobnosti pomerne Siroko tak v oblasti
ekonomického a socialneho rozvoja, vychovy a vzdeldvania, investi¢nej ¢innosti, Gzemného
planovania, rozvoja cestovného ruchu, vzdjomnej spoluprace s Uzemnymi celkami a organmi
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inych $tatov atd.. Osobitne je VUC opravneny spolupracovat na medzinarodnej trovni s
Uzemnymi a spravnymi celkami alebo s dradmi inych Statov vykondvajucimi regionalne
funkcie, resp. ma pravo stat sa ¢lenom medzinarodného zdruzenia Uzemnych celkov alebo
uzemnych organov, a to na zaklade uzatvorenia dohody o spolupraci.

Organmi samospravneho kraja (dalej len ,VUC“) su zastupitelstvo samospravneho kraja
a predseda samospravneho kraja.

Zastupitelstvo VUC rozhoduje o zakladnych otazkach samospravneho kraja, napr. je
opravnené:
— uznasat sa na nariadeniach;

— uréovat zasady hospodérenia a nakladania s majetkom samospravneho kraja a s
majetkom prenechanym do uzivania samospravnemu kraju;

— schvalovat rozpocCet samospravneho kraja a jeho zmeny, kontrolovat cerpanie
rozpoctu a schvalovat zaverecny ucet samospravneho kraja;

AVev

— rozhodovat o prijati Uveru alebo p6zZicky samospravneho kraja;

— schvalovat program socidlneho, ekonomického a kultirneho rozvoja samospravneho
kraja, regionalne rozvojové plany a programy, ako aj uzemnoplanovacie podklady
samospravneho kraja a Uzemné plany regidnov;

— zriadovat, zakladat, zruSovat a kontrolovat pravnické osoby samospravneho kraja a
vymenuvat a odvoldvat ich veducich (riaditelov), ako aj schvalovat majetkovu Gcast
samospravneho kraja v pravnickej osobe;

— zriadovat komisie a iné organy zastupitelstva, volit a odvolavat ich predsedov a
dalsich clenov; zriadovat Urad samospravneho kraja a urcovat jeho organizacnu
Struktdru;

— volit a odvolavat na navrh predsedu z poslancov zastupitelstva podpredsedu
samospravneho kraja a vymedzit na navrh predsedu pravomoci, ktoré nemodzie
podpredseda vykonavat v ¢ase nepritomnosti predsedu.

Posluch, M. — Cibulka, L.: Statne pravo Slovenskej republiky. Heuréka, Samorin
2003, s. 106

Zakon 221/1996 Z.z. o lzemnom a spravnom usporiadani Slovenskej republiky

45 | Moderné vzdelavanie pre vedomostnii spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU



, < e o
A tura x * Operaény program N
“ Mgies?erl:tza Skolstva, vedy, stkuf'nu aSportu SR \‘\IL V\ZDELAVANI‘E ;/S
== pre strukturalne fondy EU E“Lﬁgﬂ';?, g:'iia oL
g“dné M ék% r r v /4 °
< ?- > Stredna odborna Skola, Komenského 16, 082 71 Lipany
omensksho 16, Lipe™

Dokumenty zakotvujlce fudské prava

Vseobecna deklaracia fudskych prav

NajdélezZitejsim dokumentom popisujicim zdkladné ludské prdva je VSeobecnad deklardcia
ludskych prav (VDLP) schvdlend Organizdciou spojenych ndrodov v New Yorku 10.
decembra 1948.

VDLP vznikla ako reakcia na hrozy, ktoré sa stali pocas druhej svetovej vojny. Svet videl
dosledky nacistickej genocidy. Narody z celého sveta sa dohodli na VDLP s ciefom, aby sa
podobné porusovanie fudskych prav uz nikdy neopakovalo.

VSeobecnu deklaraciu ludskych prav prijalo Valné zhromazdenie OSN dna 10. decembra
1948. V tom ¢ase mala OSN 56 ¢lenov: 48 hlasovalo za prijatie VDLP, nikto nehlasoval proti, 8
Clenov sa zdrzalo (Bielorusko, Polsko, Saudska Ardbia, Juind Afrika, ZSSR, Juhosldvia a
Ceskoslovensko).

VDLP bola vyhlasena za ,spolo¢ny Standard, ktory maju dosiahnut vSetky narody a Staty...“ (z
preambuly). Ma 30 ¢lankov, ktoré zahriiuju obcianske, politické, ekonomické, socidlne a
kultirne prava.

Clenské $taty OSN sa zaviazali v spolupraci s OSN usilovat o vieobecné uznavanie a
zachovavanie ludskych prdv a zdkladnych [udskych slobod. Preto by ¢lenské staty OSN (dnes
je ich 184) mali VDLP dodrZiavat.

Na pamiatku prijatia VDLP sa 10. december oslavuje ako Den fudskych prav.

VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV
PREAMBULA

PretoZe uznanie prirodzenej dostojnosti a rovnakych neodnatelnych prav vsetkych ¢lenov
[udskej rodiny je zakladom slobody, spravodlivosti a mieru vo svete; pretoZe ignorovanie
[udskych prav a pohfdanie nimi viedlo k barbarskym ¢inom urdzajucim svedomie ludstva a Ze
vybudovanie sveta, v ktorom sa budu ludské bytosti zbavené strachu a nudze tesit slobode
prejavu a viery, bolo vyhldsené za najvyssi ciel [udstva; Ze je nevyhnutné, aby sa ludské prava
chranili zdkonom, ak nema byt ¢lovek donuteny uchylovat sa, ked uz vietko ostatné zlyhalo,
k odboju proti tyranii a utlaku; Ze je nevyhnutné podporovat rozvoj priatelskych vztahov
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medzi ndrodmi; Ze lud Spojenych narodov zdbéraznil v Charte znovu svoju vieru v zakladné
[udské prava, v dostojnost a hodnotu ludskej osobnosti, v rovnaké prava muzZov a Zien a Ze sa
rozhodol podporovat socidlny pokrok a vytvorit lepsie Zivotné podmienky vo vacésej slobode;
Ze Clenské staty prevzali zavazok zarucit v spolupraci s Organizaciou spojenych narodov
vSeobecné uznavanie a zachovanie fudskych prav a zakladnych fudskych slobéd a Ze rovnaké
chdpanie tychto prav a slob6d ma nesmierny vyznam pre dokonalé splnenie tohto zavazku;

VALNE ZHROMAZDENIE VYHLASUJE

tuto VSeobecnu deklaraciu ludskych prav ako spolocny ciel pre vSetky ndrody a pre vietky
Staty, aby sa kazdy jednotlivec a kazdy organ spoloCnosti, majuc tuto deklaraciu stale na
mysli, snazil vyucovanim a vychovou rozsirit Uctu k tymto pravam a sloboddm a zabezpecit
postupnymi opatreniami vnutrostatnymi aj medzinarodnymi ich vSeobecné a ucinné
uznavanie a zachovdavanie tak medzi fludom ¢lenskych statov samotnych, ako aj medzi ludom
uzemi, ktoré su pod ich pravomocou.

Clanok 1

Vsetci fudia sa rodia slobodni a rovni v dostojnosti aj pravach. Su obdareni rozumom a
svedomim a maju sa k sebe spravat v duchu bratstva.

Clanok 2

(1) Kazdy je oprdvneny na vSetky prava a slobody, ktoré stanovuje tato deklaracia, bez
akéhokolvek rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka, ndboZenstva, politického alebo iného
zmyslania, narodnostného alebo socidlneho povodu, majetku, rodu alebo iného postavenia.
(2) Dalej sa nesmie robit nijaky rozdiel z dévodu politického, pravneho alebo
medzinarodného postavenia krajin, alebo Uzemi, ku ktorym osoba prindlezZi, ¢i ide o krajinu
alebo Uzemie nezdvislé, porucnicke, nesamospravne alebo podrobené inému obmedzeniu
suverenity.

Clanok 3
Kazdy ma pravo na Zivot, slobodu a osobnu bezpecnost.
Clanok 4

Nikoho neslobodno drzat v otroctve alebo nevolnictve; vsetky formy otroctva a obchodu s
otrokmi su zakdzané.
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Clanok 5

Nikto nesmie byt podrobovany muceniu alebo krutému, neludskému ¢i ponizujucemu
zaobchddzaniu alebo trestu.

Clanok 6

Kazdy ma pravo, aby bola viade uzndvana jeho pravna osobnost.

Clanok 7

Vsetci su si pred zakonom rovni a maju pravo na rovnaku zdkonnu ochranu bez akejkolvek
diskrimindcie. VSetci maju prdvo na rovnaku ochranu proti akejkolvek diskrimindcii, ktora
porusuje tuto deklardciu a proti akémukolvek podnecovaniu takejto diskriminacie.

Clanok 8

Kazdy ma pravo, aby mu prislusné vnutrostatne sudy poskytli a¢innd ochranu proti ¢inom,
ktoré porusuju zdkladné prava, ktoré si mu priznané Ustavou alebo zdkonom.

Clanok 9
Nikto nesmie byt svojvolne zatknuty, zadrzany alebo vyhosteny.
Clanok 10

Kazdy ma rovnaké prdvo, aby bol riadne verejne vypocuty nezavislym a nestrannym sidom,
pokial' ide o uréenie jeho prav a povinnosti alebo o akékolvek trestné obvinenie proti nemu.

Clanok 11

(1) Kazdy, kto je obvineny z trestného ¢inu, ma pravo byt povaZzovany za nevinného, kym nie
je dokdzana jeho vina vo verejnom konani, v ktorom mu boli dané vsetky zaruky nevyhnutné
na jeho obhajobu.

(2) Nikto nesmie byt odsudeny za nejaky cin alebo zanedbanie, ktoré v case, ked boli
spachané, neboli podla vnutrostatneho alebo medzindrodného prava trestnym cinom.
Nesmie byt uloZeny taZzsi trest, neZ aky bolo moiné uloZit v ¢ase, ked bol trestny &in
spachany.
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Clanok 12

Nikto nesmie byt vystaveny svojvolnému zasahovaniu do sukromného Zivota, do rodiny,
domova alebo koreSpondencie, ani Utokom na svoju Cest a povest. Kazdy ma pravo na
pravnu ochranu proti takymto zasahom alebo Utokom.

Clanok 13

(1) Kazdy ma pravo volne sa pohybovat a slobodne si volit bydlisko vo vnutri ktoréhokolvek
Statu.

(2) Kazdy ma pravo opustit ktorukolvek krajinu, aj svoju vlastnu, a vratit sa do svojej krajiny.
Clanok 14

(1) Kazdy ma pravo vyhladat a pozivat v inych krajinach azyl pred prenasledovanim.

(2) Tohto prava sa nemozno dovoldvat v pripade stihania vznikajuiceho skuto¢ne na zaklade
nepolitickych trestnych ¢inov alebo konani, ktoré odporuju ciefom a zasadam Organizacie
spojenych narodov.

Clénok 15

(1) Kazdy ma pravo na statnu prislusnost.

(2) Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny statnej prislusnosti a ani prava svoju Statnu
prislusnost zmenit.

Clanok 16
(1) Muzi aj Zeny, ktori dosiahli plnoletost, maju pravo, bez akéhokolvek obmedzenia z
dovodov rasovych, narodnostnych alebo naboZenskych, uzavriet sobas a zalozZit si rodinu.
Pokial ide o manzelstvo, maju ndrok na rovnaké prava pocas jeho trvania, i po jeho
rozviazani.

(2) Sobase mozu byt uzavreté iba so slobodnym a plnym sthlasom nastavajicich manzelov.

(3) Rodina je prirodzenou a zakladnou jednotkou spolocnosti a ma ndrok na ochranu zo
strany spolo¢nosti a statu.
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Clanok 17

(1) Kazdy ma pravo vlastnit majetok tak sdm, ako aj spolu s inymi.
(2) Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny svojho majetku.
Clanok 18

Kazdy ma pravo na slobodu myslenia, svedomia a ndboZenstva; toto pravo zahrnuje v sebe aj
volnost zmenit svoje naboZenstvo alebo vieru, ako aj slobodu prejavovat svoje nabozenstvo
alebo vieru sam alebo spolocne s inymi, ¢i uz verejne alebo sukromne, vyucovanim,
vykonavanim ndbozenskych ukonov, bohosluzbou a zachovavanim obradov.

Clanok 19

Kazdy ma pravo na slobodu presvedcenia a prejavu; toto pravo nepripusta, aby niekto trpel
ujmu za svoje presvedcenie a zahrruje pravo vyhladavat, prijimat a rozsirovat informacie a
myslienky akymikolvek prostriedkami a bez ohladu na hranice.

Clanok 20

(1) Kazdy ma prdvo na slobodu pokojného zhromazdovania sa a zdruZovania.

(2) Nikto nesmie byt nateny stat sa ¢lenom nejakého zdruzenia.

Clanok 21

(1) Kazdy ma pravo zucastriovat sa na vlade svojej krajiny priamo alebo prostrednictvom
slobodne volenych zastupcov.

(2) Kazdy ma pravo na rovnaky pristup k verejnym sluzbam vo svojej krajine.

(3) Zakladom vladnej moci nech je vola fudu; véla ma byt vyjadrena v pravidelne konanych a
nefalSovanych volbach, na zaklade vSeobecného a rovného hlasovacieho prava tajnym
hlasovanim alebo inym rovnocennym postupom zabezpecujucim slobodu hlasovania.

Clanok 22

Kazdy ¢lovek ma ako clen spolocnosti pravo na socidlne zabezpecenie a narok na to, aby
narodnym usilim aj medzinarodnou sucinnostou a v stlade s organizaciou a s prostriedkami
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prislusného statu mu boli zaru¢ené hospodarske, socidlne a kultdrne prava nevyhnutné pre
jeho déstojnost a slobodny rozvoj jeho osobnosti.

Clanok 23

(1) Kazdy ma prdvo na pracu, na slobodnu volbu zamestnania, na spravodlivé a vhodné
pracovné podmienky, ako aj na ochranu proti nezamestnanosti.

(2) Kazdy ma bez akejkolvek diskriminacie narok na rovnaky plat za rovnaku pracu.

(3) Kazdy kto pracuje ma pravo na spravodlivi a primerant odmenu, ktora zabezpecuje jemu
samotnému a jeho rodine Zivotnu uroven zodpovedajucu fudskej dostojnosti, doplnenu v
pripade potreby inymi prostriedkami socidlneho zabezpecenia.

(4) Na ochranu svojich zaujmov ma kazdy pravo zakladat odborové organizacie a pristupovat
k nim.

Clanok 24

Kazdy ma pravo na odpocinok a zotavenie vratane rozumného vymedzenia pracovného ¢asu
a pravidelnej platenej dovolenky.

Clanok 25

(1) Kazdy ma pravo na Zivotnu Uroven zabezpecujucu jemu i jeho rodine zdravie a blahobyt
vratane potravy, Satstva, byvania, lekarskej starostlivosti a nevyhnutnych socialnych
opatreni; ma pravo na zabezpelenie v nezamestnanosti, v chorobe, pri pracovnej
nespdsobilosti, pri ovdoveni, v starobe alebo v ostatnych pripadoch straty zarobkovych
moznosti, ktoré nastali okolnostami nezavislymi od jeho vole.

(2) Materstvo a detstvo maju narok na osobitnu starostlivost a pomoc. Vsetky deti, ¢i uz su
zrodené v manzelstve ¢i mimo neho, maju rovnaku socialnu ochranu.

Clanok 26

(1) Kazdy ma pravo na vzdelanie. Vzdelanie ma byt bezplatné, asporn v zadiatoénych a
zakladnych stuprioch. Zakladné vzdelanie ma byt povinné. Technické a odborné vzdelanie ma
byt vSeobecne pristupné a vyssie vzdelanie musi byt rovnako pristupné vsetkym na zaklade
schopnosti.
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(2) Vzdelanie ma smerovat k plnému rozvoju ludskej osobnosti a k posilneniu ucty k ludskym
pravam a zakladnym slobodam. Ma pomahat vzajomnému porozumeniu, znasanlivosti a
priatelstvu medzi vSetkymi narodmi a skupinami rasovymi aj ndbozenskymi, ako aj rozvoju
¢innosti Organizacie spojenych narodov pre zachovanie mieru.

(3) Rodicia maju prednostné pravo volit druh vzdelania pre svoje deti.
Clanok 27

(1) Kazdy ma pravo slobodne sa zucastriovat kultirneho Zivota v spolocnosti, uZivat plody
umenia a podielat sa na vedeckom pokroku a jeho vydobytkoch.

(2) Kazdy ma prdvo na ochranu moralnych a materidlnych zaujmov, ktoré vyplyvaju z jeho
vedeckej, literarnej alebo umeleckej ¢innosti.

Clanok 28

Kazdy ma prdvo na to, aby vladol taky spolocensky a medzinarodny poriadok, v ktorom by
prava a slobody stanovené v tejto deklardcii boli plne uskutocnené.

Clanok 29

(1) Kazdy ma povinnost voci spolocnosti; jedine v nej mozZe volne a naplno rozvinut svoju
osobnost.

(2) Kazdy je pri vykone svojich prav a slobéd podrobeny len takym obmedzeniam, ktoré
stanovi zakon a ktoré sluzia vyhradne len preto, aby bolo zarucené uznanie a zachovanie
prav a slobdd ostatnych a aby sa vyhovelo spravodlivym poZiadavkam moralky, verejného
poriadku a vSeobecného blaha v demokratickej spolo¢nosti.

(3) Vykon tychto prav a slobod nesmie byt v Ziadnom pripade v rozpore s cielmi a zasadami
Organizacie spojenych ndrodov.

Clanok 30
V tejto deklaracii nic nemozno vykladat tak, aby opravriovalo ktorykolvek stat, skupinu, alebo

osobu vyvijat ¢innost alebo dopustat sa ¢inov, ktoré by smerovali k potlaceniu niektorého z
prav alebo slobod v tejto deklaracii vyhlasenych.
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Eurdépsky dohovor o ludskych pravach

Pod eurépskymi dokumentmi ochrany fudskych prav rozumieme predovsetkym
dohovory Rady Eurépy a Chartu zdkladnych prav Eurdpskej unie. Rada Eurépy ako
samostatnd medzindrodna organizacia eurdpskych krajin snaziaca sa o ochranu ludskych
prav a posiliiovanie demokracie prijala pocetné dohovory na zabezpecenie svojich cielov.
NajznamejSim z nich je Eurdpsky dohovor o fudskych prdvach, ktorého dodrzZiavanie
,monitoruje” Eurdpsky sud pre ludské prava sidliaci v Strasburgu. Co sa tyka Charty
zakladnych prav Eurépskej Unie (zavazny dokument prijaty ¢lenskymi statmi Eurépskej Unie),
jej ustanoveniami su ¢lenské staty viazané len pri implementdcii prava Eurépskej Unie, t. j. pri
preberani aktov EU do vnutro$tatneho pravneho poriadku.

DOHOVOR o ochrane ludskych prav a zakladnych slobdéd v zneni protokolov €. 3,5 a 8
Podpisané viddy, ¢lenovia Rady Eurdpy,

majuc na zreteli VSeobecnu deklardciu ludskych prdv vyhldsentu Valnym zhromaZdenim
Organizdcie Spojenych ndrodov 10. decembra 1948;

majuc na zreteli, Ze tdto deklardcia smeruje k zabezpeceniu vseobecného a ucinného
uzndvania a dodrZiavania prav v nej vyhldsenych;

majuc na zreteli, Ze cielom Rady Eurdpy je dosiahnutie vicsej jednoty medzi jej ¢lenmi, a Ze
jednym zo spbésobov, ako sa mad tento ciel uskutocriovat, je ochrana a dalsi rozvoj ludskych
prav a zakladnych slobéd;

znovu potvrdzujuc svoju hlboku vieru v tie zakladné slobody, ktoré su zdkladom spravodlivosti
a mieru vo svete a ktoré su najlepSie zachovdvané na jednej strane ucinnou politickou
demokraciou a na druhej strane spolocnym poratim a dodrziavanim ludskych prdav, od
ktorého zavisia;

rozhodnuté, ako vlddy eurdpskych stdtov, ktoré su rovnakého zmyslania a maju spolocné
dedicstvo politickych tradicii, idedlov, slobody a prdvneho Stdtu, podniknut prvé kroky ku
kolektivnemu zaruceniu niektorych prav vyhldsenych vo VSeobecnej deklardcii;

dohodli sa na nasledujiucom:
Cldnok 1: Zdvizok dodrZiavat ludské prava

Vysoké zmluvné strany priznavaju kazdému, kto podlieha ich jurisdikcii, prdva a slobody
uvedené v Hlave | tohto Dohovoru.
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HLAVA | - PRAVA A SLOBODY
Clanok 2: Prdvo na Zivot

1. Pravo kazdého na Zivot je chranené zakonom. Nikoho nemoZno Umyselne zbavit Zivota
okrem vykonu sudom uloZzeného trestu nasledujuceho po uznani viny za spachanie trestného
¢inu, pre ktory zakon uklada tento trest.

2. Zbavenie Zivota sa nebude povaZovat za spésobené v rozpore s tymto ¢lankom, ak bude
vyplyvat z poufitia sily, ktoré nie je viac neZ Uplne nevyhnutné, pri:

a) obrane kazdej osoby proti nezakonnému nasiliu;

b) vykonavani zdkonného zatknutia alebo zabraneni Gteku osoby zdkonne zadrzanej;
c) zdkonne uskutoénenej akcii za ucelom potlacenia nepokojov alebo vzbury.
Clanok 3: Zdkaz mucenia

Nikoho nemozZno mucit alebo podrobovat neludskému alebo poniZzujicemu zaobchadzaniu
alebo trestu.

Cldnok 4: Zdkaz otroctva a nitenej prdce

1. Nikoho nemozZno drzat v otroctve alebo nevolnictve.

2. Od nikoho sa nebude vyZadovat, aby vykondval nitené alebo povinné préce.
3. Za "nutenu alebo povinnu pracu" sa na ucely tohto ¢lanku nepovazuju:

a) praca beine pozadovand pri vykone trestu uloZzeného podla ¢lanku 5 tohto Dohovoru
alebo v ¢ase podmienecného prepustenia z tohto trestu;

b) sluzba vojenského charakteru alebo v pripade os6b, ktoré odmietaju vojensku sluzbu z
dbévodov svedomia v krajinach, kde sa také odmietnutie vojenskej sluzby uzndva, ina sluzba
vyZadovana namiesto povinnej vojenskej sluzby;

c) sluzba vyZzadovanda v pripade nudze alebo pohromy, ktord ohrozuje Zivot alebo blaho
spolocenstva;

d) praca alebo sluzba, ktora tvori sucast beznych obcianskych povinnosti.
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Cldnok 5: Prdvo na slobodu a bezpeénost

1. Kazdy ma pravo na slobodu a osobnu bezpecnost. Nikoho nemoZzno pozbavit slobody
okrem nasledujucich pripadov, pokial sa tak stane v sulade s konanim ustanovenym
zakonom:

a) zdkonné uvaznenie po odsudeni prislusSnym sidom;

b) zakonné zatknutie alebo iné pozbavenie osoby preto, Ze sa nepodrobila rozhodnutiu
vydanému sudom podla zdkona, alebo preto, aby sa zarulilo splnenie povinnosti
ustanovenej zakonom;

c) zdkonné zatknutie alebo iné pozbavenie slobody osoby za uUcelom predvedenia pred
prislusny sudny organ pre doévodné podozrenie zo spachania trestného cinu, alebo ak su
opravnené dévody domnievat sa, Ze je potrebné zabranit jej v spachani trestného ¢inu alebo
v Uteku po jeho spachani;

d) iné pozbavenie slobody maloletého na zaklade zdkonného rozhodnutia na ucely
vychovného dohladu alebo jeho zdkonné pozbavenie slobody na ucely jeho predvedenia
pred prislusny organ;

e) zdakonné drzanie 0s0b, aby sa zabranilo Sireniu nakazlivej choroby, alebo dusevne chorych
0s06b, alkoholikov, narkomanov alebo tuldkov;

f) zdkonné zatknutie alebo iné pozbavenie slobody osoby, aby sa zabranilo jej nepovolenému
vstupu na Uzemie, alebo osoby, proti ktorej prebieha konanie o vyhostenie alebo vydanie.

2. Kazdy, kto je zatknuty, musi byt obozndmeny bez meskania a v jazyku, ktorému rozumie, s
dbévodmi svojho zatknutia a s kazdym obvinenim proti nemu.

3. Kazdy, kto je zatknuty alebo inak pozbaveny slobody v sulade s ustanoveniami odseku 1
pism. c) tohto ¢lanku, musi byt ihned predvedeny pred sudcu alebo ind Uradnu osobu
splnomocnent zakonom na vykon sudnej pravomoci a ma pravo byt sideny v primeranej
lehote alebo prepusteny pocas konania. Prepustenia sa moZe podmienit zarukou, Ze sa
dotknutd osoba ustanovi na pojednavanie.

4. Kazdy, kto bol pozbaveny slobody zatknutim alebo inym sp6sobom, ma pravo podat navrh
na konanie, v ktorom by sud urychlene rozhodol o zakonnosti jeho pozbavenia slobody a
nariadil prepustenie, ak je pozbavenie slobody nezdkonné.

5. Kazdy, kto bol obetou zatknutia alebo zadrZania v rozpore s ustanoveniami tohto ¢lanku,
ma narok na odskodnenie.
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Cldnok 6: Prdvo na spravodlivé sidne konanie

1. Kazdy ma pravo na to, aby jeho zaleZitost bola spravodlivo, verejne a v primeranej lehote
prejednana nezavislym a nestrannym sudom zriadenym zdkonom, ktory rozhodne o jeho
obcianskych prdvach alebo zavazkoch alebo o oprdvnenosti akéhokolvek trestného
obvinenia proti nemu. Rozsudok musi byt vyhlaseny verejne, ale tla¢ a verejnost mézu byt
vylucené bud po dobu celého, alebo &asti procesu v zaujme mravnosti, verejného poriadku
alebo narodnej bezpecnosti v demokratickej spolo¢nosti, alebo ked to vyZaduju zdujmy
maloletych alebo ochrana sukromného Zivota ucastnikov alebo, v rozsahu povazovanom
sudom za Uplne nevyhnutny, pokial by, vzhladom na osobitné okolnosti, verejnost konania
mohla byt na ujmu zdujmom spolo¢nosti.

2. Kazdy, kto je obvineny z trestného ¢inu, sa povaZuje za nevinného, dokial jeho vina nebola
preukazand zakonnym spdsobom.

3. Kazdy, kto je obvineny z trestného ¢inu, musi

a) mat primerany ¢as a mozZnosti na pripravu svojej obhajoby; ¢inu ma tieto minimalne
prava:

b) byt bez meSkania a v jazyku, ktorému rozumie, podrobne obozndmeny s povahou a
dévodom obvinenia proti nemu;

c) obhajovat sa osobne alebo s pomocou obhajcu podla vlastného vyberu, alebo pokial nema
prostriedky na zaplatenie obhajcu, aby sa mu poskytol bezplatne, ak to zaujmy spravodlivosti
vyZaduju;

d) vysluchat alebo dat vyslichat svedkov proti sebe a dosiahnut predvolanie a vysluch
svedkov vo svoj prospech za rovnakych podmienok, ako svedkov proti sebe;

e) mat bezplatni pomoc timocnika, ak nerozumie jazyku pouzivanému pred sidom alebo
tymto jazykom nehovori.

Cldnok 7: UloZenie trestu vyluéne na zdklade zdkona

1. Nikoho nemozZno odsudit za konanie alebo opomenutie, ktoré v ¢ase, ked bolo spachané,
nebolo podla vnutrostatneho alebo medzindrodného prdva trestnym ¢inom. Takisto nesmie
byt uloZeny trest prisnejsi, nez aky bolo mozné ulozit v ¢ase spachania trestného Cinu.

2. Tento ¢lanok nebrdani sudeniu a potrestaniu osoby za konanie alebo opomenutie, ktoré v
Case, ked bolo spachané, bolo trestné podla vSeobecnych pravnych zdsad uzndvanych
civilizovanymi narodmi.

56 / Moderné vzdelavanie pre vedomostni spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU



\

v~ -~
*r @ X
Agentura E Operaény program :I
Mi%islerstva Skolstva, vedy, stkur'nu aSportu SR \’\JL V\ZDELAVANI‘E £
— pre Strukturalne fondy EU Eu;?pgyswli?yg:lia oL
< ?-> Stredna odborna Skola, Komenského 16, 082 71 Lipany

%nsuho 16.

Cldnok 8: Prdvo na respektovanie sikromného a rodinného Zivota

1. Kazdy ma pravo na reSpektovanie svojho sukromného a rodinného Zivota, obydlia a
korespondencie.

2. Statny organ nemoéze do vykonu tohto prava zasahovat okrem pripadov, ked'je to v stlade
so zakonom a nevyhnutné v demokratickej spolo¢nosti v zaujme narodnej bezpecnosti,
verejnej bezpecnosti, hospodarskeho blahobytu krajiny, predchadzania nepokojom a
zloc¢innosti, ochrany zdravia alebo moralky alebo ochrany prav a slobdd inych.

Cldanok 9: Sloboda myslenia, svedomia a ndboZenstva

1. Kazdy ma pravo na slobodu myslenia, svedomia a ndbozenského vyznania; toto pravo
zahfma slobodu zmenit svoje naboZenské vyznanie alebo presvedcenie, ako aj slobodu
prejavovat svoje naboZenské vyznanie alebo presvedcenie sam alebo spoloc¢ne s inymi, ¢i uz
verejne alebo sukromne, bohosluzbou, vyuéovanim, vykondvanim nabozenskych ukonov a
zachovavanim obradov.

2. Sloboda prejavovat naboZenské vyznanie a presvedCenie mbZe podliehat len
obmedzeniam, ktoré su ustanovené zakonmi a ktoré su nevyhnutné v demokratickej
spolo¢nosti v zdujme verejnej bezpecnosti, ochrany verejného poriadku, zdravia alebo
moralky alebo ochrany prav a slob6d inych.

Cldnok 10: Sloboda prejavu

1. Kazdy ma pravo na slobodu prejavu. Toto pravo zahfia slobodu zastavat nazory a prijimat
a rozsirovat informacie alebo myslienky bez zasahovania $tatnych organov a bez ohladu na
hranice. Tento ¢lanok nebrdni Statom, aby vyZadovali udelovanie povoleni rozhlasovym,
televiznym alebo filmovym spolo¢nostiam.

2. Vykon tychto slobdd, pretoZe zahfna aj povinnosti aj zodpovednost, moze podliehat takym
formalitam, podmienkam obmedzeniam alebo sankciam, ktoré ustanovuje zakon a ktoré su
nevyhnutné v demokratickej spolo¢nosti v zaujme narodnej bezpecnosti, Uzemnej celistvosti,
predchddzania nepokojom a zlo¢innosti, ochrany zdravia alebo mordlky, ochrany povesti
alebo prav inych, zabraneniu Uniku dévernych informdcii alebo zachovania autority a
nestrannosti sidnej moci.

Clanok 11: Sloboda zhromaZdovania a zdruZovania

1. Kazdy ma pravo na slobodu pokojného zhromazdovania a na slobodu zdruzovat sa s inymi,
véitane prava zakladat na obranu svojich zaujmov odbory alebo vstupovat do nich.
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2. Na vykon tychto prav sa nemozu uvalit Ziadne obmedzenia okrem tych, ktoré ustanovuje
zakon a su nevyhnutné v demokratickej spoloc¢nosti v zaujme narodnej bezpecnosti, verejnej
bezpecnosti, predchadzania nepokojom a zlocinnosti, ochrany zdravia alebo moralky alebo
ochrany prav a slobdd inych. Tento ¢lanok nebrani uvaleniu zakonnych obmedzeni na vykon
tychto prav prislusnikmi ozbrojenych sil, policie a Statnej spravy.

Clénok 12: Prdvo uzavriet manzelstvo

MuZi a Zeny spo6sobili vekom na uzavretie manzelstva maju pravo uzavriet manzelstvo a
zalozit rodinu v stlade s vnutrostatnymi zakonmi, ktoré upravuju vykon tohto prava.

Cldnok 13: Prdvo na ucinny prostriedok ndpravy

Kazdy, koho prava a slobody priznané tymto Dohovorom boli porusené, musi mat ucinné
pravne prostriedky ndpravy pred ndrodnym organom, aj ked' sa porusenia dopustili osoby pri
plneni Uradnych povinnosti.

Clanok 14: Zékaz diskrimindcie

UZivanie prav a slobdd priznanych tymto Dohovorom sa musi zabezpedit bez diskriminacie
zaloZzenej na akomkolvek dbévode, ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, ndboZenstvo,
politické alebo iné zmyslanie, narodnostny alebo socidlny povod, prislusnost k narodnostnej
mensine, majetok, rod alebo iné postavenie.

Cldnok 15: Odstupenie vo vynimoénych situdcidch

1. V pripade vojny alebo akéhokolvek iného verejného ohrozenia Statnej existencie moze
kazda Vysoka zmluvna strana prijat opatrenia na odstUpenie od zavazkov ustanovenych v
tomto Dohovore v rozsahu prisne vyzadovanom naliehavostou situacie, pokial tieto
opatrenia nebudu nezlucitelné s ostatnymi zavazkami podla medzinarodného prava.

2. Podla tohto ustanovenia nemozno odstupit od ¢lanku 2, okrem Umrti vyplyvajicich z
dovolenych vojnovych Cinov, a ¢lankov 3, 4 (odsek 1) a 7.

3. Kazda vysoka zmluvnd strana, vyuzivajuca svoje prdvo na odstupenie, bude v plnom
rozsahu informovat generalneho tajomnika Rady Eurdpy o opatreniach, ktoré prijala, a o ich
dovodoch. Generalneho tajomnika Rady Eurdpy bude takisto informovat o tom, kedy tieto
oparenia stratili platnost a kedy sa budu ustanovenia Dohovoru znova vykonavat v plnom
rozsahu.
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Cldnok 16: Obmedzenia politickej ¢innosti cudzincov

Ni¢ v ¢lankoch 10, 11 a 14 sa nem0Ze povazovat za branenie Vysokym zmluvnym strandm
uvalit obmedzenia na politickd ¢innost cudzincov.

Cldnok 17: Zdkaz zneuZitia prav

Ni¢ v tomto Dohovore sa nemoéZe vykladat ak, akoby davalo statu, skupine alebo
jednotlivcovi akékolvek pravo vyvijat cinnost alebo dopustat sa ¢inov zameranych na
znicenie ktoréhokolvek z tu priznanych prav a slob6d alebo na obmedzovanie tychto prav a
slobod vo vacsom rozsahu, nez to Dohovor ustanovuje.

Cldnok 18: Hranice pouZitia obmedzeni vykonu prdv

Obmedzenia, ktoré tento Dohovor pripusta pre uvedené prava a slobody, nesmu sa vyuzivat
na iny ucel neZ na ten, na ktory boli uréené.

www.ucps.sk/Vseobecna_deklaracia_ludskych_prav
www.radaeuropy.sk/
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h Dohovor o pravach dietata z roku 1989

V roku 1989 sa predstavitelia svetove]j politiky rozhodli, Ze vSetky deti potrebuju ochranu a
$pecidlnu starostlivost garantovand zvlastnym zdkonom. Dra 20.11.1989 Valné
zhromazdenie OSN prijalo Dohovor o pravach dietata (The Convention on the Rights of the
Child). Tento dokument postupne ratifikovalo 193 krajin (okrem USA, Somalska a juzného

.....

Sudanu), a tym sa stal najsirSie prijatou zmluvou o [ludskych pravach v historii.

Prijatim Dohovoru o pravach dietata sa jednotlivé Staty zaviazali, Ze ich ¢innost bude v sulade
s najlepsim zaujmom dietata a ostatnymi ¢lankami Dohovoru. Za tymto Ucelom podavaju
jednotlivé krajiny pravidelné monitorujice spravy o kvalite Zivota deti v svojich krajinach
Vyboru OSN pre prava diefata v Zeneve. Experti OSN nasledne adresuju krajindm
odporucania, ktoré sa $taty zavazuju v daléom obdobi postupne napliiat a zlepsit tak Zivoty
svojich deti.

: Preambula sa odvoldva na zakladné principy OSN a Specidlne ustanovenia roznych
prislusnych zmldv a deklaracii o fudskych pravach. Opéat zdéraznuje, Ze deti vyZaduju
vzhladom na svoju zranitelnost zvlastnu starostlivost a ochranu. Zvlastny doéraz sa kladie na
zédkladnu starostlivost a ochrannu zodpovednost rodiny, na nevyhnutnost pravnej a dalsej
ochrany dietata pred a po narodeni, na vyznam respektovania kultdrnych hodnét detského
spoloCenstva a na Zivotne ddlezitu ulohu medzinarodnej spoluprdce pri uplatfovani prav
deti.

Clanok 1

DEFINICIA DIETATA

Pre Ucely tohto Dohovoru sa za dieta povazuje kazda ludska bytost mladsia nez 18 rokov, ak
podla pravneho poriadku, ktory sa vztahuje na dieta, nie je dospelost dosiahnutd skor.
(Dietatom je kazda osoba mladsia nez 18 rokov, ak sa dospelost podla zakona nedosahuje
skor.)

Clanok 2

NEDISKRIMINACIA

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavazuju re$pektovat a zabezpetit
prava stanovené tymto Dohovorom kazdému dietatu, ktoré je pod ich jurisdikciou, bez
akejkolvek diskriminacie podla rasy, farby pokozky, pohlavia, jazyka, nabozZenstva,
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politického alebo iného zmyslania, narodnostného, etnického alebo socidlneho pévodu,
majetku, telesnej alebo dusevnej nespdsobilosti, rodu a iného postavenia dietata alebo jeho
rodicov, alebo zakonnych zastupcov.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, prijmu vietky potrebné opatrenia, aby bolo
dieta chranené pred vsetkymi formami diskrimindcie alebo trestov zaloZzenych na postaveni,
¢innosti, vyjadrenych nazoroch alebo presvedéeni jeho rodicov, zdkonnych zastupcov alebo
¢lenov rodiny

Clanok 3

ZAUJMY DIETATA

1. Zaujem dietata musi byt prvoradym hladiskom pri akychkolvek postupoch tykajucich sa
deti, ¢i uz vykonavanych sukromnymi zariadeniami socialnej starostlivosti, sidmi, spravnymi
alebo zdkonodarnymi organmi.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavazuju, Ze zabezpecia dietatu
ochranu a starostlivost nevyhnutnu pre jeho blaho, pricom budd brat ohlad na prava a
povinnosti jeho rodicov, zakonnych zastupcov alebo inych jednotlivcov pravne za dieta
zodpovednych a urobia vSetky potrebné zakonodarné administrativne opatrenia.

3. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavdzuju, e zabezpetia, aby
institucie, sluzby a zariadenia zodpovedné za starostlivost a ochranu deti zodpovedali
normam stanovenym kompetentnymi Uradmi, zvlast po strdnke bezpecnosti a ochrany
zdravia, poctu a kvalifikacie persondlu, ako aj kompetentného dozoru.

(V8etky €innosti tykajlce sa dietata musia brat plne do Gvahy jeho najlepsie zaujmy. Stat
musi poskytovat dietatu primeranu starostlivost v pripade, ked' ju nemo6zu poskytnat rodicia
alebo iné zodpovedné osoby.)

Clanok 4

VYKON PRAV

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, vykonaju vietky potrebné zdkonodarné,
spravne a iné opatrenia pre uskutocnenie prav uznanych tymto Dohovorom. Pokial ide o
hospodarske, socialne a kulturne prdva, Staty, ktoré sd zmluvnymi stranami Dohovoru,
urobia opatrenia v maximalnej miere podla svojich mozZnosti a podla potreby v ramci
medzinarodnej spoluprace.

(Ide o zavazok statu plnit prava obsiahnuté v Dohovore.)

Clanok 5

RODICOVSKE USMERNOVANIE A SCHOPNOSTI DIETATA

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavizuju re$pektovat zodpovednost,
prava a povinnosti rodicov, alebo inych pripadoch ¢lenov SirSej rodiny alebo obce, v sulade s
miestnymi zvyklostami, alebo zakonnych zastupcov, ¢i inych os6b pravne zodpovednych za
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dieta. Budu sa snazit o to, aby bola dietatu poskytnuta pomoc pri orientécii a vykone jeho
prav uznanych tymto Dohovorom v sulade s jeho rozvijajicimi sa schopnostami.
(Povinnost statu reSpektovat prava a zodpovednost rodicov a Sirsej rodiny pre vedeni
dietata, v sulade s jeho rozvijajucimi sa schopnostami.)

Clanok 6

ZACHOVANIE ZIVOTA A ROZVO)

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uzndvaju, 7e kaidé dieta ma
prirodzené pravo na Zivot.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, budi zabezpe&ovat v maximalnej
miere zachovanie Zivota a rozvoj dietata.

(Neodnatelné pravo na Zivot a zavazok Statu zabezpecit preZitie a rozvoj dietata.)

Clanok 7

MENO A STATNA PRISLUSNOST

1. Kazdé dieta je ihned po narodeni zaregistrované a ma od narodenia pravo na meno,
Statnu prislusnost, a podla moZnosti pravo poznat svojich rodicov a pravo na ich
starostlivost.

2. Staty, ktoré s zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, zabezpecuju uplatfiovanie tychto
prav v sulade so svojimi zdvdazkami vyplyvajucimi z prislusnych medzinarodnych pravnych
dokumentov v tejto oblasti, zvlast v pripade, ak by dieta inak Statnu prislusnost nemalo.
(Pravo mat meno a s$tatnu prislusnost od narodenia.)

Clanok 8

ZACHOVANIE IDENTITY

1. Stéaty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sa zavizuju, e budu re$pektovat
pravo dietata na zachovanie jeho totoZnosti, vratane Statnej prislusnosti, mena a rodinnych
zvazkov uznanych zdkonom s vylucenim nezakonnych zasahov.

2. Ak je dieta protizakonne zbavené Ciastocne alebo Uplne svojej identity, zabezpedia Staty,
ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, potrebni pomoc a ochranu pre urychlené
obnovenie jeho totoZnosti.

(zavazok statu chranit a v pripade potreby obnovit zakladné atributy identity dietata /meno,
Statnu prislusnost a rodinné zvazky/.)

Clanok 9

ODLUCENIE OD RODICOV

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, zabezpetia, aby dieta nemohlo byt
oddelené od svojich rodi¢ov proti ich voli, okrem pripadov, ked' prislusné Urady na zaklade
sudneho rozhodnutia a v sulade s platnym pravom a v prislusnom jednani urcia, Ze takéto
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oddelenie je potrebné v najlepsom zdujme dietata. Takéto uréenie mdze byt nevyhnutné v
konkrétnom pripade, napr. ak ide o zneuzivanie alebo zanedbavanie dietata rodi¢mi alebo ak
Ziju rodicia oddelene a je potrebné rozhodnut o mieste pobytu dietata.

2. V kazdom procese podla odstavca 1 sa poskytuje vSetkym zainteresovanym stranam
moznost zUcastnit sa jednania a uviest svoje stanoviska.

3. Uvedené staty musia respektovat pravo dietata, ktoré je oddelené od jedného alebo
oboch rodicov, udrziavat pravidelne osobny kontakt s oboma rodi¢mi, okrem pripadov, ak by
to bolo v rozpore so zaujmami dietata.

4. Ak je takéto oddelenie dietata od rodi¢ov désledkom akéhokolvek postupu statu, ktory je
zmluvnou stranou tohto Dohovoru, ako je vazba, uvaznenie, vypovedanie, vyhostenie alebo
smrt /vratane smrti, ktord nastala z akejkolvek pri¢iny v dobe, ked bola doty¢na osoba v
starostlivosti Statu/ jedného alebo oboch rodi¢ov dietata, Stat na poZiadanie poskytne
rodi¢om, dietatu alebo pripadne inému ¢lenovi rodiny nevyhnutné informacie o mieste
pobytu nepritomného /nepritomnych/ ¢lena /¢lenov/ rodiny. S vynimkou pripadov, ak by
poskytnutie takejto informdcie bolo v rozpore s blahom dietata. Staty, ktoré st zmluvnou
stranou tohto Dohovoru, okrem toho zabezpecia, aby poskytnutie takejto informacie nemalo
Ziadne nepriaznivé dosledky pre zainteresovanu osobu /osobyy/.

(Dieta ma pravo Zit s rodi¢mi, okrem pripadov, ked to je nezlucitelné s jeho zaujmami. Dieta
ma taktiez pravo udrziavat kontakt s oboma rodiémi, ak je odliéené od jedného alebo
oboch.)

Clanok 10

SPAJANIE RODIN

1. V sulade so zdvazkami Statu, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, podla ¢l.9,
odst.1, sa Ziadosti dietata alebo jeho rodiov o vstup na Uzemie Statu, ktory je zmluvnou
stranou tohto Dohovoru, alebo jeho opustenie za Uéelom spojenia rodiny posudzuju
pozitivne, humanne a urychlene. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, dalej
zabezpedia, aby podanie takejto Ziadosti nemalo Ziadne nepriaznivé dosledky pre Ziadatela
alebo ¢lenov jeho rodiny.

2. Dieta, ktorého rodicia byvaju v rozliénych statoch, ma az na vynimocéné pripady pravo
udrziavat pravidelné osobné kontakty a priame vztahy s oboma rodi¢mi. Za tymto Ucelom av
sulade so svojimi zavazkami podla ¢l.9, odst.2, uznavaju ¢Elenské staty Dohovoru pravo
dietata a jeho rodi¢ov opustit ktorukolvek krajinu, aj svoju vlastnu a vstupit do vlastnej
krajiny. Pravo opustit ktorukolvek krajinu podlieha iba takym obmedzeniam, ktoré stanovi
zakon a su nutné pre ochranu narodnej bezpecnosti, verejného poriadku, verejného zdravia
alebo moralky, alebo prav a slobéd druhych, a ktoré su v sulade s ostatnymi pravami
uznanymi v tomto Dohovore.

(Deti a ich rodi¢ia maju pravo odist z ktorejkolvek krajiny a vstupit do ich vlastnej za ucelom
spojenia alebo udrzania vztahov medzi detmi a rodi¢mi.)
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Clanok 11

NEZAKONNE PREMIESTNENIE A NEVRATENIE

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia urobit opatrenia na zabranenie
nezdkonného premiestriovania deti do zahranicia a ich nevratenie spat.

2. Za tymto ucelom sa musia Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, usilovat o
uzatvorenie dvojstrannych a mnohostrannych dohod alebo o pristup k existujicim dohodam.
(Stat mda povinnost zabranit a napravit Unos alebo zadrziavanie deti v zahrani¢i rodi¢om
alebo tretou stranou.)

Clanok 12

NAZOR DIETATA

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpetit dietatu, ktoré je
schopné formulovat svoje vlastné nazory, pravo slobodne sa vyjadrovat o vsetkych
zaleZitostiach, ktoré sa ho dotykaju, pricom sa nazorom deti musi venovat primerana
pozornost zodpovedajlca ich veku a Urovni.

2. Za tymto ucelom sa dietatu musi predovsetkym poskytnut moznost, aby bolo vypocuté v
kazdom sudnom alebo administrativnom pojednavani, ktoré sa ho dotyka, a to bud priamo
alebo prostrednictvom zdstupcu alebo jeho prislusného organu, a spésobom, ktory je v
sulade s pravidlami vnutrostatneho zdkonodarstva.

(Dieta ma pravo vyjadrit slobodne svoj nazor, jeho poZiadavky maju byt brané do uvahy v
kazdej zaleZitosti alebo postupne, ktoré sa ho tykaju.)

Clanok 13

SLOBODA PREJAVU

1. Dieta ma pravo na slobodu prejavu: Toto pravo zahfiia slobodu vyhladavat, prijimat a
rozsirovat informacie kazdého druhu bez ohladu na hranice, ¢i uz uUstne, pisomne alebo
tlaCou, prostrednictvom umenia alebo inymi prostriedkami podla volby dietata.

2. Vykon tohto prava moze podliehat uréitym obmedzeniam, avsak tieto obmedzenia mézu
byt iba také, aké stanovi zakon a ktoré su nutné:

a/ pre reSpektovanie prav alebo povesti inych,

b/ pre ochranu narodnej bezpecnosti alebo verejného poriadku, verejného zdravia alebo
moralky.

(Dieta ma pravo slobodne vyjadrovat svoje nazory, ziskavat a zverejnovat informacie s
vynimkou situacie, kedy by doslo k poruseniu prav ostatnych.)

Clanok 14

SLOBODA SVEDOMIA, MYSLENIA A NABOZENSTVA

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia uznavat pravo dietata na
slobodu myslenia, svedomia a ndboZenstva.
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2. Stéty, ktoré s zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia uznavat prava a povinnosti
rodiCov, v zodpovedajucich pripadoch zdkonnych zastupcov, viest dieta pri vykone jeho
prava spésobom zodpovedajlcim rozvijajucim sa schopnostiam dietata.

3. Sloboda prejavovat naboZenstvo alebo vieru méze podliehat iba takym obmedzeniam,
ktoré stanovuje zakon a ktoré su nutné na ochranu verejnej bezpecénosti, poriadku, zdravia
alebo moralky alebo zakladnych prav a slobod inych.

(Stat musi re$pektovat pravo dietata na slobodu svedomia, myslenia a naboZenstva,
podliehajuce vhodnej orientdcii zo strany rodicov.)

Clanok 15

SLOBODA ZDRUZOVANIA

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietata na slobodu
zdruZovania a slobodu pokojného zhromazdovania.

2. Vykon tychto prav nesmie byt Ziadnym sp6sobom obmedzovany s vynimkou tych
obmedzeni, ktoré stanovi zdkon a ktoré su nutné v demokratickej spoloénosti v zaujme
narodnej alebo verejnej bezpecénosti, verejného poriadku, verejného zdravia alebo moralky,
alebo ochrany prdv a slobod druhych.

(Dieta ma pravo stretavat sa s ostatnymi a vytvarat alebo spajat sa do zdruZeni.)

Clanok 16

OCHRANA SUKROMIA

1. Ziadne dieta nesmie byt vystavené svojvolnému zasahovaniu do sukromného Zivota
rodiny, domova alebo korespondencie ani nezakonnym Utokom na svoju Cest a povest.

2. Dieta ma pravo na zakonnu ochranu proti takymto zasahom alebo Gdtokom.

(Dieta ma prdvo na ochranu pred zasahovanim do sukromia, rodiny, domova a
koreSpondencie a pred utokmi na jeho Cest alebo povest.)

Cldnok 17

PRISTUP K VHODNYM INFORMACIAM

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju déleZitd funkciu hromadnych
oznamovacich prostriedkov a zabezpecuju dietatu pristup k informaciam a materidlom z
réznych narodnych a medzinarodnych zdrojov, predovsetkym takych, ktoré si zamerané na
rozvoj socialneho, duchovného a mravného blaha dietata a tieZ jeho telesného a dusevného
zdravia. Za tymto uUcelom Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, budu
podporovat:

a/ hromadné oznamovacie prostriedky Siriace informacie a materialy, ktoré su pre dieta
socidlne a kultirne prospesné a ktoré zodpovedaju duchu ¢lanku 29 tohto Dohovoru,

b/ medzindarodnd spolupracu pri tvorbe, vymene a rozsirovani takychto informacii a
materialov z roznych kultdrnych, narodnych a medzinarodnych zdrojov,
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¢/ tvorbu a rozsirovanie knih pre deti,

d/ hromadné oznamovacie prostriedky, berlce zvlastny ohlad na jazykové potreby deti
patriacich k mensinovej skupine alebo domorodému obyvatelstvu,

e/ tvorbu zodpovedajucich zasad ochrany dietata pred informaciami a materidlmi Skodlivymi
pre jeho blaho, majlc na mysli ustanovenie ¢lankov 13 a 18 tohto Dohovoru.

(Staty musia zabezpecit pristup deti k informacidm a materidlom z réznych zdrojov a musia
podporovat masmédia, aby rozsirovali informacie, ktoré su v sulade so socidlnym a
kultirnym blahom dietata a prijimat opatrenia na ochranu deti pred skodlivymi materialmi.)

Clanok 18

RODICOVSKA ZODPOVEDNOST

1. Stéaty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru musia vynaloZit maximalne Usilie na
to, aby bola uznana zasada, Ze obidvaja rodi¢ia maju spolo¢nt zodpovednost za vychovu a
rozvoj dietata. Zakladnym zmyslom ich starostlivosti musi byt pritom najlepsi zaujme dietata.
2. Za ucelom zarucenia a podpory prav stanovenych tymto Dohovorom, musia Clenské Staty,
ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru poskytovat rodicom a zakonnym zastupcom
potrebni pomoc pri vychove deti a zabezpelit rozvoj institlcii, zariadeni a sluZieb
starostlivosti o deti.

3. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia urobit vietky potrebné
opatrenia k tomu, aby bolo zabezpecené pravo deti pracujicich rodi¢ov vyuzivat sluzby a
zariadenia starostlivosti o deti, ktoré su pre ne uréené.

Stat musi poskytovat primerant pomoc rodi¢om pri vychove deti.)

Clanok 19

OCHRANA PRED ZNEUZIVANIM A ZANEDBAVANIM

1. Staty, ktoré s zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky potrebné
zakonodarné, administrativne, socialne a vychovné opatrenia pre ochranu deti pred
akymkolvek telesnym alebo dusevnym nasilim, urazanim alebo zneuzivanim, zanedbavanim
alebo nedbalym zaobchadzanim, tryznenim alebo vykoristovanim, vratane sexualneho
zneuzivania pocas obdobia, ked' su v starostlivosti jedného alebo oboch rodi¢ov, zdkonnych
zastupcov alebo akychkolvek inych oséb.

2. Takéto ochranné opatrenia musia, v pripade nutnosti zahfiat Gcinné postupy pre
vytvdranie socialnych programov poskytujucich potrebnu podporu dietata a tym, ktori sa o
dieta staraju. Tyka sa to aj inych foriem prevencie a zistovania, oznamovania, upozorfiovania,
vysetrovania, lieCenia a naslednych opatreni, vztahujucich sa na pripady zlého zaobchadzania
s detmi tak, ako je uvedené vyssie, a tiez, v pripade nutnosti, uplatnenie sudnych
prostriedkov.
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(Stat musi chranit dieta pred vietkymi formami zlého zaobchddzania zo strany rodi¢ov alebo
inych os6b zodpovednych za vychovu deti a vytvarat vhodné socidlne programy zamerané na
prevenciu zneuzivania deti a starostlivost o obete zneuZivania a nasilia.)

Clanok 20

OCHRANA DETi BEZ RODINY

1. Dieta docasne alebo trvale pozbavené svojho rodinného prostredia, alebo také, ktoré v
jeho vlastnom zaujme, nemdze byt ponechané v takomto prostredi, ma pravo na zvlastnu
ochranu a pomoc poskytovanu statom.

2. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpe¢it takémuto dietatu v
sulade so svojimi vnutrostatnym zakonodarstvom nahradnu starostlivost.

3. Takato starostlivost m6Ze medzi inym zahriiovat odovzdanie do starostlivosti, institut
kafala“ podla islamského prava, osvojenie a v nutnych pripadoch umiestnenie do vhodného
zariadenia starostlivosti o deti. Pri volbe rieSenia je potrebné brat do dvahy Ziaducu
kontinuitu vo vychove dietata a etnicky, ndboZensky, kultirny a jazykovy povod dietata.

(Stat je povinny zabezpelit zvladtnu ochranu detom, ktoré stratili rodinné prostredie a
zabezpecit primerant nahradnu starostlivost alebo ich umiestnenie do vhodného zariadenia
v takychto pripadoch.

Pri plneni tohto zavazku sa musi brat ohlad na kultirny pévod deti.)

Clanok 21

ADOPCIA

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru a ktoré uznavaju a /alebo/ povoluju
systém osvojenia, musia zabezpedit, aby sa v prvom rade bral do Uvahy najlepsi zaujem
dietata a musia:

a/ zabezpecit, aby osvojenie dietata povolovali iba Urady na to kompetentné, ktoré
dodrziavaju prislusny zdkon a v stanovenom postupe, na zdklade vSetkych zodpovedajucich a
spolahlivych informacii uréia, Ze osvojenie je pristupné z hladiska postavenia dietata vo
vztahu k rodi¢om, pribuznym a zakonnym zastupcom a Ze, ak sa to vyzaduje, prislusné osoby
dali vedomy suhlas k osvojeniu po takom prejedndvani, ktoré sa moze ukazat nutnym,

b/ uznat, Ze osvojenie v cudzej krajine je mozné povazovat za ndhradny spOsob starostlivosti
o dieta, ak dieta nemdze byt dané do vychovy v zariadeni starostlivosti o deti alebo v rodine
osvojitela, alebo nie je mozné starat sa on, inym vhodnym spdsobom v krajine povodu,
c/zabezpecit, aby dieta osvojené v inej krajine vyuZivalo rovnaké zaruky a prava, ktoré by
platili v pripade osvojenia v jeho vlastnej krajine,

d/ urobit vSetky potrebné opatrenia pre zabezpecenie toho, aby osvojenie v cudzej krajine
neviedlo k neopravnenému zisku zainteresovanych osob,

e/ podporovat v nutnych pripadoch ciele tohto ¢lanku uzatvaranim dvojstrannych alebo
mnohostrannych dohéd alebo zmliv a v ich ramci sa snazit o to, aby umiestnenie dietata do
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starostlivosti v inej krajine uskutocnovali prislusné arady alebo organy.

(V krajinach, kde sa adopcia uznava alebo je dovolend, musi sa uskutocnovat iba v zaujme
dietata a na zaklade suhlasu prislusnych organov a pri zabezpeceni zaruk pre postavenie
dietata.)

Clanok 22

UTECENECKE DETI

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat potrebné opatrenia na
zabezpecenie toho, aby dieta Ziadajluce o postavenie utefenca alebo, ktoré je v sulade s
platnym medzinarodnym alebo vnutrostatnym prdvom a postupom povazované za utecenca,
¢i uz je v doprovode svojich rodicov, inych oséb alebo bez doprovodu, dostalo potrebnu
ochranu a humanitdrnu pomoc pri vyuZivani prav stanovenych tymto dohovorom a inymi
dokumentmi v oblasti medzindarodného humanitarneho prava a ludskych prav, kde su
uvedené staty zmluvnymi stranami.

2. Za tymto Ucelom maju staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, rozvijat podla
uvazenia spoluprdcu v Usili Spojenych narodov a inych prislusnych medzivlddnych alebo
nevlddnych organizacii, spolupracujucich so Spojenymi narodmi pri ochrane a pomoci
takymto detom a pri vyhladavani rodi¢ov alebo inych clenov rodiny dietata - utecenca, s
ciefom ziskat informacie potrebné pre jeho opatovné spojenie s rodinou. Ak nie je mozné
najst rodiCov alebo inych ¢lenov rodiny, musi sa dietatu poskytnut rovnaka ochrana ako
inému dietatu trvale a prechodne zbavenému svojej rodiny, ako to stanovuje tento Dohovor.
(Uteceneckému dietatu alebo dietatu, ktoré sa usiluje o status utecenca, sa musi poskytovat
zvlastna ochrana. Povinnostou Statu je spolupracovat s kompetentnymi organizaciami, ktoré
poskytuju takuto ochrannu pomoc.)

Clanok 23

POSTIHNUTE DETI

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju, ze duevne alebo telesne
postihnuté dieta ma Zit plnohodnotny a riadny Zivot v podmienkach zabezpecujicich
dostojnost, podporujucich sebaddveru a umoziujucich aktivnu Ucast dietata v spolocnosti.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uzndvaju pravo postihnutého dietata
na zvlastnu starostlivost. V zavislosti od rozsahu existujucich zdrojov musia opravnenému
dietatu a osobam, ktoré sa on staraju, poskytnut podporu a pomoc, o ktoru su poZiadané a
ktora zodpoveda stavu dietata a situacii rodi¢ov alebo inych osdb, ktoré sa staraju o dieta.

3. S uznanim zvlastnych potrieb postihnutého dietata sa pomoc, v sulade s ods. 2 tohto
¢lanku musi poskytovat podla moznosti bezplatne, s ohladom na finan¢né zdroje rodicov
alebo inych osb6b, ktoré sa o dieta staraju. Pomoc musi byt uréend na zabezpeclenie
skutocného pristupu postihnutého dietata ku vzdelaniu, profesiondlnej priprave, zdravotnej
a rehabilitacnej starostlivosti, priprave na zamestnanie a oddychu spdésobom, ktory vedie k
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dosiahnutiu najuplnejSieho moZného zapojenia do spolo¢nosti a individudlneho rozvoja
dietata, vratane jeho kulturneho a duchovného rozvoja.

4. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia v duchu medzindrodnej
spoluprace podporovat vymenu prislusnych informacii v oblasti preventivnej zdravotnickej
starostlivosti a medicinskeho, psychologického a funkéného lie€enia v pripade postihnutych
deti, vratane rozSirovania a pristupu k informacidm tykajdcich sa metéd rehabilitacnej
vychovy a profesionalnej pripravy na to, aby signatarske Staty Dohovoru mohli zlepSovat
svoje moznosti a znalosti a prehlbovat tak svoje sktsenosti v tychto oblastiach. V tomto
smere sa berie zvlastny ohlad na potreby rozvojovych krajin.

(Postihnuté dieta ma prdvo na Speciadlnu starostlivost, vzdelanie a pripravu, aby mohlo
dosiahnut ¢o najvacsiu samostatnost a aby mohlo viest plnohodnotny a aktivny Zivot v
spoloc¢nosti.)

Clanok 24

ZDRAVIE A ZDRAVOTNICKE SLUZBY

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uzndvaju pravo dietata na
dosiahnutie najvy$sej mozinej Urovne zdravotného stavu a na vyuzZivanie lieCebnych a
rehabilitaénych zariadeni.

Musia sa usilovat, aby Ziadne dieta nebolo zbavené svojho prava na pristup k takymto
zdravotnickym sluzbam.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia sledovat Uplné vykonavanie
tohto prdva a predovsetkym prijimat potrebné opatrenia:

a/ pre zniZovanie doj¢enskej a detskej umrtnosti,

b/ pre zabezpecenie nevyhnutnej lekarskej pomoci a zdravotnickej starostlivosti pre vsetky
deti, s ddrazom na zakladnu lekarsku starostlivost,

¢/ pre odstranenie chordb a podvyZivy tiez v rdmci zakladnej lekarskej starostlivosti, okrem
iného tiez prostrednictvom poskytovanej technoldgie a prostrednictvom poskytovanej
dostatoénej hodnotnej potravy a pitnej vody, pri¢om je treba brat ohlad na nebezpecéenstva
a rizika znecdistenia Zivotného prostredia,

d/ pre poskytovanie primeranej starostlivosti matkam pred a po porode,

e/ pre zabezpecenie, aby vSetky zlozky spoloénosti, predovietkym rodicia a deti boli
informovani o zdravi a detskej vyZive, o vyhodach dojéenia, o hygiene, sanitarnych
podmienkach prostredia deti a o predchddzani Urazov a aby mali pristup k vzdelaniu a boli
podporovani pri vyuzivani tychto zakladnych znalosti,

f/ pre rozvoj preventivnej zdravotnickej sluzby a poradenskej sluzby pre rodi¢ov a rozvoj
vychovy k pldnovanému rodicovstvu a sluZieb.

3. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky u¢inné a vhodné
opatrenia na odstranenie vietkych zauzZivanych postupov, ktoré Skodia zdraviu deti.

4. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sa zavézuju, e budu podporovat
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medzinarodnu spolupracu za ucelom postupného dosiahnutia plného vykonavania prava
uznaného v tomto clanku. V tejto suvislosti sa musi brat zvlastny ohlad predovsetkym na
potreby rozvojovych krajin.

(Dieta ma pravo na najlepsi zdravotny stav a pristup k zdravotnickym sluzbam najvyssieho
$tandardu. Stat musi kldst zvlastny doraz na ustanovenia o zadkladnej a preventivnej
starostlivosti, verejnej zdravotnej vychove a na zniZovanie detskej Umrtnosti. Stat musi
podporovat medzinarodnu spolupracu v tejto oblasti a zabezpecit, aby Ziadne dieta nemalo
zamedzeny pristup k efektivnej zdravotnickej sluzbe.)

Clanok 25

PRAVIDELNA KONTROLA UMIESTNENIA

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uzndvaju pravo dietata umiestneného
do ndhradného zariadenia za ucelom starostlivosti, ochrany alebo lieCenia jeho telesného
alebo dusevného zdravia, na pravidelné hodnotenie zaobchadzania s dietatom a vSetkych
dalsich okolnosti spojenych s jeho umiestnenim.

(Dieta, ktoré stat umiestnil do nahradného zariadenia z dévodu starostlivosti, ochrany alebo
lie€enia, ma prdvo na pravidelnu kontrolu zaobchddzania s nim.)

Clanok 26

SOCIALNE ZABEZPECENIE

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia uznavat pravo kazdého dietata
na vyhody socidlneho zabezpecenia vratane socidlneho poistenia a musi prijimat nevyhnutné
opatrenia na dosiahnutie plného vykonu tohto prdva v sulade s vnutroStatnym pravom.

2. Tieto vyhody sa musia podla situacie poskytovat s ohladom na zdroje a mozZnosti dietata a
0sOb, ktoré sa on staraju, ako aj s ohladom na akékolvek dalSie hladiskd spojené so
Ziadostou o poskytovanie tychto vyhod, podanu dietatom alebo v jeho prospech.

(Dieta ma pravo vyuzivat socidlne zabezpecenie vratane socidlneho poistenia.)

Clanok 27

ZIVOTNA UROVEN

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uzndvaju pravo dietata na Zivotnu
uroven potrebnu pre jeho telesny, dusevny, mravny a socidlny rozvoj.2. Rodicia alebo iné
osoby, ktoré sa o dieta staraju, maju prvoradu zodpovednost za zabezpecenie Zivotnych
podmienok nevyhnutnych pre jeho rozvoj.

3. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, v suvislosti s podmienkami daného
$tatu a v ramci svojich moznosti musia prijat potrebné opatrenia za Uc¢elom poskytnutia
pomoci rodicom a inym osobam, ktoré sa staraju o dieta, pre vykondavanie tohto prava a v
pripade potreby musia poskytovat materidlnu pomoc a podporovat programy,
predovsetkym v suvislosti so zabezpecenim potravin, oble¢enia a byvania.
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4. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky nevyhnutné
opatrenia pre udrzanie starostlivosti o dieta zo strany rodicov alebo inych osdb, ktoré zan
nest finanénu zodpovednost, ¢i uZz na Uzemi signatarskeho Statu alebo v zahranidi.
Predovsetkym v pripadoch, ked osoby, ktoré nesu za dieta finanénu zodpovednost, Ziju v
inom State neZ dieta, maju signatarske Staty spristupnit medzindrodné dohody alebo
uzatvaranie takychto dohod a tiez musia prijimat iné vhodné opatrenia.

(Kazdé dieta ma pravo na zabezpecenie Zivotnej Urovne, primeranej jeho telesnému,
dusevnému, duchovnému, moralnemu a socialnemu rozvoju. Rodi¢ia maju prvoradu
povinnost zabezpedit dietatu primerand Zivotnu Uroven. Povinnostou Statu je zabezpedit,
aby sa tato povinnost plnila a mohla plnit. Zodpovednost $tatu moze zahrriovat materialnu
pomoc rodi¢om a ich detom.)

Clanok 28

VZDELAVANIE

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietata na vzdelanie a
za U¢elom postupného napliania tohto prava a pri re$pektovani rovnakych moznosti, musia
predovsetkym:

a/ zaviest pre vietkych bezplatné a povinné vzdelanie,

b/ podporovat rozvoj réznych foriem stredného vzdelania, zahriiujlice vSeobecné a odborné
vzdelanie.

Spristupnit ho kazdému dietatu a prijimat iné suvisiace opatrenia, ako je zavadzanie
bezplatného vzdelania a v pripade potreby poskytovanie financnej podpory,

¢/ spristupnit vSetkymi vhodnymi prostriedkami vysokoskolské vzdelanie pre vsetkych podla
schopnosti,

d/ spristupnit vsetkym detom informacie a poradensku sluzbu v oblasti vzdelania a odbornej
pripravy na povolanie,

e/ prijimat opatrenia na podporu pravidelnej skolskej dochadzky a zniZenia poctu deti, ktoré
nedokoncia Skolskd dochadzku.

2. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky potrebné
opatrenia pre to, aby sa disciplina na skolach zabezpecovala sposobom zlucitelnym s fudskou
dostojnostou dietata a v sulade s tymto dohovorom.

3. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia rozvijat a podporovat
medzinarodnu spolupracu v zaleZitostiach tykajucich sa vzdelania, predovsetkym s cielom
prispiet k odstrafiovaniu nevedomosti a negramotnosti vo svete a ulahdit pristup k vedecko-
technickym poznatkom a modernym metddam vyucby. V savislosti s tym sa musi brat
zvlastny ohlad na rozvojové krajiny.

(Dieta ma pravo na vzdelanie a povinnostou Statu je zabezpecit, aby bolo zakladné vzdelanie
bezplatné a povinné, podporovat rézne formy stredného vzdelania dostupného pre kazdé
dieta a spristupnit vysokoskolské vzdelanie pre vsetkych podla kapacity. Disciplina v skolach
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musi byt v stlade s pradvami dietata a jeho ddéstojnostou. Stat sa musi zapajat do
medzinarodnej spoluprace pri uplatiiovani tychto prav.)

Clanok 29

CIELE VYCHOVY

1. Staty, ktoré s zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sthlasia, e vychova dietata musi
smerovat k:

a/ rozvoju osobnosti dietata, jeho nadania a rozumovych a fyzickych schopnosti v ¢o
najvacsej miere,

b/ vychove na posiliiovanie Ucty k fudskym pravam a zakladnym sloboddm a tieZ k zdsadam
zakotvenym v Charte Spojenych narodov,

¢/ vychove zameranej na posilfiovanie Ucty k rodicom dietata, kultirnej svojbytnosti, jazyku
a narodnym hodnotam krajiny, v ktorej dieta Zije, krajine svojho pdvodu a civilizaciam
odlisnym od svojej vlastnej,

d/ priprave dietata na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu mieru,
porozumenia, zndsanlivosti, rovnosti pohlavi a priatelstva medzi vSetkymi narodmi,
etnickymi, ndrodnostnymi a ndboZenskymi skupinami a osobami domorodého pévodu,

e/ vychove zameranej na posilfiovanie ucty k prirodnému prostrediu.

(Vychova musi smerovat k rozvoju osobnosti dietata, jeho nadania a dusevnych schopnosti v
najvacsom rozsahu. Vychova musi pripravit dieta na aktivny Zivot v dospelosti v slobodnej
spolocnosti a zdorazrovat respekt rodicov dietata, jeho vlastnu kultirnu identitu, jazyk a
hodnoty a kultirny pévod.

Clanok 30

DETI NARODNOSTNYCH MENSIN ALEBO DOMORODEHO POVODU

V tych Statoch, kde existuju etnické, nabozenské alebo jazykové mensiny alebo osoby
domorodého pévodu, nesmie byt dietatu, ktoré patri k takejto mensine alebo domorodému
obyvatelstvu, odopierané pravo spolocne s prislusnikmi svojej skupiny pouzivat vlastnu
kultdru, vyznavat a vykonavat vlastné nabozZenstvo a pouzivat svoj vlastny jazyk.

(Deti narodnostnych mensin a domorodého obyvatelstva maju pravo pouzivat svoju vlastnu
kultdru a vykondvat svoje vlastné naboZenstvo a pouZzivat jazyk.)

Clanok 31

VOLNY CAS, REKREACIA A KULTURNA CINNOST

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uzndvaju pravo dietata na oddych a
volny cas, na ucast v hrach a oddychovej ¢innosti zodpovedajucej jeho veku, ako i na
slobodnu ucast v kultirnom Zivote a umeleckej ¢innosti.
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2. Signatarske staty Dohovoru musia respektovat a podporovat pravo dietata na vSestrannu
Ucast v kulturnom a umeleckom Zivote, podporovat ustanovenia o vhodnych a rovnocennych
prilezitostiach v oblasti kulturnej, umeleckej, oddychovej ¢innosti a vyuzivani volného casu.
(Dieta ma pravo na oddych, hry a Ucast na kultirnom Zivote a umeleckych aktivitach.)

Clanok 32

DETSKA PRACA

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznévaju pravo dietata na ochranu
pred hospodarskym vykoristovanim a pred vykonavanim akejkolvek prace, ktora moze byt
pre dieta nebezpecna alebo branit jeho vzdeldvaniu, alebo ktord by skodila zdraviu dietata
alebo jeho telesnému, dusevnému, duchovnému, mravnému alebo socialnemu rozvoju.

2. Zmluvné staty musia prijat zakonodarné, administrativne, socidlne a vychovné opatrenia
pre zabezpecenie uplathovania tohto ¢lanku. Za tymto ucelom a s ohlfadom na prislusné
ustanovenia in\'/ch medzinérodnych dokumentov signatarske krajiny musia predovéetk{/m:

b/ stanovit zodpovedajlcu Upravu pracovnej doby a podmienok zamestnanla,

¢/ stanovit prislusnu penalizaciu alebo iné sankcie pre ucinné zabezpecenie uplatfiovania
tohto ¢lanku.

(Diet'a mé prévo na ochranu pred précou ktoré ohrozuje jeho zdravie, V\'/chovu alebo rozvoj

evve

podmienky.)

Clanok 33

KONZUMOVANIE DROG

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky prisluné opatrenia
vratane zakonodarnych, administrativnych, socidlnych a kultirnych opatreni na ochranu deti
pred nezdkonnym uzivanim narkotickych a psychotropnych latok definovanych prislusnymi
medzinarodnymi zmluvami a na zabranenie vyuzivania deti pri nezakonnej vyrobe a
obchodovani s tymito latkami.

(Dieta ma pravo na ochranu pred pouzivanim narkotik a psychotropnych latok a pred
zapojenim do ich vyroby a distribucie.)

Clanok 34

SEXUALNE ZNEUZIVANIE

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavidzuju chranit dieta pred vietkymi
formami sexudlneho vykoristovania a sexualneho zneuzivania. Za tymto uUcelom prijimaju
predovsetkym nevyhnutné vnutrostatne, dvojstranné a mnohostranné opatrenia, aby
zabranili:

a/ zvadzaniu alebo donucovaniu deti k akejkolvek nezdkonnej sexudlnej ¢innosti,
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b/ vykoristovaniu a zneuzivaniu deti na prostiticiu alebo na iné nezdkonné sexualne
praktiky,

¢/ vykoristovaniu a zneuzivaniu deti pre pornografiu a pornografické materialy.

(Stat musi chranit dieta pred sexudlnym vykoristovanim a zneuzivanim, vratane prostitucie a
pornografie.)

Clanok 35

PREDAJ, UNOS A OBCHODOVANIE

Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky prisluiné
vnutrostatne, dvojstranné a mnohostranné opatrenia, aby zabranili Unosu deti, ich
predavaniu a obchodovaniu s nimi za akymkolvek uc¢elom a v akejkolvek forme.
(Povinnostou Statu je urobit vietko pre to, aby zabranil predaju deti, obchodovaniu a ich
unosom.)

Clanok 36

INE FORMY VYKORISTOVANIA

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia chranit dieza pred vietkymi
ostatnymi formami vykoristovania, ktoré akymkolvek sp6sobom skodia blahu dietata.

(Dieta ma pravo na ochranu pred vSetkymi formami vykoristovania, ktoré akymkolvek
sp6sobom skodi jeho blahu a nie je uvedené v ¢lankoch 32, 33, 34 a 35.)

Clanok 37

MUCENIE A ZBAVENIE SLOBODY

Staty, ktoré s zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpetit, ze:

a/ Ziadne dieta nesmie byt vystavené muceniu alebo inému krutému, neludskému alebo
poniZzujucemu zaobchadzaniu ¢i trestaniu. Za trestné Ciny spachané osobami mladsimi ako
osemnast rokov, nesmie byt uloZeny trest smrti a trest odnatia slobody na doZivotie bez
moznosti prepustenia na slobodu,

b/ ziadne dieta nesmie byt nezakonne alebo svojvolne zbavené slobody. Zatknutie, zadrzanie
alebo uvaznenie dietata musi prebehndt v sulade so zakonom a musi sa vyuzivat iba ako
krajné opatrenie a na najkratSiu nutnu dobu,

¢/ s kaidym dietatom zbavenym slobody sa musi zaobchdadzat s ludskostou a uctou k
prirodzenej dostojnosti ludskej bytosti a spdsobom, ktory berie do Uvahy potreby osoby
daného veku. Kazdé dieta zbavené slobody musi byt predovsetkym umiestnené oddelene od
dospelych, s vynimkou pripadu, kedy neoddelenie od dospelych je v jeho najlepSom zdujme
a az na vynimocné okolnosti musi mat pravo udrZiavat styk so svojou rodinou pisomne a pri
navstevach,

d/ kazdé dieta zbavené slobody musi mat pravo okamzitého dovolania sa pravnej alebo inej
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zodpovedajucej pomoci, ako aj pravo odvolavat sa na nezdkonnost zbavenia svojej slobody
pred sudom alebo inym prdvomocnym, nezavislym a nestrannym organom a pravo na
okamzité rozhodnutie v pripade kazdého takéhoto postupu.

(Ziadne dieta nesmie byt vystavené muceniu, krutému zaobchadzaniu alebo trestaniu,
nezdkonnému uvazneniu alebo zbaveniu slobody. Trestanie i doZivotné uvaznenie su
zakazané pre trestné Ciny spachané osobami mladsimi ako 18 rokov. Kazdé dieta zbavené
slobody musi byt oddelené od dospelych okrem pripadov, ked je to v jeho najlepsom
zaujme. Dieta, ktoré je zadrzané, musi dostat pravnu a ini pomoc a musi byt umozneny aj
styk s rodinou.)

Clanok 38

OZBROJENE KONFLIKTY

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto dohovoru, sa zavizuju re$pektovat a
zabezpecovat dodrZiavanie noriem medzinarodného humanitarneho prava, ktoré sa na nich
vztahuju v pripade ozbrojenych konfliktov a ktoré sa dotykaju dietata.

2. Signatarske Staty Dohovoru musia prijat vSetky realizovatelné opatrenia na zabezpecenie
toho, aby sa osoby, ktoré nedosiahli vek patnast rokov, priamo nezucastriovali bojovych
akcii.

3. Clenské krajiny Dohovoru nesmu povoldvat do svojich ozbrojenych sil osoby mladsie ako
patnast rokov. Pri povolavani do ozbrojenych sil tych os6b, ktoré dosiahli vek patnast rokov
ale ktoré si mladsie ako osemnast rokov, plati zdsada prijimat prednostne osoby, ktoré su
starsie.

4. V sulade so svojimi zdvazkami podla medzinarodného humanitarneho prava na ochranu
civilného obyvatelstva pocas ozbrojenych konfliktov, staty, ktoré si zmluvnymi stranami
tohto Dohovoru, musia prijat vSetky realizovatelné opatrenia na zabezpecenie ochrany a
starostlivosti o deti, ktorych sa ozbrojeny konflikt dotyka.

(Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto dohovoru, musia prijat vietky realizovatelné
opatrenia, aby sa zabezpeclilo, Ze deti mladsie ako patnast rokov sa nebudu priamo
zGcastrovat v bojovych akciach.

Ziadne dieta mladsie ako 15 rokov nesmie byt povolané do ozbrojenych sil. Staty musia tiez
zabezpedit ochranu a starostlivost o deti, ktorych sa ozbrojeny konflikt dotkne, podla
prislusnych medzinarodnych zakonov.)

Clanok 39

REHABILITACNA STAROSTLIVOST

Signatarske Staty tohto Dohovoru musia prijat vSetky potrebné opatrenia na podporu
telesného a dusevného zotavenia a socidlnej reintegracie dietata, ktoré sa stalo obetou
akejkolvek formy zanedbavania, vykoristovania alebo zneuzivania, mucenia alebo inej formy
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krutého, neludského alebo poniZujuceho konfliktu. Takéto zotavenie alebo reintegracia sa
musia uskutocnovat v prostredi, ktoré podporuje zdravie, sebauctu a dostojnost dietata.
(Stat ma povinnost zabezpetit, aby bola detom, ktoré sa stali obetami konfliktov, muéenia,
zanedbavania, zlého zaobchadzania alebo vykoristovania, poskytnutd potrebna starostlivost
pre zotavenie a socidlnu reintegraciu.)

Clanok 40

ADMINISTRACIA SPRAVODLIVOSTI PRE MLADISTVYCH

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietata obvineného,
obzalovaného, alebo uznaného vinnym z porusenia trestného prava na také zaobchadzanie,
ktoré je v sulade s podporou zmyslu dietata pre dostojnost a Cest, ktoré posilfiuje Uctu
dietata k fudskym pravam a zakladnym sloboddm inych a berie ohlad na vek dietata a
napomaha jeho reintegracii, aby mohlo zaujat konstruktivnu poziciu v spolo¢nosti.

2. Za tymto uUcelom a s ohladom na prislusné ustanovenia medzindrodnych pravnych
dokumentov musia Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru zabezpecit
predovsetkym, aby:

a/ Ziadne dieta nebolo obvinené, obZalované alebo uznané za vinné z porusenia trestného
prava za konanie alebo opomenutie, ktoré neboli zakdzané vnuatroStatnym alebo
medzinarodnym pravom v dobe, ked' k nim doslo,

b/ kazdé dieta obvinené alebo obZalované z porusenia trestného prava, malo prinajmensom
tieto nasledujlce zaruky:

I/ aby bolo povaZované za nevinné aZz do doby, ked' je podla zakona dokazana vina,

Il/ aby bolo okamiZite a priamo, v nutnych pripadoch prostrednictvom svojich rodicov alebo
zakonného zastupcu, informované o obvineniach vznasanych proti nemu a malo pri priprave
a pri uplatneni svojej obhajoby.

(Dieta, ktoré sa dostalo do konfliktu so zakonom, ma pravo na také zaobchdadzanie, ktoré
podporuje jeho zmysel pre dostojnost a vaznost, berie do Uvahy vek dietata a smeruje k jeho
znovu zacleneniu do spoloénosti. Dieta ma pravo na zakladné zaruky, ako aj pravnu a inu
pomoc pre svoju obhajobu. Vsade tam, kde je to moiné, musi byt vyliéené siddne
pojedndvanie a uvaznenie.)

www.unicef.sk/kto-sme/prava-deti/dohovor-o-pravach-dietata
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Medzinarodny systém ochrany ludskych prav

V medzinarodnom systéme OSN na ochranu ludskych prav posobi mnozstvo orgdnov.
Vzmysle Charty OSN su to: generdlny tajomnik OSN, Medzindarodny sudny dvor,
Bezpecnostna rada, Valné zhromazdenie, Hospoddrska a socidlna rada a v ramci nej Komisia
pre ludské prava, Komisia pre postavenie Zien, Subkomisia pre predchadzanie diskriminacii
a ochranu mensin.
Na ochranu ludskych prdv a slobdd v sulade s medzinarodnymi dohovormi boli vytvorené
vybory (napr. Vybor pre odstranenie rasovej diskrimindcie). Medzi najvyznamnejsie organy,
zabezpecujuce ochranu ludskych prdv v rdmci systému OSN, jednoznacne patri Komisia pre
[udské prava. Medzi jej zdkladné funkcie patri: vypracovavat navrhy medzinarodnych
dohovorov, podporovat rbézne aktivity v oblasti ludskych prav, zabezpedovat ochranu
ludskych prav.

Rada OSN pre ludské prava

Vytvorenie Rady pre ludské prava v roku 2006 bolo jednym z reformnych opatreni
uskutocnenych v uplynulom obdobi v ramci OSN. RLP vznikla na zaklade rezollcie VZ OSN ¢.
60/251 z 15. marca 2006 a nahradila byvali Komisiu OSN pre fudské prava. Na rozdiel od
Komisie, ktora bola jednou z funkénych komisii Hospodarskej a socidlnej rady (ECOSOC), je
RLP pomocnym (subsidiarnym) organom VZ OSN. Snahou EU bolo sice povysit HRC na jeden
z hlavnych organov OSN, takyto status vSak nebol vSeobecne akceptovatelny. VZ OSN ma po
5 rokoch (v roku 2011) zhodnotit ¢innost Rady a pripadne ju transformovat na hlavny organ.

Urad Vysokej komisarky OSN pre ludské prava

Urad Vysokej komisarky OSN pre ludské prava (dalej aj ako ,urad“) je relativne novym
instititom v rdmci systému ludskych prav OSN. Vznikol v roku 1993 na zaklade rezolucie
Valného zhromazdenia OSN ¢. 48/141. Vysoky komisar pre ludské prava nesie hlavnu
zodpovednost za aktivity OSN v oblasti fudskych prav — v tejto oblasti je po generdlnom
tajomnikovi OSN predstavitefom OSN s najvy$sou hodnostou. Vysoky komisar v rdmci svojej
pravomoci a bez toho, aby potreboval explicitny mandat od iného politického orgdnu moze
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vyvijat iniciativy v pripade zdvainého a systematického porusenia [udskych prav.

Medzindrodny systém ochrany ludskych prav vramci OSN obsahuje okrem Vseobecnej
deklaracie fudskych prav, Medzinarodného paktu o hospodarskych, socidlnych a kultirnych
pravach esSte mnoistvo dalSich dohovorov, ktoré podrobnejSie rozpracovavaju Specifické
otdzky ludskych prav a slobéd. Napriek tomu, Ze Medzinarodny systém ochrany ludskych
prav vramci OSN tvori velké mnoZstvo institucii a organov, prevlada nazor, Ze je madlo
efektivny a jednotlivé organy navzajom prakticky nekooperuju.

Eurdpsky systém ochrany ludskych prav

Na zabezpecenie ochrany demokracie a ludskych prav v Eurépe vznikla Rada Eurdpy. Statut
Rady Eurdpy nadobudol platnost 3. 8. 1949. Podmienkou prijatia do Rady Eurdpy je
preukazat najma zabezpecdenie dodrZiavania ludskych prav pre vsetky osoby podliehajice
jurisdikcii Statu jeho Stadtnymi orgdnmi a spolocenskymi institUciami. Zakladnym
dokumentom Rady Eurdépy je Eurdpsky dohovor o ochrane ludskych prdv a zakladnych
[udskych slobdd. Kataldg prav aslobéd zakotvenych v Eurépskom dohovore o ochrane
[udskych prav a zdkladnych slob6d a v jeho dodatkovych protokoloch dokazuje kontinuitu
procesu medzinadrodne;j Upravy zakladnych ludskych prav.

Na preSetrenie priestupkov proti ludskym pravam a zjednanie napravy alebo odskodnenie
boli v sulade s Eurépskym dohovorom o ochrane ludskych prav a zakladnych slob6d zriadené
nasledovné organy:

e Eurdpska komisia pre fudské prava
e Eurdpsky sud pre ludské prava
¢ Vybor ministrov Rady Eurépy

Ochranny mechanizmus Rady Eurépy méze byt pouzity proti ktorémukolvek signatarskemu
Stdtu. Eurdpsky dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod neobsahuje
hospodarske a socidlne prdva, tie si predmetom Upravy v Eurépskej socidlnej charte.

Zaverom mozZno konstatovat, Ze eurdpsky systém ochrany ludskych prav zahffia okrem
vSeobecnych dohovorov o ochrane fudskych prav a slobdd idohovory, ktoré detailnejsie
rozpracovavaju niektoré Specifické otazky suvisiace s ochranou ludskych prav a slobod ako su
napr. ochrana prav mensin, ochrana socidlnych prav a mnohé dalSie. Eurdpsky systém
ochrany ludskych prav predstavuje v sucéasnej dobe jeden z
najefektivnejSich a najdokonalejsie prepracovanych medzindrodnych systémov na ochranu
[udskych prav a slobod.
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Eurépsky sud pre ludské prava bol zaloZeny v Strasburgu v roku 1959, pre prejedndvania
poruseni Eurédpskeho dohovoru o ochrane ludskych prav a zakladnych slobdd z roku 1950.
Od 1. novembra 1998 funguje ako staly sud zlozeny z rovnakého poctu sudcov, ako je
zmluvnych stran Dohovoru. Sud skima prijatelnost a podstatu staznosti, ktoré si mu
zaslané. Zasadda v sedemcélennych komordch a vo vynimocnych pripadoch vo Velkej komore
pozostavajlcej zo 17 sudcov. Vybor ministrov Rady Eurépy dohliada nad vykonom rozsudkov
Sudu.

StaZnosti na porusenie Dohody moéZe podat bud niektory zmluvny S$tat (medzistatna
staznost) alebo jednotlivci, skupiny jednotlivcov, ¢i nevladne organizacie (individudlna
staznost).

Podmienky prijatelnosti staznosti
» Musia byt vyCerpané vsetky vnutrostatne prostriedky

» Staznost musi byt podana do 6 mesiacov od kone¢ného vnutrostatneho rozhodnutia

» Staznost nesmie byt anonymna

» Musi sa jednat o novu zaleZitost, ktora este nebola Sidom prejednana, alebo nebola
predloZzena k prejednaniu inému medzindrodnému orgdnu

» StaZnosti, ktoré su zjavne nepodlozené, v rozpore s ustanovenim Dohody, alebo tie,
ktoré zneuzivaju pravo na staznost, su nepripustné

Amnesty International
Amnesty International je najvacSia ludsko-pravna mimovladna organizacia na svete —

celosvetové hnutie takmer 2,5 miliénov fudi z viac nez 150 krajin a regidonov sveta usilujucich
sa o dodrZiavanie ludskych prav na celom svete.

Kresak a kol.: Ob¢an a demokracia. Minority rights Group — Slovakia 1997
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Slovensky systém ochrany ludskych prav

Verejny ochranca prav

Verejny ochranca prav je nezavisly orgdn Slovenskej republiky, ktory v rozsahu a sp6sobom
ustanovenym zdkonom chrani zakladné prava a slobody fyzickych os6b a pravnickych osob
v konani pred orgdnmi verejnej spravy a dalSimi organmi verejnej moci, ak je ich konanie,
rozhodovanie alebo necinnost v rozpore s pravnym poriadkom. V zdkonom ustanovenych
pripadoch saverejny ochranca prav moéZe podielat na uplatneni zodpovednosti oséb
pdsobiacich v organoch verejnej moci, ak tieto osoby porusili zakladné pravo alebo slobodu
fyzickych os6b a pravnickych osob. Vsetky organy verejnej moci poskytnu verejnému
ochrancovi prav potrebnu sucinnost.

Pravomoci verejného ochrancu prav

Verejny ochranca prav moéze:

e vstupovat do objektov verejnej spravy (organy verejnej spravy nie si opravnené
zakdzat vstup verejnému ochrancov prav do svojich priestorov, vratane
organizacnych zloziek),

e vyiadovat od orgdnu verejnej spravy, aby mu poskytol potrebné spisy, doklady, ale
aj vysvetlenia k veci, ktorej sa podnet tyka (na Ziadost verejného ochrancu prav su
organy verejnej spravy povinné poskytnut mu pozadované informacie a vysvetlenia,
predloZit mu pisomné stanovisko ku skutkovym ale aj pravnym otazkam, sucasne su
povinné umoznit mu nahliadnutie do spisu alebo mu spis zapozi¢at, vynimkou su
informdcie a vysvetlenia, ktoré tvoria Statom uznanl alebo uloZenl povinnost
mlcanlivosti, kde zamestnanec organu verejnej spravy je opravneny odopriet ich
poskytnutie),

e klast otazky zamestnancom organu verejnej spravy (verejny ochranca prav mdzie
zamestnancom dotknutych organov klast otazky ako v osobnom, tak aj
v telefonickom ¢i elektronickom kontakte),

e hovorit s osobami, ktoré su zaistené v miestach, kde sa vykonava vizba, trest
odnatia slobody, tresty vojakov, ochranné lie¢enie, ochranna vychova, Ustavné
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liecenie alebo uUstavna vychova a v celdch policajného zaistenia (ani pisomny podnet
osoby, ktord je pozbavena osobnej slobody, alebo osoby, ktorej osobna sloboda je
obmedzend a ktory je adresovany verejnému ochrancovi prav, nepodlieha Uradnej
kontrole),

byt pritomny na ustnom prejedndvani_a klast ucastnikom konania a osobam
zucastnenym na prejednavani otazky (verejny ochranca prav moze vyuzit uvedené
opravnenia, nie je vSak sam ucastnikom konania ateda urcité prava mu
neprislichaju, napr. poddvanie opravnych prostriedkov, dorucovanie rozhodnuti
a pod.).

Organy verejnej spravy su povinné na Ziadost verejnému ochrancovi prav povinné

poskytnut informacie a vysvetlenia a umoznit mu nahliadnutie do spisu alebo pozi¢at mu
spis bezodkladne. Na splnenie ostatnych povinnosti im zakon uklada dvadsatdriovu lehotu.

Postup pri poddvani podnetu

Kazdy ma mozZnost obratit sa na verejného ochrancu prav:

pisomne (poStou, faxom, e-mailom, prostrednictvom elektronického formularu)

na adresu: Kanceldria verejného ochrancu prav
Nevadzova 5
P.0.BOX 1
820 04 Bratislava 24

fax: +421/2/48 28 72 03

e-mail: sekretariat@vop.gov.sk

office@vop.gov.sk
osobne formou zapisnice
o vsidle Kancelarie verejného ochrancu prav na Nevadzovej ulici ¢. 5
v Bratislave — mestska cast RuZinov kazdy pracovny den v case od 8.00
hod. do 16.00 hod. bez potreby objednania sa vopred;
o pocas uradnych dni v regionoch Slovenska. Na prijatie v regidne je potrebné
sa objednat na kontaktnych Cislach.

Obsahové nalezitosti podnetu

Z podnetu musi byt zrejmé: e akej veci sa tyka,

e proti ktorému organu verejnej spravy smeruje,

e Coho sa podavatel domaha.
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V zaujme urychlenia preskimavania podnetu sucasne odporucame doloZit képie
vSetkych dokladov, ktoré podavatel podnetu ma k dispozicii a ktoré preukazuju jeho
tvrdenia. Ak sa podnet netyka osoby, ktora podava podnet, je potrebné predlozit i pisomny
stihlas dotknutej osoby na podanie podnetu alebo pisomné plnomocenstvo vo veci.

Ak podavatel podnetu v podnete verejnému ochrancovi prav neuvedie svoje meno,
priezvisko a adresu (prdvnickda osoba svoj ndzov a sidlo), ide o anonymny podnet, ktory
verejny ochranca prav nemusi vybavovat. Podavatel podnetu moze verejného ochrancu prav
poziadat o utajenie totoZnosti. V takom pripade sa pri vybavovani podnetu postupuje len
na zadklade odpisu podnetu, v ktorom sa neuvadzaju osobné udaje. Ak podavatel podnetu
poziadal o utajenie svojej totoznosti, ale charakter podnetu neumoziuje jeho vybavenie
bez uvedenia niektorého zjeho osobnych udajov, musi byt otom bezodkladne
upovedomeny.

Zaroven musi byt upozorneny, Ze vo vybavovani podnetu sa bude pokracovat len
vtedy, ak v uréenej lehote pisomne udeli sdhlas s uvedenim urcitého potrebného Udaja
0 svojej osobe.

Slovenské narodné stredisko pre fudské prava

Ulohou Strediska je komplexné pdsobenie v oblasti [udskych prav a zakladnych slobod,
vratane prav dietata. Pre splnenie zdkladnych uloh Stredisko sustreduje svoju ¢innost na
tieto hlavné oblasti:

e monitoruje a hodnoti dodrZiavanie fudskych prav,

e zhromaiduje a na poziadanie poskytuje informacie o rasizme, xenofdbii a
antisemitizme v Slovenskej republike,

o uskutoénuje vyskumy a prieskumy na poskytovanie Udajov oblasti ludskych prav, a
zakladnych slob6d, vratane prav dietata, zhromazduje a Siri informacie v tejto oblasti,

o poskytuje knizni¢né sluzby a

o poskytuje sluzby v oblasti ludskych prav.

Amnesty International Slovensko

Amnesty International Slovensko vzniklo v roku 1994. Je hnutim aktivistov/tiek, clenov/niek,
dobrovolnikov/¢ok, ale aj profesionalov/liek snaZiacich sa naplnit posolstvo Vseobecnej
deklardcie ludskych prav vSade a pre vSetkych na svete. Formalne sme obcianske zdruzenie a
v ramci celosvetovej Amnesty tzv. “Struktirou” v Slovenskej republike. Cielom Amnesty
Slovensko je vykonavat aktivity v prospech fudskych prav na Slovensku i vo svete v sulade s
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mandatom Amnesty International a zvySovat povedomie o hnuti a moZnostiach zapojenia sa
do jeho aktivit.

Ludia proti rasizmu je obcianske zdruZenie, angazujuce sa v ochrane ludskych prav. Podla
svojej webstranky organizacia vznikla v zdujme ,vytvdrania tolerantnej, otvorenej a
multikulturnej spolocnosti, ktord respektuje ludské prdva a individualitu kazdého c¢loveka bez
rozdielu pohlavia, rasy, ndrodnosti, ndboZenstva, sexudlnej orientdcie, veku, ¢i vzdelania.

www.vop.qgov.sk/verejny-ochranca-prav
www.detskyombudsman.sk
www.snslp.sk

www.amnesty.sk
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Diskrimindacia, tolerancia, intolerancia

Diskriminacia (znevyhodnovanie)

Diskriminacia je také konanie, ked sa v tej istej situdcii zaobchadza s jednym c¢lovekom
(skupinou ludi, organizaciou, krajinou, skupinou krajin) inak nez s inym ¢lovekom (skupinou
[udi, organizdciou, krajinou, skupinou krajin) na zdklade jeho odliSnosti
napr. rasového alebo etnického pévodu, vierovyznania, veku, rodu,pohlavia alebo sexudlnej
orientdcie, pricom rozhodovanie o tom, ¢i dosSlo alebo nedoslo ku diskriminacii, sa
uskutocnuje na zaklade toho, Ci existuje pri¢inna suvislost medzi znevyhodnenim a pouZzitim
kritéria pre rozliSovanie.

Diskriminacia je v modernych demokratickych spoloénostiach povazovana za nepripustnu a
minimadlne jej vys$Sie vymedzené formy su v sucasnosti zakazované zakonmi a
medzindrodnymi zmluvami.

RozliSovanie

P6vodnym vyznamom latinského slova "discriminare" je "rozlisovat".

"RozliSovanie" je pojem, ktory sdm osebe nemad negativny, ale ani pozitivny vyznam, ziskava
ho az v spatosti s konkrétnou situdciou, v ktorej sa rozliSovanie uplatiuje. Prikladom je
rozliSovanie muzZov a Zien. Ak sa toto rozliSovanie spdja s rozdielnym odmenovanim za
rovnaku pracu, hovorime o diskrimindcii, ak rozliSujeme fudi na muZov a Zeny napr. pri
hodnoteni ich navstevnosti gynekologickych ambulancii, zohlfadfiujeme urcité relevantné
danosti.

Diskriminacia je také nepodstatné rozliSovanie, ktoré vychadza z predsudkov ¢&i inych
negativnych postojov a tym obmedzuje prava inych.

Ludska déstojnost a diskriminacia

Diskriminacia predstavuje nerovnaké zaobchadzanie podkopavajuce a spochybnujlce
dostojnost  Cloveka. Zakaz diskriminacie teda automaticky neznamena rovnaké
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zaobchadzanie. V istych pripadoch prave formalne rovnaké zaobchadzanie sa moézZe stat
ponizujucim a teda diskriminujidcim (v tomto ponati slovo "diskrimindcia" nadobuda oproti
zUZenému chdpaniu slova v zmysle "rozliSovanie" novy vyznam: "znevyhodriovanie").

Pravne suvislosti

KedZe pri vstupe do Eurdpskej unie Slovenska republika prijala zavazok reSpektovat pravny
poriadok Eurdpskej Unie a konat v sulade s nim, na Slovensku diskriminaciu zakazuje
okrem Listiny zakladnych prav a slob6d aj mnozZstvo dalsich legislativnych predpisov.

V roku 2004 prijalo Slovensko tzv. antidiskriminaény zdkon ¢. 365/2004 Z.z., ktory vychadza z
antidiskriminacnych smernic Eurépskej unie (smernica Rady Eurdpy 2000/43/ES, smernica
Rady Eurdpy ¢.2000/78/ES). Tento zakon riesi problematiku diskriminacie predovsetkym v
oblasti socidlneho zabezpecenia, zdravotnej starostlivosti, vzdeldvania, pracovnopravnych
vztahov a poskytovania tovarov a sluZieb a uklada povinnost dodrziavat zasadu rovnakého
zaobchdadzania. Okrem neho sa diskrimindciou zaobera viacero odvetvovych zdkonov a aj
zakonnik prace.

Dovody pre diskriminacné spravanie

Diskriminaéné dbévody vychadzaju z negativnych vlastnosti diskriminovanych oséb iba vo
vynimocnych pripadoch.

Pricinami najcastejsie byvaju:

> osobnostné problémy diskriminujucich (komplexy menejcennosti, podcenovanie
inych pre zvySovanie vlastného sebavedomia, zniZovanie agresivity po dusevnych
traumach tymto spdsobom, autoritativnost...)

> socializacia diskriminujucich ludi (prevladajici nazor na vlastnu subkultidru, kultirna
identita, spolocenské postavenie...)

stereotypy (zUZené predstavy o inych)
predsudky (ideoldgiou vstepené, negativne hodnotenia s emociondlnou zloZzkou)

pravny rdmec, ktory diskrimindciu umoZziuje.

Aj nevedomost a nepozornost voci inym sa mozu stat pric¢inou — neiumyselnej diskriminacie.
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Druhy diskriminacie

Diskriminacia l'udi méze mat mnoZstvo najrozmanitejSich dévodov, ako napr.:

>
>
>
>
>
>
>

vV V V V

rasovy alebo etnicky pévod, narodnost, Statne obcianstvo
jazyk

rodinny stav, povinnost k rodine

vierovyznanie

socidlny pévod, majetok

vek — vacsinou sa vyskytuje v pracovnopravnych vztahoch
rod / pohlavie, tzv. rodova diskriminacia, napr. nizSie platy Zien na tych istych
pracovnych poziciach ako muzi

sexualna orientacia

politicka prislusnost, ¢lenstvo v politickych ¢i odborovych organizaciach

zdravotné postihnutie

dalsie dévody, mozu vyplyvat z akéhokolvek predsudku (napr. vyska v cm, krasa,
sexualna pritaZlivost, temperament, zajakavost, vyslovnost...)

Antidiskriminacné pravo EU (napr. Eurdpska antidiskriminacna smernica 2000/78/ES, ktorou
sa stanovuje vSeobecny ramec pre rovné zaobchadzanie v zamestnani a povolani) rozlisuje:

>

priamu diskrimindciu: Spravanie, pri ktorom sa s urcitou osobou na zadklade urcitého
diskrimina¢ného dovodu zachadza menej priaznivo ako sa zachadza s inou osobou v
porovnatelnej situdcii,

nepriamu (skryta) diskriminaciu: Spravanie, ked zdanlivo neutralne rozhodnutie,
rozliSovanie alebo postup znevyhodnuje ¢i zvyhodnuje fyzicki osobu vodi inej na
zaklade rozliSovania podla vymedzenych diskriminacnych dovodov. Napr. v pripade
zdravotnej diskriminacie sem patri neprijatie nevyhnutnych opatreni, aby zdravotne
postihnuta osoba mala rovnaké Sance ako nediskriminovand osoba,

obtaZovanie: spravanie, ked dochadza k neZiaducemu spravaniu za Ucelom alebo s
nasledkom porusenia dostojnosti osoby a vytvorenie zastrasujuceho, nepriatelského,
ponizujuceho, pokorujiceho alebo urdilivého prostredia a v rdmci toho aj sexualne
obtaZovanie
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> pokyn k diskrimindcii je spojeny so zneuzitim podriadeného postavenia druhej osoby
na diskrimindciu inej osoby (prikladom je prikaz zamestnancovi na diskriminacné
sprdvanie). Pachatelom diskriminacie je ten, kto vydal prikaz, dokonca i v pripade, Ze
ku diskriminaénému sprdvaniu zo strany podriadenej osoby nedoslo.
> navadzanie k diskriminacii presvedcovanie, utvrdzovanie alebo podnecovanie druhej
osoby, aby diskriminovala tretiu osobu. V tomto pripade osoba, ktora navadza a t3,
ktoru navadza na diskriminacné spravanie sa, nie su v podriadenom postaveni.
> prenasledovanie (neopravneny postih) je nepriaznivé zaobchddzanie ako odveta za
to, Ze obet si uplatnila prava na ochranu pred diskriminaciou. Prenasledovanie méze
pochdadzat od osoby, vodi ktorej diskriminacii sa obet branila, ale i od jej "spojencov".
Pravo Eurdpskej tunie vymedzuje tychto Sest hlavnych diskriminaénych dévodov, pri ktorych
je zabezpecena prisnejsSia pravna ochrana ako pri ostatnych diskriminaénych dévodoch:

rod/pohlavie,

rasa a etnicky pévod,

vek,

zdravotné postihnutie ¢i nepriaznivy zdravotny stav,

sexualna orientacia

o Uk w N e

naboZenstvo, viera alebo skutoc¢nost, Ze osoba je bez vyznania.
Pozitivna diskriminacia

Casto sa vyskytuje i pojem pozitivna diskrimindcia alebo tie? afirmativna akcia resp.
vyrovnavacie opatrenie. Pojem by sa dal opisat ako zvyhodrniovanie
diskriminovanych alebo zvyhodriovanie znevyhodnenych. Prikladom by mohol byt predpis o
urcitych vyhodach garantovanych invalidom pri hfadani si prace.

Pozitivna diskrimindcia byva vnimand kontroverzne, podla niektorych ndzorov prinasa viac
Skody nez Gzitku. Jej kritici tvrdia, Ze afirmativna akcia v skutoc¢nosti:
» oslabuje volu mensin ku skuto¢nej zmene svojho postavenia,
» vychovava novu generdciu v presvedceni, Ze dostane vsetko bez prace,
» naznacuje, Ze prislusnici mensin s menejcenni, lebo nie su schopni vyhoviet
beZznym poziadavkam spolo¢nosti.
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POJEM TOLERANCIE

Vymedzenie tolerancie

Termin tolerancia pochddza z latinéiny a mal podobu tollere. P6vodne tento termin mal
vyznam uniest bremeno, niest ho. Odvodené sloveso tolerare ma trojaky vyznam: znasat,
trpiet; zniest, vydrzat, neklesat, uhajit.

Toleranciou rozumieme (Nowa..., 1996) znasanlivost.

Uvedomely suhlas s vyznavanim a hlasanim nazorov, ktoré su odlisné od nasich a s volbou
spbsobu Zivota, ktory neaprobujeme, ale ktory ti ini povazuju za sprdvny. Tolerancia potom
znamena rezignaciu z nasilia, ako prostriedku, ktorym mozno vplyvat na postoje inych fudi.
Vynimkou su situacie, ked:

e tieto postoje ohrozuju bezpecnost a majetky inych oséb (tolerancia sa teda netyka
zlodejov, vrahov a pod., tyka sa ale takych deviacii, ktoré mozno povaZovat za
sukromnu vec doty¢nych ludi),

e ide o spravanie ludi, ktorym nie je priznanda schopnost plne sa orientovat vo vyzname
svojich Cinov.

K tomu mozZno dodat, Ze o tolerancii v spolo¢nosti hovorime tiez vtedy, ked"

e Nestigmatizujeme ludi ako ¢lenov nejakej skupiny (napriklad nehovorime ze pan
Khon je urcite vychytraly, lebo oni su vietci taki) a ¢loveka s ktorym sme v kontakte
dokazeme zbavit kolektivnej stigmy a jednat s nim bez tejto pritazZe.

e Dokazeme dat novu Sancu fudom, ktori porusili nejakd socidlnu normu. Ta nova
Sanca je pochopitelne adekvatna situacii, ktoru svojim ¢inom vytvorili, podstatné je
ale to, aby ju dostali.

e Rozsah tolerancie sa historicky meni. Vo vacsine spolocenstiev sa ako vysledok
privilegovaného postavenia jedného mordlneho systému nevyskytovala vébec, alebo
iba v obmedzenej miere. Tolerancia sa spociatku tykala inych vierovyznani a
nabozZenskych praktik. Postupne sa rozsirila na iné oblasti az po oblast obycajov.

e Zasada tolerancie je dnes pomerne Siroko uznavand a je ¢asto garantovana dokonca
pravne. Napriek tomu byva €asto spochybriovana a narusana.

e Tam, kde je tolerancia pIne reSpektovana, vznikd problém hranic tolerancie.

V spolocnosti sa tolerancia moze tykat oblasti duchovnej, mravnej, socidlnej. Do popredia v
tejto suvislosti vystupuju dve skutoénosti:

e 1) Tolerancie sa viac dovoldvaju slabsi, pritom je faktom, Ze je aj v zaujme silnejsich,

pretoZe tolerancia obohacuje vsetkych. Ak budeme vychadzat z predpokladu, Ze

vSetci aktéri na spoloCenskej scéne maju na zreteli spoloc¢né dobro, tak potom
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problémom sa ukdZu hranice tolerancie. Kazda skupina si definuje sama hranice,
prekrocenie ktorych povaZzuje za nepripustné vzhladom na zachovanie spolo¢ného
dobra a SirSich spolo¢nych hodn6t - ktoré si definuje i interpretuje tiez sama, ato v
sulade so svojimi potrebami a zdujmami.

e 2)Podruhéide o individualnu polohu tolerancie - ako reagovat na zlo a na zlych ludi?
Tolerancia vytvara v ¢loveku vnatornd harmadniu, vyzaruje z neho, taky ¢lovek vnasa
do kazdodennych interakcii pozitivne hodnoty, zaujem o Zivot svojich bliznych, vnasa
ducha porozumenia. Do interakcii sa vnasa pozitivna energia, ktora pomaha
prekondvat neznasanlivost, fanatizmus, diskriminaciu a pod. Takto chdpana a
realizovand tolerancia vytvdra v spolo¢nosti atmosféru bratstva medzi skupinami
ekonomickymi, etnickymi, rasovymi, naboZenskymi. Pri takomto chdpani nie je
problémom reagovat na to, Ze niekto robi nie¢o z | e, problémom je, ako reagovat
na zl o anatych, ktori ho svojimi ¢inmi uskutocnuju.

Intolerancia/netolerancia
Netolerancia je to suborom predsudkov, je to negativny a arbitralny postoj, ktory sa opiera
na nekompletnych ¢&i falosnych informdcidch, nadmerne zjednoduseny, casto nelogicky,
strnuly a neobycajne odolny zmenam.

Stereotypy
Stereotyp je schéma vnimania, uvazovania a hodnotenia urcitych javov, ovplyviujuca

nazory, mienku, postoje a chovanie. Ide o tendenciu k zjednodusenému a zdeformovanému
vhimaniu, uvaZovaniu a hodnoteniu skupin fudi. Maju podobu strnulych predstav, ktoré fudia
preberaju obvykle z inych zdrojov ako z vlastnej skisenosti. Stereotyp ulahcuje Zivot, pretoze
nevyzZaduje samostatnu psychicki namahu. Ma iracionalny charakter a tazko podlieha zmene
na zaklade logickej argumentacie. Svet je so stereotypmi jednoduchsi.

Stereotyp sa vyznacuje:

> Malym pocétom vecnych informacii.

> Zvyrazniovanim a zveliCcovanim urcitych znakov a zastieranim a zmensovanim inych,
¢o napomaha prehlbovaniu rozdielov medzi "svojimi" a ,,cudzimi”.

» Pripisovanim najcastejSie negativnych znakov prislusnikom danej skupiny, ¢o sa spaja
s minimalizaciou individudlnych rozdielkov v rdmci skupiny.

> Intenzitou negativnych emacii spojenych so stereotypom.

> Strnulostou a odolnostou vlastnych hodnoteni na zmeny, ¢o je spojené s ich
privlastnenim si uz v rannom detstve. Utvdraju ich, udrziavaju a prenasaju v podobe
vzorov myslenia najblizSia rodina, pre osobu vyznamni jedinci, kultirno-socidlne
prostredie, hlavne tzv. referencné skupiny (skupina, ktorej ¢lenom sa jedinec chce
stat, alebo jej uznanie chce ziskat).
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» Verbalnym charakterom.
> Subjektivnou istotou, Ze je vystizny a homogénny.

Predmetom stereotypov obycajne su skupiny, rasové, narodné, regionalne, profesiové,
stupenci nabozestiev, predstavitelia soc. vrstiev, skupiny veku, pohlavia, skupiny vyznavajuce
urcitd modu

Antidiskriminacny zakon SR
is.muni.cz/el/1423/jaro2004/SPP335/Tolerancia.
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Aktivity na upevnenie uciva o ludskych pravach

Klub pre ludské prava

Priamou skusenostou spolo¢ného boja za dobru vec je zaloZit s triedou klub, ktory by mal na
starosti propagaciu problematiky ludskych prav.

POSTUP:

Vyucujuci zada Ziakom ulohy, aby bolo mozné takyto klub zaloZit:

Definujte ulohy, ktoré budu naplfiou ¢innosti tohto klubu.

Vyhlaste sutaz na tvorbu loga.

Dajte vystavit ¢lenské karty, na ktorych bude logo klubu.

Zabezpecte kancelarske priecinky.

Zriadte si zvlastnu nastenku, kde sa budu zverejriovat jednotlivé podujatia.

Kontaktujte miestne a medzindrodné organizacie, ktoré vykondavaju podobnu ¢innost

a ponuknite im spoluprdcu. PoZiadajte ich, aby vam zaslali svoj propagacny material

a vystavte ho na viditelné a dostupné miesto.

Zacnite organizovat stretnutia — na prvom moézZete diskutovat o prave na slobodné
zhromazdovanie sa: ,Preco prave na zhromaZdenie? Preco je ddleZité zucastriovat sa
na aktivitach verejného Zivota, ¢i uz v rdmci miestnych, statnych ci inych podujati?“
Zorganizujte besedu ( prizvite napriklad predstavitelov miestnej samospravy ¢i r6znych
inych odbornikov) a dajte im priestor na vyjadrenie sa a podniette diskusiu.

Zriad'te komisie, ktoré sa budu zaoberat Specifickymi Glohami.

Usporiadajte oslavu pri prilezitosti DRa fudskych prav, 10. Decembra a zistite, ktoré
dalsie dni sa vztahuju na problematiku ludskych prav a rovnako usporiadajte oslavu.

( Na ziskanie praktickych prikladov pozrite stranku http://www.obchr.org alebo
kontaktujte kanceldriu najvysSieho komisara pre ludské prdva pri OSN. Zoznam
pamatnych dni ziskate na internetovej stranke OSN

Clenovia klubu sa méiu obratit na spoluziakov z inych tried ainformovat ich o fudskych
pravach, vysvetlit im, preco takyto klub vznikol a aké aktivity vykonava. Zarovern im mozu

navrh
vlastn

nat, aby sa stali ¢lenmi v klube. Kde to okolnosti dovolia, méze klub vydavat svoje
€ noviny.

91 / Moderné vzdelavanie pre vedomostni spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU


http://www.obchr.org/

\,ﬁ Operadny program
1 N
\’\‘_VZDELRVANIE >

Agentura
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR N X
—N pre Strukturalne fondy EU Eurdépska unia oL

Eurdpsky socidlny fond

?-> Stredna odborna Skola, Komenského 16, 082 71 Lipany

'f%nskaho 16.

Trest smrti
Aktivity uskutocnit podla stranky: http://www.lidskaprava.cz/student/trest-smrti

http://www.lidskaprava.cz/student/trest-smrti
Balogovd, Gogolova: Ludské prava a zrucnosti potrebné na ich uplatnenie. SPU 2007
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Ziadost o prijatie do zamestnania

Emilia Stasekova, Veselé namestie 246, 081 72 Lipany, tel.: 0999/743 743

Odeva Lipany
Personalne oddelenie
Komenského 22

082 71 Lipany

1.7.2014 Lipany

Ziadost o prijatie do pracovného pomeru

Ziadam Vas o prijatie do pracovného pomeru na poziciu $i¢ka odevov.

V roku 2014 som ukoncila Studium na Strednej odbornej Skole v Lipanoch, odbor odevnd
vyroba .

Mam velky zaujem pracovat vo Vasej spolocnosti . Do zamestnania moéZem nastupit
okamzite.

Vopred dakujem za Vasu skoru odpoved.
S pozdravom
Emilia Stasekova

Prilohy:

Motivacény list

Zivotopis

Fotokopia dokladu o vzdelani
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Profesijny/profesny Zivotopis

Meno a priezvisko:
Datum narodenia:
Trvaly pobyt:

Kore$pondenéna adresa: vypliiate, ked nie je totoZnd s adresou trvalého pobytu
Kontakt:

e-mail:
Stav: nepovinny udaj

Vzdelanie: zacinate od najvyssSie dosiahnutého - to co ste ukoncili ako posledné - uvddzate
ndzov Skoly a odbor

(napr. vysoka skola, strednd skola, stredné odborné uciliste a pod.)
Zamestnanie zaciname od posledného

Obdobie ROKY: od roku..... doroku ........
Nazov firmy:

Pracovné zaradenie:
Opis pracovnej €innosti:
Kurzy a Skolenia: uviest rok absolvovania Skolenia, kurzu a ndzov Skolenia, kurzu

Jazykové znalosti: vymenovat vsetky cudzie jazyky, ktoré ovladate a urovri ovlddania
Ostatné zrucnosti:  napr. prdca s pocitacom - na akej urovni, pripadne, ktoré programy,
komunikacné zrucnosti a pod.
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Doplnujuce informacie : vodiésky preukaz B (uviest ¢i ste aktivny Sofér, pripadne kolko mate
najazdenych km)

Iné:

Vas podpis

http://www.profesia.sk/kariera-v-kocke/zivotopis/vzor-zivotopisu/
www.zivotopisonline.sk/sk/profesny-zivotopis-profesijny.html
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Cesty k uspesnej kariére, hl'adanie prace na internete ™™ ¢

1. Cesty k uspesnej kariére

Ako hladat pracovné miesto - sledovanie inzercie, vlastny inzerat, osobny kontakt,
kontaktovanie znamych, naborové agentury, Ziadost o prijatie, Urad prace

Priprava na pohovor do zamestnania - informdacie o pracovnom mieste, priprava osobnej
prezentacie a potrebnych dokladov

N3ajdite si skvely dZob, vychadzajte dobre s kolegami, zardbajte pekné peniaze a starite sa
prikladom uspechu. EVA vam s tym pomoze. Od A po Z.

A ako AMBICIE

Len s nimi sa dnes prederiete tam, kde nebudete patrit medzi priemernych. Funguje to tak
uz roky rokuce v zahraniéi a u nds to nebude inak. Darmo sa vSetci smeju Britney Spears a
Christine Aguilere. Tieto slecny na svojej kariére makaju uz od detstva, takie o
rychlokvasenych ,tlatenkovych” sle¢nach sa hovorit neda. Ak nie¢o chcete dosiahnut, musite
vediet Co. A potom robit vietko pre to, aby ste po rokoch patrili medzi uznavané kapacity vo
svojom odbore.

B ako BIZNIS na mieru

Ak sa citite schopna viest svoju vlastnu, ¢o i len mald firmu, do toho! A Uspesnd budete s
najvacSou pravdepodobnostou v tom odvetvi, kde ste doma. Ako Miss 2002 Eva Veresova,
ktord pri podnikani stavila na to, vdaka ¢omu ju verejnost poznala — na krasu: ,Mozno salén
krasy vyhral prave preto, lebo v tom obdobi som ako misska pre mnohych predstavovala
dobru postavu, upravené vlasy... Intuitivne som vycitila, Ze Beauty salon Evy Veresovej bude
dobra investicia. Pravda je takd, Ze som sa zo zaciatku desila vybavovaciek na Uradoch, aby
mi vobec povolili pracovat v tejto oblasti, ale napokon som zistila, Ze to bolo eSte najmenej
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komplikované. NajzloZitejsie bolo najst vhodnych ludi, ktori by robili svoju pracu bez toho,
aby ndm poskodili meno ¢i odradili zakazni¢ky svojim pristupom. Mali sme napriklad
zamestnankynu, ktora bola svedomitd a mild len do chvile, kym jej neskoncila skuSobna
lehota. V takychto pripadoch som rada, Ze mam zabehnutejSich a skusenejsich spolo¢nikov,
od ktorych sa u¢im. Aj vdaka tomu dnes mdzeme nasim zakaznickam ponuknut chudnutie,
formovanie postavy a odburavanie celulitidy pomocou hypoxitraineru a mnoho inych
sluzieb.”

C ako CENA PRACE

Pre velké percento z nas zahadna polozka na vyplatnej paske. Je dvojndsobne vyssia ako
suma, ktora ide na ucet. Nuz, ¢o uz.

D ako DOSTATOCNA POKORA

Mnoho talentovanych ludi dnes krachuje na tom, Ze sa tvaria ako majstri sveta. Zabudli, ze
za sluzby treba dakovat, e uéeni z neba nepadli, e mudrych treba stéle pocuvat... Ze platia
isté pravidla a zakony, ktoré treba dodrzZiavat a Ze si svoju pracu musime robit svedomito. Ak
chcete byt Uspesna a oblUibend zaroven, nezabudajte na to.

E ako EXPERT

Byt expertom medzi odbornikmi sa oplati. Ak citite, Ze mate na to, neskryvajte svoje
schopnosti v kolektive a vyjdite s nimi na svetlo sveta! Presne tak to urobila byvald primarka
Kozného oddelenia v zZilinskej nemocnici MUDr. Maria Petrasova: ,Bola som presvedcéen3, ze
ak by som si otvorila vlastni ambulanciu, pomohla by som viacerym Zendm. Aj takym, ktoré
nemaju zdravotné problémy s pletou, len kozmetické. Preto som si otvorila DermaPoint.”
(www.dermapoint.sk)

F ako FLEXIBILITA

Niekedy sa stane, Ze budete musiet reagovat rychlo. Zaskocit za choru kolegynu, odcestovat
namiesto niekoho, kto ma iné povinnosti. Budte vidy pripravena prijat akukolvek
profesionalnu vyzvu. MdzZe vam to zmenit Zivot.

G ako GURAZ

Opustit dobre platené, pohodiné miesto je dost tazké. Aj v pripade, 7e vas praca nenaplifa.
Alena Dur¢ikova, byvald moderatorka TA3, sa dobrovolne stiahla z televiznej obrazovky,
pretozZe sa jej praca moderatorky nezdala dostato¢ne kreativna. Dnes pracuje v reklamnej
agenture. ,Netvrdim, Ze ist za nie¢im inym je lahké. VyZaduje to vela vysvetlovania,
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sebazaprenia, vnutornej sebadiscipliny, tvrdej prace a pokory. Ale nepoznam krajsi pocit, ako

|II

ked vés praca napltia a ma pre vas zmysel.
H ako HUMOR

Nesmie vam v préci chybat. Vtipni ludia su oblubenejsi, s lahkostou dokazu riesit aj
neprijemné situacie. Humor v time fudi spaja a dokazatelne ich robi vykonnejsimi.

CH ako CHLAP (dobry)

Mozno aj vy poznate prislovie: Za kazdym uspeSnym muzom hladajte Uzasnu Zenu. Plati to aj
naopak. Ak mate po boku muza, ktory nezaspal v predminulom storoci a vase profesiondlne
ambicie chape ako prirodzenu sudast vasho ja, mate vyhraté. S podporou partnera, ¢i uz
moralnou, alebo fyzickou, ide vSetko ovela jednoduchSie. Karin Hajdu, ktora moderuje reality
Sou VyVoleni, ma v tejto oblasti Stastie: ,Parkrat v tyZzdni som vecer na obrazovke, ¢o
znamena, Ze v televizii musim byt uZ od tretej poobede. Okrem toho je s programom
VyVoleni spojenych mnoZstvo promoakcii, takze som dost vytazena. M6j manzel ma volny
pracovny cas a nepozastavuje sa nad tym, Ze s naSou dvojrocnou Vanesskou musi byt vacsiu
Cast dna. UZ od malicka nemal problém ju okupat, prebalit, nakimit... takze ho s fiou
nechavam bez akychkolvek pochybnosti o tom, ¢i je v dobrych rukach.”

| ako INTERVIEW

Zvladnut prvy, prijimaci pohovor, je jedna z najpodstatnejsich veci. PhDr. Jan Hromy z
personalnej agentury Psychoservis odpovedd na tri klucové otazky: Ako sa obliect na
prijimaci pohovor? Starostlivo. Mali by ste mat na zreteli typ zamestnania, na aké sa hlasite.
Ak mate robit predajcu/predajkynu, netreba rovno oblek alebo kostym s bielou blizkou. Ak
chcete byt manazérom/manazérkou, toto obleCenie je nevyhnutné... Mali by ste byt
upravena, uesana, pani oholeni. Nenoste na prijimaci pohovor batoh, mohol by naznacovat,
Ze ste prisli len tak, cestou na inG akciu. Ani igelitova taska nie je vhodna. Urdite treba mat
vypnuty mobilny telefén. Ak viete, aké oblecenie sa v spoloc¢nosti, v ktorej chcete pracovat,
nosi a velmi vam to nevyhovuje, pravdepodobne tam osobnostne nepatrite.
Aké spravanie nie je pripustné na prijimacom pohovore?
Spravanie by ste mali prispdsobit situacii. Myslite na to, Ze vy chcete nieco ziskat, nie
potencialny zamestndvatel. Nekladte mu Ziadne otazky, ktoré sa netykaju priamo vasej
pracovnej pozicie. Ked vstupite do miestnosti, nepodavajte ruku, ani ni¢ nerobte, pockajte
na pozdrav a pokyn, aby ste si sadli. Nepytajte sa na zisk ¢i obrat firmy. Hovorte najma o
sebe, o svojich prednostiach. NestaZujte sa na byvalého zamestndvatela ani na
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predchadzajuci prijem ¢i moznost jeho rastu.
Na ¢o nema zamestnavatel pravo sa pytat?

Zabudnite na to, Ze by sa vas zamestnavatel nemal pravo na ¢okolvek pytat. Je na vas, na ¢o
odpoviete a na ¢o nie. Nikdy neodpovedajte na negativne ladené otdzky o svojom byvalom
zamestnavatelovi. Ak sa vds pytaju na sukromie, odpovedajte vSeobecne, vyhybajte sa
detailom. J ako JASNY CIEL Povedzte si, ¢o chcete vo svojom Zivote dosiahnut. Ak chcete
vlastnit firmu, mbzZete sa k tomu dopracovat postupne cez zamestnanecké posty, kde si
osvojite vela z know-how. Ak tuzite po konkrétnom poste v konkrétnej spolo¢nosti, neberte
roky stravené v inej funkcii ako stratené. Vsetko, ¢o sa naucite, ma svoj vyznam. A budte
pripravena vyuzit kazdu Sancu, ktora sa vam naskytne.

K ako KOLEGOVIA, KOLEKTIV

Ak sa vydaria, mate Stastie. VSeobecne sa hovori, Ze Zenské kolektivy nie su velka vyhra, ale z
praxe u nas v redakcii vieme, Ze to nie je pravda. Je naozaj vyhra robit medzi muzmi? Hovori
o tom kameramanka Jana Cukerova: ,Je to uz devat rokov, ¢o pracujem len medzi muzmi.
Zaciatky boli trochu taZsie, predsa len, si z Marsu, ale dnes by som nemenila. Vazim si ich,
obdivujem a ¢o sa mi najviac paci, stale sa mam od nich ¢o ucit. Ked' ide o pracu, myslia len
na nu, a to je na muzoch super.”

L ako LOJALITA

Pozitivna prislusnost k znacke, pre ktoru pracujeme, sa uZ aj u nas ¢oraz viac ocenuje.
Zamestndvatelia v rozhodujucich okamihoch stavaju na c¢loveka, ktory ,haji farby”
spolo¢nosti a zdroven ju pozitivne navonok reprezentuje. Ak mate v Zivotopise napriek
mladému veku uvedené viac ako tri spolo¢nosti, pre ktoré ste pracovali, mézZe to svedcit o
vasej zamestnaneckej nestabilite. A td mozZe byt pre vas minusom. V Japonsku su ludia za
lojalitu aj plateni — ak niekto pracuje v spolo¢nosti dlhsSie ako 10 rokov, vyrazne to citi na
svojom plate. Moderdatorka STV Jana Majeska ostala verna televizii aj po tom, ¢o ju v ramci
zmien stiahli z hlavnej spravodajskej relacie. VySe roka pracovala v neatraktivnom dennom
Case, aby sa opat do vecernych sprav vratila: ,Lojalita je podla mnia vlastnost. Neda sa naucit,
je to nie€o, ¢o ma Clovek zakorenené vo svojom vnutri. Je fajn, ked' ju zamestnavatel eviduje
a ked' ju dokaze ocenit. Ak je lojalny Clovek zdatny a kvalitny profesional, pre spolo¢nost je
hotovym pokladom... Pod znackou STV pracujem uz desat rokov a akukolvek zmenu
prijimam tak, Ze je to vyvoj, ktorému nezabranim. Neutekdam, ked s nie¢im nesuhlasim,
snazim sa ku vSetkému stavat pozitivne. A prirodzene, priloZit ruku k dielu, aby bol celkovy
vysledok vynikajuci.”
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M ako MOTIVACIA

Niekedy chyba. Chceli by ste toho stihnut vela, ale rano sa vam nechce tak skoro z postele.
Chceli by ste robit aj viac veci naraz, ale neviete si ich zorganizovat. Ked' je vam najtazsie a
mate pocit, Ze radsej akukolvek pracovnu vyzvu vzdate, lebo sa mozete blamovat a nemusite
ju zvladnut, myslite na buduicnost. Tak o dvanast mesiacov. To uz budete mat najhorsie za
sebou a aj v tej najndrocnejsej praci najdete rutinu.

N ako NADCASY

Ak potrebujete pravidelne ostdvat v praci dlhsie a aj upratovacka chodi domov skor, nieco
nie je v poriadku. Bud' je vasSe pracovné tempo pomalé, alebo mate zle zorganizovany c¢as. V
mnohych americkych firmach sa dnes $éfovia zbavuju zamestnancov, ktori su , prilepeni” k
pracovnym stolom po veceroch a cez vikendy. Ich ,,ve¢na” pritomnost v praci je signal, Ze nie
su dostatocne flexibilni a pruzni, aby zvladli povinnosti, ktoré ich funkcia prindsa. Okrem
budovania kariéry toti? potrebujete aj ZIVOT, to dobri nadriadeni vedia, a ten si za po&itatom
nevybudujete. Skuste sa pocas pracovného dna zbavit vsetkého, ¢o vas odputava od prace a
pracujte s maximalnym nasadenim.

O ako OBEDNA PRESTAVKA

Nech ste akokolvek zavalena pracou a povinnostami, 30 minut na obed si na regeneraciu
najst musite. Inak pojde vasa vykonnost strmhlav dole a uz o Stvrtej sa budete citit totalne
vyCerpana. A to aj v pripade, Ze ste za pochodu, pocas tvorenia tabulky v Exceli zjedli tresku s
dvoma rozkami. ,Pocas tych tridsiatich minat, na ktoré mate zadkonny narok, by si mali
oddychnut nielen vaSe najviac namahané zmysly, ale aj chrbtica a mozog,” tvrdi
gastroenterolég MUDr. Jozef Klucho. ,Preto by ste si z nej mali urobit najprijemnejsiu cast
pracovného dna. Ak vds popoludni cakd dolezité rokovanie, vyhybajte sa tazkym jedlam,
dajte si rybu, cestoviny alebo zeleninu bez strukovin. Pozor na prilohy, uréite by medzi nimi
nemala byt tatarska omacka. Pocas naro¢nych dni si na obed nedavajte ani jedla z kysnutého
cesta a pikantné jedla. Ak chcete byt cely den fit a svieZza, odpori¢am dodrziavat tieto
pravidla:

1. Bez ranajok z domu ani na krok.

2. K nim aspon pol litra ndpoja (mlieko, kakao, biela kava, ¢aj...).

3. Nala¢no nepit kavu, alkohol a nejest zakusky.

4. Obed sa musi zacinat polievkou, potom jest len do pocitu sytosti.
5. Medzi hlavnymi jedlami pit vela tekutin.”
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P ako PLAT

Nemajte velké oci hned na zaciatku. Mnohi podnikatelia sa stazuju na mladych fudi, ktori
este ni¢ nedokazali, ni¢ poriadne nevedia, ale na prijimacom pohovore si dokdzu vypytat
velké peniaze. Na druhej strane, ak mate neutichajuci pocit, Ze ste podhodnotend, nebojte
sa na zaklade svojej doéleZitosti pre firmu poziadat o vyssie finanéné ohodnotenie. Musite si
to vSak dobre nacasovat. Urobte to vtedy, ked sa vam podari Uspesne dokoncit nejaky
projekt. Budte pripravena na otazku, preco by ste mali dostavat viac penazi. Urobte si maly
prieskum o platovych podmienkach vo vasom odvetvi, aby ste mohli argumentovat tym, Ze
zarabate menej, ako by ste mali.

R ako ROZHODNOST

Dnes su v kurze fudia, ktori maju svoj nazor a neboja sa ho povedat. A samozrejme, dokazu
ho obhdjit aj pred fudmi s opacnym postojom. Nechcite byt za kazdu cenu zadobre s kazdym,
utvorte si vlastny Usudok na kazdy problém a prezentujte ho adekvatne svojmu postaveniu
vo firme.

S ako SEF/KA

Ako sa mu/jej zapacit a nebyt vtieravy? Odpoved nam dala Natasa BaroSova, majitelka PR
agentury PROMEA, ktora $éfuje dvadsiatim zamestnancom: ,Ja si vyberam [udi, ktori okrem
toho, Ze su profesionali, st dobri aj vo svojom vnutri. Uspech firmy zavisi od nich a od toho,
aké vztahy si medzi nimi, preto si ddvam zdlezat, aby sme boli ako jedna velkd rodina.

Preferujem lojalnych, priatelskych, velkorysych a pracovitych zamestnancov, ktori nezavidia
a su pozitivne naladeni.”

T ako TAINOSTI

Vacdsinou medzi ludmi vladne mytus, Ze ked dostanete ponuku z konkurenénej spolo¢nosti
alebo vy sama v nej Ziadate o miesto, nemali by ste o tom medzi kolegami rozpravat. Opak je
pravda. Vas $éf by mal vediet, Ze sa o vas zaujimaju aj v inej firme. Casto sa rozhybe a ak mu
na vas zalezi, bud vam zvysi plat, alebo vas posunie na zodpovednejsiu funkciu. Ak sa k danej
situacii postavi vlazne, budete vediet, Ze prestupom sa pravdepodobne dostanete niekam,
kde si budud vasu pracu viac vazit. Taktika je v tomto pripade namieste, ak je o vas zaujem,
pravdepodobne ste kvalitny ¢lovek vo svojom obore. Ked' chcel reZisér Leonarda di Capria
obsadit do filmu Titanic, musel konat velmi rychlo, lebo Leo sa v tom ¢ase netajil zaujmom o
aktualneho Jamesa Bonda.
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U ako UCENIE SA

Nechodte si do prace len odzit tych povinnych par hodin. Po kratkom case tak stratite
akukolvek motivaciu dosiahnut lepsie vysledky. V ako VDACNOST Nie je ni¢ horsie, ako ked'
zabudnete na tych, ktori vdm pri budovani kariéry pomohli. Aj v profesionalnej sfére sa da
aplikovat rozpravka O troch grosoch. Jeden poZic¢iavajte mladym, ktorych ucite vy, druhy si
nechajte a treti vracajte tym, ktori kedysi investovali do vas.

Z ako ZNALOST JAZYKOV

Cim viac ich viete, tolkokrat ste ¢lovekom. Clovekom profesiondlom. Americkd herecka
Sharon Stone si mdZe dovolit len Glohy, ktoré za to stoja. Vdaka jazykovym znalostiam si so
svojim byvalym manzZelom otvorila prekladatelskd agenturu, ktora jej vyborne vynasa.

Hladanie prace cez internet

V sucasnosti je najbeznejsim a najviac vyuzivanym sposobom hladania prace ale aj ponuky

volnych pracovnych prave internet.

Svoje pracovné ponuky umiestiuju zamestnavatelia v pripade vacsich firiem aj na vlastnych
web strankach alebo castejSie na pracovnych portaloch zameranych na sprostredkovanie
prace. Na tychto web strankach inzeruju aj rézni dalsi sprostredkovatelia prace ako napriklad

pracovné agentury.

Na pracovnych portaloch si mbzete vyberat volné pracovné pozicie podla oblasti zamerania,
Specializdcie, pozicie, praxe, mesta, benefitov, pripadne vysky platu. Vacsina takychto
portdlov ponuka mozZnost uverejnit svoj Zivotopis, na ktory mézu zamestndvatelia reagovat a
kontaktovat vas. TaktieZ si mbzete zvolit urcité kritéria, na zdklade ktorych vam automaticky

systém bude posielat nové pracovné ponuky priamo do vasej osobnej e-mailovej schranky.
Najvacésimi vyhodami internetu su jednoduchost, prehladnost, velky vyber a najma rychlost.

Je to vSak neraz i nevyhoda. Privelka rychlost méZze znamenat aj povrchnost.
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» Na strane personalistu — ak ma vela ponuk, nebude asi privelmi hlboko skimat prave
vasu Ziadost, Ze chcete najst pracu.

» Na strane zaujemcu o zamestnanie — poslat e-mailom nezavaznu otazku zvadza
spravit to narychlo. Odflaknutd Ziadost malokedy ma zmysel.

» Odporucam preto, aby ste sa na hladanie prace cez internet pozerali vidy len ako na
spbsob ziskania informacii. Ak zistite, Ze praca, ktoru chcete je k dispozicii,
nespoliehajte sa len na internet. Uchddzajte sa o zamestnanie tak, ako je zvykom v
danej oblasti. M6zZe to znamenat skutocny list, nie len e-mail. Internet mozZete poufit,

ako zdroj, odkial o pracovnej prilezitosti vlastne viete.

Ako vyuiZit internet pri hladani prace

Ak si prave hladate pracu, alebo len chcete zmenit si¢asné zamestnanie, moze vam v tom do
velkej miery pomoct aj internet. Existuje vela portalov, ktoré st zamerané na ponuky prace a
denne na nich pribddaju nové a nové inzeraty s volnymi pracovnymi miestami. Pozrime sa

aspon na niekolko takychto internetovych stranok, ktoré sa oplati pri hfadani prace vyuzit.

. profesia.sk — tato stranka patri k najznamejsich a najnavstevovanejsim svojho druhu.
Ponuka mnozstvo pracovnych ponuk z réznych oblasti. S pouZitim filtra si méZete nastavit
vyhladavanie ponuk len z urcitého kraja alebo z urcitej oblasti, pripadne filtrovat ponuky
podla typu Uvazku. Na stranke najdete aj férum, kde mozno diskutovat, poloZit otazky, ktoré
vas zaujimaju a mozete si tiez vytvorit svoj vlastny Zivotopis, ktory uvidia rézne firmy. Ktovie,
mozno vas prave na zaklade vasho Zivotopisu na ,Profesii“ oslovia vasi budduci
zamestnavatelia. TieZ mozZete vyuZit sluzby ,, Agenta” a nechat si zasielat ponuky prace z vami
zvolenej oblasti e-mailom.

. ponuky.sk — dalsi server so zameranim na ponuky prace, ktory ponuka obdobné

moznosti ako profesia.sk.

103 / Moderné vzdelivanie pre vedomostnii spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU


http://www.profesia.sk/
http://www.ponuky.sk/

Nt S )

x Ky
ool
Adgentura Operaény program
nMigmsterstvaékotstvavedyv?skusﬂuaéportuSR l\lLVZDEU’“IM“E /i
== pre strukturalne fondy EU Eurt?gysk? }'l:'\ia * "3 *
( Tv.> Stredna odborna Skola, Komenského 16, 082 71 Lipany
Aomensksho 16, L1p®
. ponukaprace.com — aj tuto stranku moZete prebrazdit a prehrabat sa v aktualnych

ponukach réznych pracovnych miest, vlozit svoj Zivotopis ¢i nastavit si agenta pre zasielanie
zaujimavych ponuk prace.

. job.sk/Applicants — podobna stranka, ktord vam ponuka ponuky prace rozdelené do

prehladnych kategdrii, moZnost vloZit svoj Zivotopis a rovnako aj vyuzit agenta pre zasielanie
ponuk z vami zvolenej oblasti.
Toto je len zopar mozZnosti ,pracovnych” serverov, ktoré vdam mézu pomoct pri hladani

prace. Z vlastnej skisenosti mézem odporucat najma www.profesia.sk.

Urcite sa vSak netreba spoliehat len na to, Ze si na takejto stranke zadate svoj Zivotopis.
Pracu si musite hladat aktivne. | ked potenciadlni zamestndvatelia a pracovné agentury si
vyhladdvaju vhodnych adeptov na pracu aj medzi Zivotopismi na tychto strankach, predsa
len to nerobia ani zdaleka vsSetci. TakZe si pravidelne prezerajte nové ponuky, ktoré

pribudaju na pracovnych serveroch, aby vdm nie¢o neuslo.

Trosku nevyhoda je v tom, Ze z mensich miest a obci tu ponuky prace ndjdete len malokedy.
Vadsinou ide o pracovné ponuky z velkych miest alebo v znamejsich firmach. Preto si pri
hladani prace urcite Citajte aj r6zne inzertné noviny z vasej oblasti, kde bude urcite viac

ponuk z okolia vasho bydliska ako na internetovych serveroch.

Abeceda uspesnej kariéry

http://casprezeny.azet.sk/clanok/62478/abeceda-uspesnej-kariery.html
5 vlastnosti ispesSnej podnikatel'ky | Mlad4 a ispesSna ...

www.mlada-uspesna.sk » KARIERA
http://praca-ako.sk/praca/hladanie-prace-cez-internet/
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