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Tematický výchovno-vzdelávací plán   
                                       

   

Škola:  Stredná odborná škola v Lipanoch      Školský rok: 2014/2015                                       

Forma štúdia:  Denné dvojročné        Ročník: Prvý 

Študijný (učebný) odbor: Výroba konfekcie     Trieda:   

Učebný predmet: Technológia       Počet  vyuč. hod. v  šk. r.: 33 

Vyučujúci:          Počet  vyuč. hod. týždenne: 1 

 

 
 

 

Mesiac Hod. 
Tematický 

celok 

Vzdelávací štandard 
Kľúčové 

kompetencie 

Medzipredmetové 

vzťahy 

 Obsahová časť Výkonová časť 

IX. 

1. 

ÚVOD 

Význam predmetu Opísať význam a  históriu odevníctva 
Komunikačné kompetencie 

 

Odborný výcvik 

 
2. Vývoj a typy odevov 

Rozlíšiť typy odevov 

Opísať vývoj odevov  
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X. 

3. 

Základné pravidla 

ochrany zdravia a 

bezpečnosti pri práci 

Poznať zásady hygieny, bezpečnosti a 

ochrany zdravia pri práci a protipožiarnu 

ochranu  

4. 

ODEVNÉ MATERIÁLY   

A TEXTILNÉ SUROVINY 

Prírodné textilné 

vlákna - rastlinného a 

živočíšneho pôvodu 

Vymenovať rozdiely vlákna rastlinného 

a živočíšneho pôvodu.  

Vysvetliť použitie prírodných vláken 

Komunikačné kompetencie 

 
Odborný výcvik 

5. Umelé textilné vlákna 

Vymenovať druhy umelých textilných 

vlákien 

Popísať využitie umelých vláken pri 

výrobe odevného materiálu 

6. Zmesové materiály Vysvetliť výhody zmesových materiálov  

XI. 

7. 
Výroba tkaných a 

netkaných textílii 

Popísať postup výroby tkaných a 

netkaných textílií 

8 Pleteniny 
Vysvetliť postup pri výrobe pletenín a 

poznať jednotlivé vzorky  

9. Základné väzby 
Pochopiť techniku schematického 

zakreslenia väzieb  

10. 
Rozbor textilného 

materiálu 

Vysvetliť význam rozboru textilného 

materiálu  

XII. 

11. 
Drobná odevná 

príprava – textilná 

Vysvetliť základné pojmy textilnej 

odevnej prípravy 

12. 
Drobná odevná 

príprava – technická 

Vysvetliť základné pojmy technickej 

odevnej prípravy 
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13. 
Symboly označovania 

a ošetrovania textílii 
Vedieť popísať jednotlivé symboly  

I. 

14. 

ZÁKLADY RUČNÉHO 

ŠITIA 

Základné pomôcky na 

ručné šitie  

Popísať jednotlivé pomôcky používané 

pri ručnom šití  

Komunikačné kompetencie 

 
Odborný výcvik 

15. Pravidla ručného šitia  Vysvetliť pravidlá ručného šitia  

16. 
Základné rozdelenie 

ručných stehov 

Rozdeliť základné ručné stehy a ich 

využitie  

II. 

17. Pomocné stehy  
Popísať postup pri vytváraní pomocných 

stehov a ich využitie  

18. 
Spájacie a začisťovacie 

stehy 

Popísať techniku vytvárania spájacích 

stehov a ich využitie  

19. Skryté a ozdobné stehy  
Popísať postup pri vytváraní ozdobných 

stehov a ich využitie  

III. 

20. 
Vyšívanie dierok a 

prišívanie gombíkov  

Popísať techniku vyšívania dierok a 

prišívanie gombíkov  

21. 

ŽEHLENIE 

Základné pojmy a 

pomôcky na žehlenie  

Vysvetliť základné pojmy pri žehlení 

Popísať použitie pomôcok pri žehlení 
Komunikačné kompetencie 

 
Odborný výcvik 

22. 
Technika žehlenia a 

bezpečnosť pri žehlení  

Popísať techniku žehlenia a význam 

žehlenia  

23. 

METODIKA ZISŤOVANIA 

TELESNÝCH 

ROZMEROV 

Zásady zisťovania 

telesných rozmerov 

Popísať postup pri zisťovaní telesných 

rozmerov a ovládať správnu techniku 

zisťovania rozmerov  

Komunikačné kompetencie 

 
Odborný výcvik 
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IV. 

24. 
Proporčné rozdelenie 

ľudskej postavy 

Pomenovať  proporčné rozdelenie 

postavy  

Určiť tvarové odchýlky ľudského tela  

25. 
Metóda konštruovania 

strihov 

Určiť správny postup pri vykresľovaní 

strihov 

26. 
Veľkostný sortiment 

odevov 
Poznať veľkostný sortiment  

27. 

ZÁKLADY STROJOVÉHO 

ŠITIA 

Obsluha a údržba 

šijacieho stoja 

Vymenovať správne zásady obsluhy 

šijacieho stroja  

Vysvetliť význam  údržby stroja  

Komunikačné kompetencie 

Odborný výcvik 

V. 

28. 
Pravidla strojového 

šitia a OBP pri šití 
Vysvetliť pravidlá strojového šitia  

29. 

Strojové stehy – 

viazaný, retiazkový, 

obnitkovačkový 

Popísať jednotlivé strojové stehy  

30. 

Strojové švy - 

jednochrbatový, 

dvojchrbatový 

Vysvetliť rozdiel medzi strojovými 

stehmi a švami  

31. 

Tvarovacie prvky – 

odševky, záševky, 

záhyby 

Určiť správny  

postup pri zhotovení tvarovacích prvkov  

VI. 

32. 

Ozdobné prvky – 

vrasenie, vrapovanie, 

žabkovanie 

Popísať funkciu ozdobných prvkov na 

odevoch  

33. 
Opakovanie a 

záverečné hodnotenie 
  

 
 

 


